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6 февраля 2022 г. на 74‑м году ушла из жизни 
известный флорист, член Русского ботанического 
общества Валентина Андреевна Костина. Несмо‑
тря на отсутствие официальных званий и степеней, 
своей деятельностью она заслужила репутацию 
прекрасного знатока флоры Севера.

Валентина Андреевна родилась 6  мая 1948  г. 
в деревне Лесная Новгородской области в семье 
рабочих. В 1953 г. они переехали в Новгород, где 
прошло ее детство и юность. С 1955 по 1966 г. она 
училась в общеобразовательной школе. С 1965 г. 

совмещала учебу с работой почтового оператора 
в Новгородском почтамте, продолжив там работать 
после окончания школы.

С 1968 по 1973 г. Валентина Андреевна училась 
на Географическом факультете Ленинградского 
государственного университета им. А.А. Жданова 
(ЛГУ) по специальности “биогеография”. В это 
время она приняла участие в нескольких крупных 
экспедициях на севере Сибири и Дальнего Вос‑
тока. В 1971 г. работала на Чукотке в районе пос. 
Эгвекинот под руководством известного ботаника 

Валентина Андреевна Костина у альпийской горки в ботаническом саду (Мурманская область).

Valentina Andreevna Kostina at the alpinarium in the Botanical Garden (Murmansk Region).

mailto:m.kozhin@ksc.ru


	 ПАМЯТИ ВАЛЕНТИНЫ АНДРЕЕВНЫ КОСТИНОЙ (1948–2022)...	 629

БОТАНИЧЕСКИЙ ЖУРНАЛ     том 109     № 6     2024

Адриана Евгеньевича Катенина. В следующем году 
ей посчастливилось принять участие в экспедиции, 
которая сплавлялась по р. Котуй (правый приток 
р. Хатанги), вместе с Борисом Николаевичем Но‑
риным и Николаем Владимировичем Ловелиусом. 
В этих поездках она получила ценный опыт работы 
с лучшими ботаниками страны. Руководителем ее 
дипломной работы был Б.Н. Норин.

После окончания университета Валентина Ан‑
дреевна была распределена в Полярно-альпийский 
ботанический сад-институт (ПАБСИ) в Мурман‑
ской области, где начала работу в лаборатории Фло‑
ры и растительных ресурсов сначала в должности 
старшего лаборанта, затем – младшего научного 
сотрудника и позднее – научного сотрудника. Из‑
начально ее направили на работу по теме “Разра‑
ботка научных основ закрепления нефелиновых 
песков хвостохранилищ”, возглавляемую Неони‑
лой Ивановной Подлесной. Ее индивидуальный 
план включал метеонаблюдения, агробиологи‑
ческие учеты посевов многолетних трав, взятие 
почвенных образцов, описание растительности, 
окружающей хвостохранилища, учет урожайно‑
сти на старых посевах с различными вариантами 
удобрений, взятие почвенных монолитов для по‑
следующего учета корневой массы, дальнейшую 
обработку и  анализ полученных данных. После 
увлекательных экспедиций в студенческие годы 
работа по закреплению нефелиновых песков была 
ей явно не по душе. Будучи человеком достаточно 
прямолинейным, она не имела привычки сдер‑
живать свои эмоции и  открыто выражала свою 
неудовлетворенность работой, в том числе руко‑
водителю лаборатории Флоры и растительных ре‑
сурсов, которым в то время была М. Л. Раменская. 
Марианна Леонтьевна с пониманием отнеслась 
к запросам молодого сотрудника, разглядев в ней 
ученого-флориста, и написав в характеристике: 

“…Костина проявила себя как человек со складом 
мышления, именно таким, какой нужен для пло‑
дотворной научной работы, и даже – владеющий 
слогом (это проявилось при написании популяр‑
ной статьи для сборника по охране природы). Нет 
сомнения, что при заинтересованности в работе, 
она может принести науке существенную поль‑
зу”. И уже с 1974 г. Валентина Андреевна занялась 
своим любимым делом – изучением флоры в рам‑
ках темы “Анализ флоры Мурманской области 
и Карелии”, возглавляемой М. Л. Раменской, где 
вела самостоятельный раздел по изучению флоры 
Ловозерских гор.

Решение Раменской о переводе молодого специ‑
алиста на другую тему и предоставление ей воз‑
можности самостоятельной работы оказалось очень 
мудрым. Начиная с 1974 г. Валентина Андреевна 
принимала участие в экспедиционных работах по 
изучению флоры Ловозерских гор, собрала обшир‑
ную гербарную коллекцию, выявила новые виды 
для района. Все это позволило рекомендовать ее 
для поступления в заочную аспирантуру Кольского 
филиала АН СССР, куда она и была зачислена 
20  декабря 1976  г. Руководителем ее диссерта‑
ционной работы “Флора Ловозерского горного 
массива” был назначен д. б. н. Н.А. Миняев. Она 
подготовила план диссертационной работы, пред‑
полагающий описание новой локальной флоры, 
разработку типологии местообитаний и описание 
их флористических комплексов, характеристику 
специфических и характерных видов, проведение 
анализа флоры Ловозерских гор и сравнение ее с 
флорой Хибинских гор. За пять лет полевых работ 
она обследовала всю территорию горного масси‑
ва от оз. Умбозеро до оз. Ловозеро. Аспирантуру 
Валентина Андреевна закончила успешно. Однако 
диссертацию на соискание ученой степени кан‑
дидата наук так и не защитила. Отчасти это было 
связано с ее независимым характером и нежелани‑
ем тратить время на всевозможные формальности, 
неизбежные при оформлении диссертации.

Валентина Андреевна очень любила растения, 
и определение собранных видов было любимым ее 
занятием. Она несколько скептически относилась 
к таксономическим новшествам и перестройкам, 
и нередко шутила, что опять, мол, “очередной вид 
вышел замуж и сменил название”. При этом она 
всегда была в курсе всех новейших публикаций, 
как флористических, так и таксономических. Она 
прекрасно знала флору севера России, но при необ‑
ходимости определяла и виды Южного полушария, 
причем могла определять и по плодам и семенам. 
Однажды в  ПАБСИ обратились сотрудники та‑
можни с просьбой проверить на наличие видов, 
использующихся для получения наркотических 
веществ, среди отобранных у какого-то моряка 
семян и  плодов, привезенных им из Новой Зе‑
ландии. Вместе с Л.Л. Вирачевой они потратили 
много времени, просмотрев огромное число книг 
и определителей из библиотеки Сада (интернета 
тогда не было) и определили все виды.

Основными направлениями работы Валентины 
Андреевны были изучение флор сосудистых расте‑
ний разных районов Мурманской области и охрана 
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растительного мира. Флора Мурманской области 
к концу 1970-х гг. была достаточно хорошо изучена, 
однако, многие труднодоступные горные массивы 
не были обследованы или были изучены крайне 
фрагментарно. Материалы, собранные по теме 

“Анализ флоры Мурманской области и Карелии” 
для так и не завершенной диссертационной работы, 
затем были опубликованы в 1991 г. в коллектив‑
ной монографии, посвященной высшим растени‑
ям Ловозерских гор, куда вошли аннотированные 
списки сосудистых растений, мохообразных и их 
подробный анализ.

После завершения работы по Ловозерским горам 
Валентина Андреевна занялась изучением флоры 
сосудистых растений в двух из трех заповедников 
Мурманской области. В 1993–1996 гг. провела ин‑
вентаризацию флоры организованного в 1992 г. 
заповедника “Пасвик” и  прилегающих к  нему 
территорий. В 1995 и 1996 гг. участвовала в между‑
народных проектах совместно с коллегами из Нор‑
вегии и Финляндии по изучению флоры бывших 
поселений в приграничных районах на крайнем 
северо-западе Мурманской области, а в 1998 г. –
по изучению антропохоров этой территории. 
В  1998–2012  гг. Валентина Андреевна направи‑
ла свои усилия на продолжение инвентаризации 
флоры Лапландского заповедника. В первые три 
года ежегодно она обследовала труднодоступные 
и малоизученные районы заповедника. Эти работы 
она проводила совместно с научным сотрудником 
заповедника Натальей Григорьевной Берлиной.

Особое место в исследованиях Валентины Ан‑
дреевны занимала флора сосудистых растений 
заповедной территории ПАБСИ. Первую сводку 
она подготовила в конце 1980-х гг., в то время, ког‑
да отдаленные поездки были затруднены в связи 
с воспитанием маленькой дочери Маши. В 2001 г. 
значительно переработанные и дополненные мате‑
риалы составили главу коллективной монографии.

Особый интерес Валентина Андреевна прояв‑
ляла к  адвентивным видам, к  их разнообразию, 
участию в растительном покрове и путям заноса. 
В своей записной книжке с заметками для подго‑
товки к диссертации она отмечает: “Почему эта 
тема важна? Возможно, сейчас адвентивные, а за‑
тем – будущее флоры?”. Именно с этим тезисом 
будет связано множество ее последующих работ по 
адвентивной флоре Ловозерских гор, северо-запада 
Мурманской области, Лапландского заповедника 
и области в целом. Начиная с 2000-х гг. это стало 

основным направлением ее работ. Валентина Ан‑
дреевна обследовала множество городов, поселков 
и деревень Мурманской области. Добиралась до 
них по-разному. Иногда в составе экспедицион‑
ных отрядов на автотранспорте, по морю или на 
вертолете, но довольно часто она путешествова‑
ла на пригородных поездах, с  утра отправляясь 
в поездку, во время которой обследовала терри‑
торию железнодорожной станции и поселок при 
ней, возвращаясь вечером домой. По материалам 
поездок и изучению флористической литературы 
она подготовила предварительный список из 480 
адвентивных видов сосудистых растений для Мур‑
манской области, выявила большое число новых 
для региона видов, благодаря чему расширились 
представления об их распространении. Но, к со‑
жалению, эта работа так и не была завершена.

Валентина Андреевна была постоянным участни‑
ком экспедиций. За годы работы, помимо упомяну‑
тых выше Ловозерских гор, участков Лапландского 
заповедника и заповедника “Пасвик”, а также тер‑
ритории ПАБСИ, ею были обследованы многие 
горные и равнинные территории области, в том 
числе и труднодоступные. После перерыва в поле‑
вой работе в несколько лет из-за рождения дочери 
Валентина Андреевна возобновила экспедицион‑
ные поездки в 1987 г. в удаленном горном массиве 
Лавна-тундры, куда отряд флористов ПАБСИ был 
доставлен на вертолете. В следующем, 1988 г. она 
приняла участие в вертолетной заброске в другой 
удаленный горный массив – Туадаш-тудры (гора 
Чильтальд). В 1989 г. на машине проведены флори‑
стические сборы в самом западном горном массиве 
Йонн-Ньюгоайв. Помимо уже перечисленных рай‑
онов, в разные годы Валентина Андреевна обследо‑
вала: горный массив Кейвы, Терский берег Белого 
моря от Умбы до Поноя, полуострова Рыбачий 
и Средний, побережье близ пос. Дальние Зелен‑
цы и Гавриловский архипелаг, окрестности устья 
реки Териберки, а также юго-запад Мурманской 
области. В этих экспедициях ею были выявлены 
новые местонахождения редких в области и России 
видов растений, и эти данные она использовала 
при подготовке очерков для Красных книг.

Охрана растительного мира Мурманской об‑
ласти – то, что постоянно интересовало и  забо‑
тило Валентину Андреевну. Помимо упомянутых 
исследований на особо охраняемых природных 
территориях, она принимала активное участие 
в подготовке четырех изданий Красной книги Мур‑
манской области, написала ряд видовых очерков 
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для Красных книг РСФСР, РФ и Восточной Фен‑
носкандии. При еe деятельном участии на терри‑
тории региона было спроектировано 10 ботаниче‑
ских памятников природы и национальный парк 

“Хибины”, внесены предложения по расширению 
(реорганизации) уже существующих заказников. 
Она участвовала в разработке Концепции созда‑
ния сети особо охраняемых природных территорий 
Мурманской области (2002, 2011). Одновремен‑
но с работой в ПАБСИ много лет она работала 
в Институте проблем промышленной экологии 
Севера КНЦ РАН, обследуя различные участки 
предполагаемого строительства, и  участвовала 
в мониторинге лесных экосистем на постоянных 
пробных площадях.

Валентина Андреевна щедро делилась знания‑
ми и опытом с молодыми коллегами – рассказы‑
вала, показывала, определяла и высылала статьи 
и книги. Будучи талантливым популяризатором 
науки, она много лет проводила запоминающиеся 
экскурсии для школьников, студентов и специа‑
листов биологического и экологического профиля, 
читала научно-популярные лекции о растительном 
мире Мурманской области, выступала на радио 
и в печатной прессе. Она была одним из авторов 
нескольких научно-популярных книг – “Терский 
район”, “Ботанические экскурсии по Хибинским 
и  Ловозерским горам”, “Ловозерский район”, 

“Природа и  коренное население Арктики под 
влиянием изменения климата и индустриального 
освоения: Мурманская область”. Еще, она знаток 
русского языка – ею отредактированы многие ста‑
тьи, книги, диссертации и отчеты.

Доклады Валентины Андреевны на конферен‑
циях и совещаниях вызывали неизменный интерес 
аудитории, привлекали внимание и часто станови‑
лись основой для сотрудничества со специалистами 
из разных учреждений (БИН РАН, Институт леса 
Карельского НЦ РАН, МГУ им. М.В. Ломоносо‑
ва, Институт биологии Коми НЦ УрО РАН, ВИР 
и др.). К ней регулярно ездили за консультациями 
ботаники из разных городов. Даже после выхода 
на пенсию она продолжала консультировать своих 
младших коллег.

Придя на работу в ПАБСИ, Валентина Андреев‑
на сначала жила в одной из комнат трехкомнатной 
квартиры в двухэтажном здании на территории 
Сада. Ее соседями в разное время были как науч‑
ные сотрудники, так и сотрудники технических 
служб. Она была общительна и со всеми находила 
общий язык. Очень легко было с ней в экспедициях. 

Она очень любила полевые работы, ее не смущали 
никакие трудности полевой жизни. После марш‑
рутов, порой очень сложных, поздно вечером, она, 
сидя на складном стуле около палатки в хорошую 
погоду или в палатке в плохую погоду, аккуратно, 
с любовью, расправляла собранные растения, укла‑
дывая их в гербарные сетки. В маршрутах никогда 
не роптала на бриологов, которые могли подолгу 
задерживаться на одном месте, ползая с  лупой 
в поисках редкостей. В это время она ходила по‑
близости и всегда находила что-нибудь интересное 
для себя. При погрузке на машины и в вертолет, 
она всегда помогала, просить ее не приходилось. 
Чувство ответственности и  товарищества были 
очень ей присущи.

У  Валентины Андреевны был своеобразный, 
крупный, с наклоном влево и очень четкий почерк. 
Машинистки, набиравшие тексты для статей и от‑
четов никогда к ней не имели никаких претензий. 
Она имела хороший литературный слог, который 
отметила в своей характеристике М. Л. Раменская. 
Связано это было, видимо, с тем, что Валентина 
Андреевна очень много читала, причем наряду 
с любимыми ею в последние годы детективами, 
читала много классической литературы. И имен‑
но эта черта позволила занять ей место редактора 
в стенной газете Ботанического сада “Ботаник”.

Нельзя не сказать о том, какой она была забот‑
ливой мамой. Родившаяся в 1980 г. дочь Маша 
стала главным человеком в ее жизни. Она уделяла 
ей очень много внимания и трогательно заботилась 
о ней. В тяжелые 1990-е гг., когда ПАБСИ работал 
3 дня в неделю и, соответственно, зарплата была 
уменьшена почти в два раза, Валентина Андреевна 
с трудом сводила концы с концами, но не могла 
и подумать, чтобы экономить на питании Маши. 
Никогда в ее доме не было телевизора. Она говори‑
ла, что хочет приучить свою дочь читать и думать, 
и, надо сказать, она этого добилась. Валентина 
Андреевна отличалась категоричностью и пылко 
отстаивала свои суждения, была заядлой спорщи‑
цей. При этом она отличалась высокой порядоч‑
ностью и ответственностью.

Была она веселым человеком и очень любила 
петь. Во время лабораторных “посиделок”, а ла‑
боратория всегда была очень дружной и  весело 
отмечала дни рождения и  праздники, Валенти‑
на Андреевна была первой “запевалой”. Песен 
она знала множество и  пела всегда с  большим 
воодушевлением.
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И ее семья, и друзья, и коллеги – все мы еще ни‑
как не можем поверить, что ее больше нет. Кажется, 
что она вот-вот позвонит и будет расспрашивать 
об актуальных новостях и новых находках. Светлая 
и добрая память о Валентине Андреевне навсегда 
останется в наших сердцах. Мы уверены, что ее дело 
будет продолжено коллегами и последователями!

Похоронена Валентина Андреевна на своей ро‑
дине – в Новгородской области.
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