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Аннотация. В статье обсуждаются методологические проблемы, возни-
кающие при анализе родовой сущности человека. Человек рассматри-
вается автором как субстанциальная система, существенные свойства 
которой определяются способом самоцельного существования в сре-
де, особым типом целеполагающей активности, именуемым «деятель-
ность». Автор выделяет три измерения человеческой сущности — ро-
довое, историческое и личностное, рассматривает соотношение и связь 
между этими таксономическими проекциями антропной реальности. 
В статье акцентируется многомерность человека, существующего в суб-
станциально различных мирах, выясняются соотношения и связь соци-
альных и биологических компонентов человеческой жизни. Фундамен-
тальное этологическое различие между объектами живой природы и че-
ловеком автор связывает со спецификой информационных механизмов 

Текст подготовлен в рамках деятельности научно-образовательной школы 
МГУ «Сохранение мирового культурно-исторического наследия» при финан-
совой поддержке РФФИ и Китайской академии общественных наук проект 
№ 21-511-93006.
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поведения, наличием у человека абстрактно-логического, вербально-по-
нятийного мышления, изменяющего все основные параметры челове-
ческого образа жизни (включая способ орудийной адаптации к среде). 
В статье критикуется позиция биологического редукционизма, отрица-
ющего качественное различие между информационной ориентацией 
человека и высокоразвитых животных. Критикуется точка зрения, реду-
цирующая мышление человека к нейронной активности мозга и отрица-
ющая наличие у людей свободы воли — способности к мотивационной 
экспертизе и свободному выбору поведенческих реакций на безальтер-
нативные влечения. Автор рассматривает воздействие биологических 
факторов на процедуры целепостановки и целереализации, которые 
(факторы) влияют на поведение человека, но не предопределяет его.
Ключевые слова: человек, жизнь, информация, цель, поведение, биоло-
гическое, социальное, деятельность, мышление, сознание.
Ссылка для цитирования: Момджян К.Х. Родовая сущность чело-
века: к методологии анализа // Человек. 2023. Т. 34, № 1. С. 7–27. 
DOI: 10.31857/S023620070024826-5

Концепт человека в современной философии
Проблема сущности человека всегда вызывала споры, достигшие 
особой остроты в современную эпоху. Это объясняется, с одной 
стороны, радикальными изменениями общественной жизни лю-
дей, с другой — столь же существенной трансформацией иссле-
довательских парадигм. 

Доминирующей тенденцией современной философской ан-
тропологии можно считать отказ от оптимистических трактовок 
человека, сложившихся в эпоху Просвещения. На смену концеп-
ту, который абсолютизировал праксеологические, когнитивные и 
моральные потенции человека, пришла другая крайность — разо-
чарование в креативных возможностях человеческого индивида, 
способного, как выяснилось, бежать от свободы, жертвовать ис-
тиной ради слепой, бездумной веры, воспринимать зло как обы-
денность и т.д. 

Характерно, что крушение тоталитарных систем, ответствен-
ных за беспрецедентный кризис человека, не прекратило одно-
моментно его философскую критику. Ее объектом вскоре стал 
Homo Consúmens — «одномерный человек», порожденный «нео
тоталитарным» (по убеждению мыслителей франкфуртской 
школы) «обществом потребления», который оказывает обратное 
разрушительное воздействие на общество и культуру, реализуя 
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негативные сценарии «восстания масс», описанные еще Хосе 
Ортега-и-Гассетом.

Помимо социальной критики человека, делавшей акцент на де-
структивное воздействие на него со стороны институциональной 
среды, европейская философия занялась также имманентной ан-
тропологической критикой человеческой природы. Эта критика 
велась и ведется с разных направлений. Философия экзистенциа-
лизма, которую определяют как «иррациональную реакцию на ра-
ционалистический оптимизм Просвещения», акцентировала неу-
странимое переживание безысходности и одиночества человека, 
заброшенного в чужой для себя мир, испытывающего «мучитель-
ный, сосущий человека изнутри страх-головокружение (Angest), 
лишенный рациональных объяснений» [Исаева, Исаев, 2014: 15]. 

Философы-постмодернисты, в свою очередь, отвергали опти-
мизм Просвещения, развивая метафорический концепт «смерти 
субъекта». Естественно, речь шла не о физическом исчезнове-
нии человека, а о деструкции его субъектности — способности 
инициировать свободную осознанную активность, направленную 
на удовлетворение собственных потребностей, интересов и целей. 
Эта способность, полагал М. Фуко, ограничена не только внеш-
ними институциональными реалиями, она ограничена изнутри — 
прежде всего тем фундаментальным влиянием, которое оказывает 
на человека сфера подсознательного в его собственной психике, 
представленная неосознаваемыми и неконтролируемыми влече-
ниями [см. Фуко web].

Новым этапом критики человеческой субъектности стала мод-
ная ныне доктрина «постгуманизма», пришедшая на смену «анти-
гуманизму» постмодернистов. Концепт постгуманизма, не отри-
цая феномен субъектности, безмерно расширяет ее: человека ли-
шают монопольного права быть субъектом, уподобляя его прочим 
«акторам», в роли которых выступают объекты неживой и живой 
природы, технические устройства и др.1 «Постгуманизм» не ви-
дит различий между «биолюдьми» и гипотетическими киборгами, 

1  Теоретическим фундаментом этой концепции стала «акторно-сетевая теория» 
Бруно Латура, согласно которой общественная жизнь людей лишена субстанци-
альной автономии, качественного отличия от иных форм существования, кото-
рые классическая социология маркирует как «несоциальные» и «досоциальные». 
Рассматривая социальность как универсальный «способ существовать сообща», 
Латур убежден в том, что в социальном порядке нет ничего специфического, что 
нет никакого социального измерения, никакого «социального контекста», ника-
кой отдельной области реальности, которой можно было бы навесить этикетку 
«социальное» или «общество» [Латур, 2020:15].
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заключая на этом основании, что гуманизм, основанный на идеях 
антропоцентризма, пришел к своему завершению. 

Вместе с тем пессимистический взгляд на сущность человека 
оказался не единственным в современной западной философии. 
В двадцатом веке были созданы антропологические концепции 
Макса Шелера и Тейяра де Шардена, философско-исторические 
теории Арнольда Тойнби, Семена Франка и других мыслителей, 
многие из которых рассматривали человека как трансцендентный 
проект — исполнителя божественных замыслов, способного стать 
«соавтором» Господа Бога. 

Особого внимания заслуживает «доктрина постматериализма», 
созданная американским социологом Рональдом Инглхартом, ко-
торый был убежден в том, что современная история способству-
ет беспрецедентному росту человеческой свободы. В основе этой 
благоприятной динамики, полагает Инглхарт, лежит развитие тех-
нологий, которое привело к тому, что для многих жителей Земли 
процессы жизнеобеспечения, связанные с обретением пищи, 
одежды, жилья, физической безопасности и прочее, перестали 
быть предметом актуализированной потребности, находящейся 
в процессе перманентной депривации. С преодолением того, что 
А. Маслоу называл «препотентностью жизнеобеспечивающих 
нужд» 2, в сознании людей происходит «постепенный сдвиг при-
оритета от “материалистических” ценностей (когда упор делает-
ся прежде всего на экономической и физической безопасности) 
к ценностям “постматериальным” (когда на первый план выдви-
гаются самовыражение и качество жизни)» [Инглхарт, 1997: 7–8]. 
Ослабляется программирующее воздействие на человека со сто-
роны институциональных реалий общественной жизни, а вместе 
с этим происходит постепенный переход от «коллектива и дисци-
плины к свободе личности, от групповой нормы к индивидуально-
му многообразию, от власти государства к личной независимости, 
порождая синдром, который мы определили как ценности само-
выражения» [Инглхарт, 1997: 10]. 

Конечно, далеко не все исследователи разделяют оптимизм 
Инглхарта. С одной стороны, становится ясно, что благоприятная 
конъюнктура, позволившая гражданам наиболее развитых стран 
не думать о «хлебе насущном», сменяется новыми потрясениями. 

2  «Свобода, любовь, чувство товарищества, уважение, философия, — пишет 
Маслоу, — все это может быть отвергнуто как бесполезные безделушки, по-
скольку они не могут наполнить желудок» [Маслоу, 2019: 62]. Конечно, препо-
тентность базовых потребностей проявляет себя не во всех случаях человече-
ского поведения, но она может рассматриваться как статистический закон, дей-
ствующий в большинстве случаев. 
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С другой стороны, стали очевидны издержки «постматериализ-
ма», приведшего к идеологии гипериндивидуализма, культивируе
мой во многих западных странах. Подобно тому, как сторонники 
социоцентризма субстанциализировали общество в ущерб инди-
виду, многие современные либералы десубстанциализируют об-
щество, отстаивая безусловный примат индивидуального над кол-
лективным, группового над общественным. Гипериндивидуализм 
игнорирует или недооценивает тот факт, что благополучие инди-
вида напрямую зависит от эффективности социальных институ-
тов, обеспечение которой является собственным стратегическим 
интересом человека. 

Помимо реалий общественной жизни, влияющих на концеп-
туализацию человека, такое влияние оказывают сугубо теорети-
ческие факторы, связанные с трансформацией парадигмальных 
основ современной гуманитаристики. Я имею в виду беспреце-
дентную по своим масштабам атаку воинствующего антисциен-
тизма, ставящего под сомнение, как минимум, эссенциалистскую 
стратегию познания, как максимум — саму возможность обрете-
ния объективной научной истины. Соответственно, ученых при-
зывают рассматривать человека «в условиях неопределенности и 
конструктивистского многообразия» [см. Янчук, 2018]; пропаган-
дируется мнение, согласно которому человек «не помещается ни 
в какую системность, ускользает от определений, не подчиняется 
логике» [Гуревич, 2018: 271]. 

Я убежден, что возможность последовательной концептуализа-
ции человека не может и не должна отрицаться априори, до и вме-
сто добросовестных и упорных попыток ее осуществления. Эти 
попытки могут быть продуктивными лишь при условии последо-
вательного категориального мышления, способного справиться 
со сложнейшими методологическими проблемами, возникающи-
ми при исследовании человеческой сущности. Перейдем к кратко-
му их рассмотрению.

Три измерения человеческой сущности 
Начать следует с определения сущности, под которой понимают 
системный набор необходимых свойств, определяющих каче-
ственную самотождественность объекта, которая отличает его 
от прочих объектов и обуславливает его внутреннюю целостность, 
независящую от изменчивых проявлений этой сущности. С одной 
стороны, категория «сущность» соотносится с категорией «содер-
жание», фиксируя ту часть присущих объекту свойств, трансфор-
мация которых с необходимостью меняет присущее ему качество. 
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С другой стороны, категория «сущность» соотносится с катего-
рией «явление», фиксируя динамическую устойчивость объекта, 
способного менять свои состояния, сохраняя неизменными свои 
существенные свойства. 

Соответственно, сущность (или, используя старый философ-
ский термин, «природа») человека определяется необходимым ми-
нимумом свойств, при отсутствии которых присущий ему специ
фический способ существования непредставим теоретически и 
невозможен практически. Фиксация этих свойств позволяет науке 
решить две связанные, но не совпадающие задачи: 1) определить 
внешние границы антропной реальности, произведя демаркацию 
человеческого и «нечеловеческого» в нашем мире3; 2)  выявить 
внутренние основания, которые определяют целостность и вариа-
тивность антропной реальности, выступающей как единство мно-
гообразного и многообразие единого. 

Первым из обстоятельств, осложняющих философский анализ 
человеческой сущности, является беспрецедентная изменчивость, 
вариативность человеческой жизни. Очевидно, что антропная 
реальность качественно отлична от мира неживой и даже живой 
природы, где вариативность, словами Г. Риккерта, проявляет себя 
через множество «экземпляров» одной и той же сущности. В слу-
чае с человеком подобная «экземплярность» ограничена анатоми-
ческими и физиологическими константами, которые не меняются 
со времен появления кроманьонцев. При этом постоянство чело-
веческой соматики находится в разительном противоречии с ко-
лоссальными различиями в образе жизни людей. Этот контраст 
порождает неизбежный спор о том, следует ли нам понимать че-
ловека как «вечное становление», лишенное «неизменного вну-
треннего ядра», или же мы должны рассматривать этологическую 
вариативность людей как многообразие единого, результат стол-
кновения неизменных поведенческих свойств человека и измен-
чивой среды его существования. 

3  Говоря о «нечеловеческом» в мире, я имею в виду не только внешние чело-
веку природные реалии, но и порожденные его собственной деятельностью со-
циальные артефакты. В этом смысле все создаваемые человеком вещи, симво-
лы и связи являются частью социальной, но не антропной реальности — буду-
чи элементами человеческого мира, они противостоят человеку так, как объект 
противостоит порождающему его субъекту. Замечу особо, что, говоря о «нече-
ловеческом» в мире, я не вкладываю в эти слова никаких ценностных конно-
таций, смешивающих «нечеловеческое» с «нечеловечным». Я совершенно со-
гласен с Эрихом Фроммом, утверждавшим, что душа человека может ожесто-
читься и стать нечеловечной, но она ни при каких условиях не может стать 
нечеловеческой.
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Я убежден, что разрешение этого спора предполагает фило-
софское рассмотрение человека в свете универсальных зако-
нов соотношения общего, особенного, единичного и отдельного. 
Отдельным в этом случае выступает любой из миллиардов людей, 
живших или живущих на нашей планете. Таксономическое сопо-
ставление таких биографически конкретных людей позволяет нам 
различать три уровневые проекции человеческой сущности — ро-
довую, историческую и личностную. 

Под родовой сущностью понимаются необходимые свойства, 
которые определяют способ существования «человека вообще», 
отличающий Homo Sapiens от любых иных явлений окружающего 
и охватывающего нас мира. Было бы ошибкой относить универ-
салию «человек вообще» к пустым абстракциям, рассматривать 
ее, словами Иоанна Росцелина, как flatus vocis («колеблемый ре-
чью воздух»). На самом деле за этим конструктом сознания стоит 
отображаемая ими объективная реальность — недоступные сен-
сорному восприятию, не содержащие в себе «ни грана вещества» 
и тем не менее вполне реальные отношения сходства и подобия, 
существующие между отдельными представителями нашего вида. 

Одним из важнейших методологических принципов анализа 
человека является понимание природы субстанциальных систем, 
способных к самоцельному существованию в среде. К этому раз-
ряду относятся все живые системы, обладающие опцией само-
порождения, самоподдержания и саморазвития. Такие системы 
качественно отличны от неинформационных объектов (сущность 
которых задается свойствами образующего их вещества), а также 
от объектов функциональных, сущность которых определяется их 
назначением — той внешней целью, средством достижения ко-
торой объект служит. Существенные свойства субстанциальных 
систем, реализующих собственные, а не внешние цели, определя-
ются не субстратно и не функционально, они задаются способом 
самоцельного существования в среде или образом жизни. 

Именно такой субстанциальной системой является «человек 
вообще», сохраняющий способность к самоцельному существо-
ванию несмотря на то, что люди не только живут в обществе, но 
и функционируют в нем, реализуя (добровольно или принуди-
тельно) внешние, не собственные цели. Такое функционирова-
ние не отменяет человеческую субъектность как высшую форму 
самоцельного существования [см. Момджян, 2022], но оно, без-
условно, сказывается на образе жизни людей, который зависит 
от исполняемых ими социальных ролей, предписанных им соци-
альных статусов, влияющих на них инвариантов культуры и про-
чей изменчивой институциональной реальности. Именно это об-
стоятельство вынуждает нас конкретизировать анализ «человека 
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вообще», переходя от родового измерения его сущности к измере-
нию историческому. 

Говоря об исторической сущности человека, следует правильно 
понимать категорию «история», избегая ее отождествления с кате-
горией «общественная жизнь». Последняя обозначает особый не-
природный способ коллективного существования людей с прису-
щими ему универсальными структурными, функциональными и 
динамическими законами, одинаковыми для всех стран и народов. 
«Общественная жизнь» в таком ее понимании рассматривается на-
укой в наиболее общих ее проявлениях как процесс, лишенный, 
словами О. Конта, «имен людей и целых народов». 

Категория «история» конкретизирует категорию «обществен-
ная жизнь», обозначая процесс совместной жизни людей, осу-
ществляемый в реальных обстоятельствах пространства и време-
ни. Иными словами, история выступает, словами Гегеля, как дей-
ствительность общественной жизни, единство ее абстрактно-ло-
гической сущности и реального существования. 

Именно такая трактовка используется в рассуждениях об исто-
рическом измерении человеческой сущности, в котором предельная 
абстракция «человека вообще» обогащается конкретными характе-
ристиками людей как типизированных субъектов истории, высту-
пающих в качестве англичан или французов, феодалов или зависи-
мых крестьян, мусульман или буддистов и т.д. Таким образом, исто-
рическая проекция человеческой сущности представляет собой 
совокупность существенных социокультурных свойств, присущих 
людям, образ жизни которых зависит от их места и роли в обществе, 
от их принадлежности к разным культурам, эпохам и т.д. 

Излишне говорить, что наука не в праве ограничиваться рас-
суждениями о «человеке вообще», не доводя их до анализа социо
культурных спецификаций человеческой жизни. Говорить о су-
щественных свойствах реальных людей, игнорируя тот факт, что 
одни из них, к примеру, влачат рабское существование, а другие 
владеют себе подобными как неодушевленными предметами — 
невозможно. Конечно, подобные исторические характеристики 
человека имеют социогенную, а не антропогенную природу, они 
производны от свойств общества, в котором человек живет, но это 
не дает никаких оснований вовсе игнорировать их. 

Теперь несколько слов о третьем измерении человеческой сущ-
ности, которое актуализируется при переходе от общего и особен-
ного в анализе человеческих свойств к рассмотрению единичного 
в них. Речь идет о личностной проекции, которая представляет со-
бой совокупность социокультурных характеристик, выделяющих 
каждого биографически конкретного человека в среде себе подоб-
ных, ведущих типологически идентичный образ жизни. 
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Рассуждения о личностной проекции человека предполагают 
адекватное понимание категории «личность», о чем следует сказать 
особо. Дело в том, что это понятие нередко используют для обозна-
чения социальных свойств человека, отличных от его биологиче-
ских свойств, трактуя личность как «субъект труда, познания и об-
щения». Это значит, что уникальные особенности тела, присущие 
каждому человеку, рассматриваются как часть его индивидуаль-
ности, но не личности. Я могу согласиться с этим утверждением, 
но с одной принципиальной оговоркой — личность представляет 
собой не социальность вообще, а индивидуализированную социаль-
ность — совокупность существенных надбиологических свойств, 
которые присущи данному и только данному человеку. Любая гене-
рализация этих свойств тождественна переходу от личностного из-
мерения человеческой сущности к типизированной исторической 
сущности человека. Неудивительно, что анализ реальных челове-
ческих личностей (будь то Юлий Цезарь, Наполеон Бонапарт или 
Альберт Эйнштейн) доступен только индивидуализирующим нау-
кам с идеографическим, а не номотетическим стилем мышления. 

Важно понимать, что выделяемые измерения человеческой 
сущности не существуют самостоятельно и параллельно друг 
другу. Это значит, что любой конкретный человек является но-
сителем универсальных свойств, отличающих людей от объектов 
природы; типических свойств, присущих людям его национально-
сти, профессии или конфессии; наконец, уникальных личностных 
свойств, присущих только этому человеку.

Добавлю к сказанному, что неразделимость названных про-
екций человеческой сущности не означает их неразличимости. 
Общее, особенное и единичное в любых вариативных явлениях 
не могут быть сведены друг к другу, поскольку вызываются к жиз-
ни разными причинами и детерминируются разными факторами, 
не совпадающими друг с другом4.

Таким образом за многообразием личностных свойств челове-
ка стоят типические свойства людей, порождаемые их историче-
ской ойкуменой, а за последними — универсальные способности 
«человека вообще», образующие его родовую сущность. Анализ 
последней, я полагаю, должен начинаться с решения важнейшей 

4  Как писал французский историк и социолог П. Лакомб, существенные причи-
ны, побудившие господина А. заключить 19 сентября 1890 года в городе Риме 
брак с госпожой Б., несводимы к существенным причинам, породившим инсти-
тут католического брака, которые, в свою очередь, не совпадают с существен-
ными причинами, вызвавшими к жизни моногамный брак вообще [см. Лакомб, 
2011].
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методологической проблемы многомерности человека, пребываю-
щего одновременно в нескольких субстанциально различных мирах. 

Проблема многомерности человека. 
Мышление как основа его социальности
Анализируя родовую сущность человека, мы, словами Канта, стал-
киваемся с необходимостью различать то, «что делает из челове-
ка природа», и то, «что он как свободно действующее существо, 
делает или может и должен делать из себя сам» [Кант, 1994: 138]. 

Мир неживой природы наделяет человека массой, ростом, 
определенным составом тела и другими физико-химическими 
свойствами; мир живой природы придает ему свойства биологиче-
ского организма, подчиняющегося законам анатомии, генетики и 
физиологии. Наконец, в третьем из миров человек предстает перед 
нами как богач или бедняк, слесарь или врач, японец или француз, 
католик или атеист — короче, как носитель свойств, существую-
щих лишь в мире людей, которые мы называем социальными5.

Такая многомерность человека не означает, конечно, что он 
обладает одновременно несколькими параллельными сущностя-
ми. Любое качественно выделенное образование имеет лишь одну 
специфицирующую его сущность, утрачивая которую оно пере-
стает быть самим собой. 

Естественно, встает вопрос о том, какие из названных свойств 
человека являются существенными для него, формируют его ка-
чественную самотождественность? Казалось бы, ответ на этот во-
прос очевиден — специфическими для человека являются свой-
ства, отсутствующие в мире неживой и живой природы. Можно 
ли спорить с тем, что человека делает человеком не рост или масса 

5  Говоря о социальных свойствах человека, я использую категорию «социаль-
ное» в ее широком понимании, обозначающем одну из подсистем окружающей 
и охватывающей нас реальности, особое, словами Николая Гартмана, «царство 
бытия» — мир людей и продуктов их совместной деятельности, выделенный 
из природы и отличный от нее, обладающий неприродными и надприродными 
свойствами. Такое понимание термина «социальное» не является единственным. 
Этот термин имеет и более узкие трактовки, обозначая: 1) коллективное в об-
щественной жизни в отличие от индивидуального в ней; 2) вид деятельности, 
продуктом которой является «непосредственная человеческая жизнь» — соци-
альные субъекты и потребные людям субъектные свойства. Существует, нако-
нец, уже упоминавшаяся мною предельно широкая трактовка социального, вы-
водящая социальность за рамки общественной жизни и рассматривающая ее как 
«коллективность вообще», включающая в себя коллективные формы существо-
вания животных. Такая трактовка рассматривается автором как некатегориаль-
ная и не используется им.
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тела и не способность дышать или переваривать пищу, а возмож-
ность ставить и реализовывать цели, доступные лишь людям, — 
создавать фабрики, строить дороги, читать и писать книги, следо-
вать нормам морали, верить (или не верить) в Бога и т.д.? 

Вместе с тем эта очевидная констатация сама по себе недоста-
точна для доказательства социальной сущности человека. Мало 
указать на наличие у людей уникальных свойств, отсутствующих 
у объектов природы, нужно доказать, что эти свойства порожда-
ются неприродными в своей сущности причинами. В противном 
случае нам не удастся опровергнуть логику биологического ре-
дукционизма, полагающего, что все специфические свойства че-
ловека, отсутствующие у растений и животных, вызваны действи-
ем биологических в своей сущности причин. 

Редукционисты ничуть не спорят с тем, что люди способны 
на поведенческие акты, невозможные в живой природе, но объяс-
няют это лишь более сложным биологическим устройством чело-
века. Они полагают, что дистанция между человеком и шимпанзе 
имеет ту же природу, что и дистанция между шимпанзе и аме-
бой — во всех этих случаях мы имеем дело с разными по слож-
ности формами субстанциально единой биологической активно-
сти. В частности, специфика человека объясняется сложнейшим 
устройством головного мозга, активность которого, порождающая 
все специфические для человека умения, не выходит при этом 
за рамки действия фундаментальных нейрофизиологических за-
конов, остающихся всецело законами биологии. 

Очевидно, что многомерность человека подлежит философско-
му осмыслению, для достижения которого нужно решить две кон-
цептуальные задачи. Первая — понять субстанциальное различие 
между биологическим и социальным способами существования. 
Вторая — перейти от таксономических сопоставлений к обнару-
жению связей, реальных зависимостей между разнокачественны-
ми компонентами человеческой природы, которые не только взаи-
моположены, но и взаимопроникают друг в друга, находятся в от-
ношениях композиционного пересечения (неизбежного в ситуации, 
когда психосоматическая активность тела является инструментом 
реализации сугубо социальных целей, а телесные нужды могут 
быть удовлетворены лишь посредством социальной активности). 

Начнем с субстанциального различия между социальной и 
биологической активностью, анализ которого, в свою очередь, на-
чинается с поиска существенных сходств между ними. Суть ис-
комых сходств состоит в том, что в обоих случаях мы имеем дело 
с разными формами жизни, представляющей собой самоцельное 
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существование в среде, основанное на способности самопорожде-
ния, самоподдержания и саморазвития6. 

В этом плане и биологическая, и социальная активность пред-
ставляют собой информационно направленные процессы7, вызы-
ваемые целевыми причинами8, которые отсутствуют в неживой 
природе (существующей «почему-то», но не «зачем-то»). Наличие 
целей обуславливает способность биологических и социальных 
систем к адресному выбросу физической энергии, осуществляе-
мому в нужное для них время и в нужном для них месте. При 
этом конечной целью всякой жизни является двуединая цель са-
мосохранения в среде, представляющая собой генетически за-
программированные влечения к биологическому выживанию и 
поддержанию приемлемого качества жизни. Живые системы не-
безразличны к факту своего существования, стремятся длить его, 
взаимодействуя со средой на основе избирательного отношения 
к ней, способности различать полезное, вредное и безразличное 
для целей самосохранения. Эти объективные цели порождают 
у биологических «акторов» и социальных субъектов определен-
ные потребности, которые могут быть удовлетворены лишь пу-
тем адаптации к условиям окружающей среды. 

Признав наличие универсальных законов, свойственных и 
биологической, и социальной формам жизни, мы можем перейти 
к поиску фундаментальных различий между ними, которые связа-
ны с альтернативными механизмами самосохранения в среде, раз-
личным способом адаптации к ее условиям, с разной номенклату-
рой потребностей, разными процедурами их удовлетворения и т.п. 
Я согласен с мнением ученых, которые выводят все эти различия 
из специфики информационных механизмов, направляющих био-
логическую и социальную активность (этот тезис нуждается в до-
казательствах, к которым мы перейдем, рассмотрев упомянутую 
специфику).

Хорошо известно, что разные по сложности биологические 
организмы демонстрируют разные способы информационного 

6  Самопорождение жизни не означает ее самозарождения, поскольку живое по-
рождается внешними причинами, с высокой вероятностью возникает из нежи-
вого. Под самопорождением понимается способность уже ставшего субстанци-
ального качества порождаться подобным и порождать подобное. 
7  Под информацией понимается совокупность сообщений, посредством которых 
живые, а позднее, кибернетические системы ориентируются в состояниях внеш-
ней и внутренней организмической среды, оценивают ее воздействия и програм-
мируют реакции на них.
8  Под целью в самом широком «кибернетическом» значении этой категории по-
нимается реактивный сигнал, предпосланный действию, инициирующий его и 
ориентирующий в предзаданном направлении. 
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существования в среде. У растений и простейших животных это 
существование имеет допсихический характер; с появлением цен-
тральной нервной системы и специализированных органов чувств 
у живых организмов возникает способность к психическому ото-
бражению среды — возможность создавать «субъективные обра-
зы объективного мира» путем синтеза отдельных ощущений, ве-
дущего к восприятию реальности, созданию целостных чувствен-
ных «моделей» ее объектов. 

Психика животных решает две фундаментальные задачи, осу-
ществляемые двумя относительно автономными ее подсистемами. 
Ориентационная подсистема вырабатывает экстерорецептивные 
ощущения, восприятия и представления, позволяющие распоз-
навать воздействия внешней среды. Она же оценивает состояния 
внутренней организмической среды, связанные с этими воздей-
ствиями, в результате чего актуализируются потребности живот-
ного и возникают психические влечения к их удовлетворению. 
Реактивная подсистема психики отвечает за программирование 
и осуществление поведенческих акций, основанных на системе 
безусловных и условных рефлексов (наиболее развитые живот-
ные способны выходить за рамки рефлекторного поведения, о чем 
будет сказано ниже). 

Психика человека сохраняет в себе в снятом виде все компо-
ненты животной психики и осуществляет те же информационные 
функции, качественно меняя характер их осуществления. Кроме 
того, в психике человека возникают две новые функции, недо-
ступные психике животных: мотивационная и проектная, кото-
рые опосредуют решение ориентационных и реактивных задач. 
Все эти изменения происходят благодаря наличию у человека 
абстрактно-логического, вербально-понятийного мышления, ко-
торое становится основой нашей психики, создавая системообра-
зующую область сознательного в ней (а также специфичные для 
человека сферы бессознательного, подсознательного и надсозна-
тельного, основанные на мышлении и невозможные без него). 

Напомню кратко, что ориентационная специфика человеческо-
го мышления связана со способностью отображать окружающий 
и охватывающий нас мир не только в образах, но и в понятиях, 
создавать логические модели объектов и процессов этого мира, не-
доступных чувственному восприятию. Отвлекаясь от случайных 
сходств и различий между этими объектами и процессами, чело-
веческое мышление типизирует их, фиксирует их существенные 
свойства и состояния, обнаруживает устойчиво воспроизводимые, 
необходимые и вероятные связи между ними. Это дает возмож-
ность объяснять мир, осуществлять интеллектуальный прогноз 
его возможных изменений и превентивно реагировать на них. 
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Способность «кодировать» мир посредством знаково-символи-
ческих объектов не только дает нам постоянно углубляющиеся 
знания о мире, но и позволяет людям социализировать их, исполь-
зовать механизмы несоматической трансляции, превращающие 
опыт наиболее умных представителей вида в общее достояние. 

Возникающая вместе с мышлением мотивационная функция 
психики позволяет людям оценивать поведенческие реакции на 
безальтернативные влечения, связанные с конечными целями 
жизни и актуализацией обеспечивающих их потребностей. Эта 
оценка выходит за рамки эмоциональных предпочтений и осно-
вывается на рациональной мотивации (связанной с различением 
полезного и вредного, осуществимого и неосуществимого для че-
ловека) и на ценностных мотивах долженствования (представ-
ляющих собой интериоризованные нормы культуры, понятой как 
система интерсубъективных символических программ мышления 
и чувствования, связанных нитями логической, аксиологической 
и стилевой зависимости). 

Помимо мотивационной функции психики абстрактное мыш-
ление порождает ее проектную функцию, которая качественно 
меняет мир человеческих целей, прибавляя к объективным, гене-
тически запрограммированным целям-влечениям9 бесчисленное 
множество опосредующих их субъективных целей, представля-
ющих собой идеальный образ желаемого результата, осознанно 
конструируемый мышлением. Благодаря проектной функции со-
знание человека обретает способность не только «отображать, но 
и творить мир», придумывая то, чего еще нет, но что должно быть 
в нем. 

Наконец, реактивная специфика человеческого мышления, 
направляющая процесс целереализации и включающая в себя 
волевую мобилизацию к действию, связана с наличием у чело-
века свободной воли, которая превращает его, словами Иоганна 
Гердера, в «вольноотпущенника природы». Эта способность от-
личает деятельность людей от любых форм биологической актив-
ности — независимо от того, идет ли речь о простейших формах 
непластичного поведения, предзаданного безусловными рефлек-
сами, или об активности высших животных, психика которых по-
зволяет им варьировать и корректировать свои действия, соотнося 
их с меняющимися условиями среды. Наличие разных вариантов 

9  Влечения, как справедливо утверждает В. Франкл, «толкают» нас помимо на-
шей воли, в отличие от стремлений, которые представляют собой осмысленные 
предпочтения человека, в воле которого решать «хочет он или нет реализовать 
данный смысл» [Франкл, 1990: 63].



21

Человек. 2023. Т. 34, № 1

К.Х. Момджян
Родовая сущ-
ность человека: 
к методологии 
анализа

поведения, однако, не означает свободы выбора между ними. 
Животное, способное следовать нескольким разнонаправленным 
влечениям, подчиняется сильнейшему из них, поскольку не спо-
собно к рациональной и ценностной мотивации поведения, позво-
ляющей «разнообразить» действия, выбирая между удовольстви-
ем, пользой и соображениями долга. 

Так ведут себя только люди, поведенческий выбор которых 
не предопределяется силой испытываемых влечений. Ощущая 
мучительный голод, человек способен отказываться от пищи; ис-
пытывая сильнейшее половое влечение, он способен сознатель-
но блокировать его и т.д. Человек контролирует свои влечения 
и «ранжирует» свои потребности, подвергая их мотивационной 
экспертизе, устанавливая субординационную связь между ними, 
рассматривая их как «первостепенные» и «второстепенные», под-
лежащие или не подлежащие удовлетворению. 

Конечно, свобода человеческой воли не является абсолютной, 
она не позволяет людям «отменять» объективные детерминан-
ты деятельности. Они безусловно влияют на поведение людей, 
но не автоматизируют его, поскольку наличие неустранимых 
влечений не означает их непременную реализацию человеком. 
Генетически заданные конечные цели жизни не являются исклю-
чением из этого правила: мы знаем, что в «пограничной» (словами 
Ясперса) ситуации человек способен прекращать свое существо-
вание, чтобы до последних его секунд сохранять свободу, досто-
инство и прочие бытийные блага, которые ценит выше жизни. 

Таким образом, специфика информационных механизмов по-
ведения определяет субстанциальные различия между биологи-
ческой активностью и деятельностью людей. Наличие вербаль-
но-понятийного мышления выводит последнюю за рамки процес-
сов живой природы, становясь основанием «надорганического» 
(словами П.А. Сорокина) социального способа существования 
в мире10. Необходимо, однако, учесть несколько серьезных возра-
жений против приведенной точки зрения. 

10  В советское время подобное утверждение нередко рассматривалось как 
«уступка» социально-философскому идеализму, абсолютизирующему роль со-
знания в деятельности людей. На самом деле этой же точки зрения придержи-
вался создатель социально-философского материализма К. Маркс. Различие 
между животным и человеком Маркс связывал с тем, что человек «делает свою 
жизнедеятельность предметом своей воли и своего сознания… Его жизнедея-
тельность — сознательная… Сознательная жизнедеятельность непосредственно 
отличает человека от животной жизнедеятельности. Именно лишь в силу этого 
он есть родовое существо» [Маркс, 1956: 565].
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Согласно первому из них, абстрактное мышление нельзя рас-
сматривать как основу неприродного существования, поскольку 
способность к нему присуща не только людям, но и высокоразви-
тым биологическим организмам. Это мнение основывается на ре-
зультатах так называемой «приматологической революции» в био-
логии, которая доказала способность человекообразных обезьян 
выходить за рамки условных рефлексов и чувственно-конкретно-
го мышления и осуществлять действия, основанные на мышлении 
абстрактном. Новые данные, как полагают некоторые зоопсихоло-
ги, «существенно подрывают традиционные представления о ка-
чественной уникальности человека и делают поиски пресловутой 
грани между ним и человекообразными обезьянами малоперспек-
тивными» [Бутовская, 1998: 93]. 

Мне уже приходилось писать, что подобные суждения осно-
ваны на непонимании принципов таксономии разнокачественных 
систем, композиционное пересечение которых не является доказа-
тельством их идентичности. Нет ничего удивительного в том, что 
человекоподобные обезьяны, эволюционно связанные с людьми, 
демонстрируют зачатки абстрактного мышления (развитые фор-
мы которого, требующие тотальной неситуативной символизации 
мира посредством семантической системы языка, животным не-
доступны11). Важен «удельный вес» абстрактного мышления, его 
место и роль в естественном для вида образе жизни. Именно это 
обстоятельство определяет качественное различие между челове-
ком и животными, которые достигают пика своей мыслительной 
формы лишь в условиях «развивающего эксперимента», постав-
ленного человеком. Это значит, что мышление приматов не явля-
ется неотъемлемой чертой их образа жизни, имеющей первосте-
пенное эволюционное значение для существования вида. 

Второе возражение против идеи абстрактного мышления, 
определяющего differencia specifika человека как надприродного 
социального существа, приводят сторонники биологического ре-
дукционизма, для которых мышление сводится к нейронным про-
цессам в коре головного мозга, то есть имеет биологическую, а 
не социальную природу. 

Эта точка зрения не учитывает фундаментальное различие 
между человеческим сознанием и его субстратной основой, како-
вой является мозговая ткань. В данном случае уместна аналогия 

11  Как признает в одном из интервью Франс де Вааль, «язык — это особая, слож-
ная способность, которую люди имеют, и она затрагивает все вокруг нас, вклю-
чая наши когнитивные структуры. С самого раннего возраста слова начинают 
влиять на то, как мы думаем» [цит. по: Шалютин, 2019: 21].
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со скульптурой, которая состоит из мрамора, но отнюдь не тож-
дественна этому минералу, обладает многими неприродными и 
надприродными свойствами, которые отсутствуют у мрамора как 
такового. 

Аналогичным образом мышление человека, невозможное 
без нейронной активности мозга, не сводится к ней. Следует при-
знать, что природу этой активности мы до конца не понимаем, зна-
менитая «mind-body problem» до сих пор не имеет общепринятого 
решения. Мы не знаем, каким именно образом биологическая ак-
тивность мозга обеспечивает существование надбиологического 
«Я», способного управлять мозговыми процессами, превращать 
их в инфраструктуру произвольных действий, преследующих 
свободно избранные социальные цели, не предопределенные со-
стоянием мозговой ткани. 

Вместе с тем отсутствие такой предопределенности под-
тверждается всем жизненным опытом человечества, который пло-
хо согласуется с верой в то, что один из анатомических органов 
сам по себе всецело управляет нашим поведением, превращая его 
тем самым в развитую форму биологической активности. 

Не будем забывать, что нормально функционирующий чело-
веческий мозг сам является продуктом социальных интеракций 
между людьми. Об этом наглядно свидетельствуют ситуации 
с «маугли», не прошедшими процесс социализации: головной 
мозг таких существ соответствует всем нормам человеческой 
анатомии, однако в нем отсутствуют необходимые для мышле-
ния функциональные связи, которые возникают лишь в процессе 
научения, превращающего «биологическую заготовку» человека 
в полноценное человеческое существо. 

Жизненный опыт убеждает нас в том, что нейронная активность 
мозга есть лишь механизм, но не порождающая причина многих 
человеческих намерений и целей. Конечно, в ситуациях, связан-
ных с простейшими эмоциональными предпочтениями, мозговая 
активность действительно способна «предписывать» нам те или 
иные неосознаваемые решения (предпочесть чаю кофе, который 
почему-то «захотелось» выпить). Ясно, однако, что свободный 
выбор человека выходит за рамки эмоциональных предпочтений, 
основываясь на контролируемой сознанием работе рассудка и 
на мотивах долженствования, имеющих своим источником дирек-
тивы культуры, а не состояние мозговой ткани.

Трудно допустить, что непростой, нередко мучительный выбор 
между успешной карьерой и семейным счастьем, между «хоро-
шим» и «плохим» вложением денег, наконец, между достойной 
смертью и недостойной жизнью на самом деле не является выбором, 
поскольку предзадан неосознаваемыми и неконтролируемыми 
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нейронными процессами. Подобные решения, очевидно, зависят 
от обстоятельств социальной жизни, от приобретенных знаний, 
умений и убеждений человека. Идентичный выбор делают люди 
с очень разными соматическими свойствами, что убеждает нас 
в отсутствии биологической предопределенности такого выбора и 
заставляет думать, что процесс человеческого мышления — с его 
содержательной, а не операциональной стороны — объясняется 
действием социокультурных, а не природных факторов. 

Это не значит, конечно, что биологические факторы никак 
не влияют на социальное поведение людей. Такое влияние имеет 
место и на уровне родового, и на уровне исторического, и на уров-
не личностного измерений человеческой сущности. 

Говоря о родовой природе человека, мы не можем не признать 
воздействие биологических факторов на образующую деятель-
ность процедуры целепостановки и целереализации. Так, специ-
фические цели человеческой жизни не могут быть поняты без уче-
та инстинктоподобных влечений к самосохранению, запрограм-
мированных генетически. Эдвард Уилсон [Уилсон, 2015] и сто-
ронники созданной им социобиологии справедливо отмечают роль 
генетических программ в таких формах человеческого поведения, 
как сексуальность, агрессия, лидерство и т.д.12 Целепостановка 
человека не может быть понята без учета фундаментальных базо-
вых потребностей, имеющих общебиологическую природу и т.д. 
и т.п.

Процедуры целереализации, осуществляемые человеком, так-
же зависят от его «биологической оснастки». Внешние параметры 
человеческого тела, особенности нервной системы, гормональ-
ный фон и прочее имеют важное значение, способствуя или пре-
пятствуя самореализации человека в сферах деятельности, зави-
сящих от его анатомии и физиологии.

И тем не менее бесчисленные примеры свидетельствуют 
о том, что биогенная стимуляция (или рестрикция) человеческого 

12  Нельзя не согласиться с известным американским биологом, специалистом 
в области нейроэндокринологии Робертом Сапольски, который пишет: «Мы 
не можем приступать к изучению таких предметов, как агрессия, соперниче-
ство, взаимопомощь и эмпатия, не привлекая биологию. Я говорю это с огляд-
кой на определенную когорту социологов, которые считают биологию неумест-
ной и даже идеологически подозрительной, когда дело касается социального 
поведения людей. Но точно так же важно, что стоит нам начать опираться толь-
ко на биологическое знание, как корабль наш окажется без руля и без ветрил. 
Об этом тоже нельзя забывать. Это сказано в пику молекулярным фундамента-
листам, убежденным, что у социологии нет будущего против «настоящей науки» 
[Сапольский, 2019: 12].



25

Человек. 2023. Т. 34, № 1

К.Х. Момджян
Родовая сущ-
ность человека: 
к методологии 
анализа

поведения лишь влияет на образ жизни людей, но не определя-
ет его13. Слепоглухонемые люди становятся кандидатами наук, 
отсутствие стоп (как мы видели на примере Оскара Писториуса), 
не мешает человеку стать членом олимпийской сборной по бегу. 
Иными словами, человек остается социальным существом, спо-
собным выбирать свою судьбу, преодолевать «диктат» собствен-
ного тела (который становится неодолимым лишь в неподвласт-
ных медицине патологиях мозга, ведущих к интеллектуальной 
невменяемости). 

Еще одно возражение против системообразующей роли поня-
тийного мышления в образе жизни людей приводят специалисты, 
убежденные в том, что этот образ имеет своим предельным осно-
ванием не способность мыслить, а особое орудийное отношение 
к среде, которое порождает и стимулирует процесс мышления. 
Эту точку зрения автор обсудит в следующей статье, посвящен-
ной содержательному анализу компонентов, образующих родо-
вую природу человека.

The Generic Essence of Man:  
toward a Methodology of Analysis
Karen Kh. Momdzhyan 
DSc in Philosophy, Professor at the Department of Social 
Philosophy and Philosophy of History, Faculty of Philosophy. 
Lomonosov Moscow State University.
27, build. 4, Lomonosovsky Ave., Moscow 119991, Russian Federation.
karm48@mail.ru
ORCID: 0000-0001-5383-5122 

Abstract. The article considers methodological problems arising in the 
analysis of the generic essence of man. The author considers man as a 
substantive system, the essential properties of which are determined by 
the way of self-purpose existence in the environment, which is the activity 
of the social subject. The author identifies three dimensions of human 
essence — generic, historical and personal, considers the relationship and 
relationship between these taxonomic projections of anthropic reality. The 
article emphasizes the multidimensionality of man, existing in substantially 

13  Помимо прямого влияния соматики на поведение людей возможно влияние 
опосредованное, при котором телесные характеристики становятся поводом 
к определенным действиям. Я имею в виду ситуацию социогенной прескрипции, 
в которой общество ждет и требует от людей с определенными соматически-
ми свойствами предписанных форм поведения. Видами такой социальной прес-
крипции является расизм, возведенный в силу закона, с ней сталкиваются пред-
ставители женского пола, живущие в условиях гендерного неравенства.
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different worlds, and elucidates the correlation and connection between 
the social and biological components of human life. The author links the 
fundamental ethological difference between the objects of living nature 
and man to the specifics of informational mechanisms of behavior, the 
presence of human abstract-logical, verbal-conceptual thinking, which 
changes the basic parameters of the human way of life (including the mode 
of instrumental adaptation to the environment). The article criticizes the 
position of biological reductionism, which denies a qualitative difference 
between informational orientation of humans and highly developed animals. 
The point of view that reduces human thinking to the neural activity of 
the brain and denies the existence of free will in humans — the ability to 
motivational expertise and the free choice of behavioral reactions to non-
alternative drives is criticized. The author considers the impact of biological 
factors on the procedures of goal setting and goal realization, which (factors) 
affect human behavior, but do not predetermine it. 
Keywords: human, life, information, purpose, behavior, biological, social, 
activity, thinking, consciousness.
For citation: Momdzhyan K.Kh. The generic essence of man: Toward 
a methodology of analysis // Chelovek. 2023. Vol. 34, N 1. P. 7–27. DOI: 
10.31857/S023620070024826-5 
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Аннотация. В статье дается онтологическое обоснование так называе-
мого тренда технологического аутсорсинга, предполагающего передачу 
функций и работ от человека — техническим устройствам. Автор фор-
мулирует гипотезу, согласно которой тренд аутсорсинга сформировался 
не сам по себе, а в связи с давним феноменом, который обозначается 
как онтологический соблазн, или соблазн не быть. В статье приводится 
ряд аргументов, показывающих глубинные причины такого онтологиче-
ского выбора человека. На этой основе автор делает вывод о том, что 
человек в настоящий момент находится в ситуации онтологического со-
блазна, многократно усиленного достижениями и разработками в обла-
сти умных технологий. Для вскрытия феномена соблазна приводится ар-
гументация, предложенная в работах Ж. Бодрийяра и М. Хайдеггера. Со-
гласно позиции Бодрийяра, соблазн связан с переживанием человеком 
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притягательности чистой, но пустой формы, которой человек стремится 
обладать как доступной вещью. Согласно аргументации Хайдеггера, че-
ловек не обладает готовой сущностью. Он в бытии случаен и является 
в мире как событие. Он имеет шанс быть. Поэтому именно событийная 
природа человека показывает, что бытие человека есть шанс, которым 
человек рискует либо  воспользоваться, либо не воспользоваться. Бытие 
выступает как рискованное предприятие, на которое человек или волен 
идти, или  волен не идти. Это решение связано с тем, что человек ис-
пытывает постоянный соблазн редукции себя как сущего. В статье при-
водится попытка, идущая от Декарта, связанная с редукцией человека 
к понятию субстанциально обосновывающего себя субъекта. Показыва-
ется, что именно редукция человека к разным определениям толкает 
его на соблазн, поскольку именно редуцированный человек, сведенный 
к разным функциям, испытывает страх не сбыться и потому испытывает 
соблазн не быть.
Ключевые слова: бытие, соблазн, субъект, сущее, человек, технологиче-
ский аутсорсинг, событие.
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Готовность
Давно привычным стало рассмотрение технического прогресса 
в логике и модели технического аутсорсинга. Передача, делеги-
рование функций и работ от человека машине или техническому 
устройству, всегда рассматривалось в духе естественной логики 
технического прогресса и оценивалось как благо, сверх оптими-
стично. Человечество радовалось, что человек освободится от ру-
тинного труда и будет посвящать себя наукам и искусствам.

Противники же этого тренда выступали против него, подозре-
вая почему-то машину в том, что человек превращает себя в при-
даток умной машины или просто перестает трудиться, тем самым 
превращая себя в «ничегонеделающее» животное.

Мы попробуем рассмотреть этот феномен технического 
(шире — жизненного) аутсорсинга с другой стороны. Не является 
ли этот процесс следствием более глубинного феномена, который 
можно назвать онтологическим соблазном? Человек отдает техни-
ке, умной машине, свои, привычные ему работы потому, что про-
сто предпочитает не быть. Он не рассматривает бытие как норму, 
обязательную для него и необходимую именно потому, что нет 
у него «алиби в бытии». 
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И такое событие — отказ от бытия как нормы, случилось давно, 
во Время Óно, в самом начале. Человек, будучи сам возможно-
стью бытия, его событием, как раз наоборот предпочитает не быть. 
То есть предпочитает не быть собой. Не становиться. А делает он 
это потому, что испытывает большой соблазн не быть.

Почему человеку хочется не быть. И наоборот — почему и как 
ему хочется быть? Точнее, вопрос состоит не в хотениях и желани-
ях. Невозможно хотеть быть. Хотеть можно есть, пить, заниматься 
сексом, спать, снова есть, снова пить. Хочется, чтобы тебя ласкали, 
облизывали, принимали таким, каков ты есть. Быть же не хочется. 
Это невозможно. Строго говоря, бытие — не витальная потреб-
ность и норма. Это культурная норма — быть, то есть состояться 
человеком, обрести себя, найти место в мире. Бытие как норма 
не может быть нормой витальной, жизненной. Она выступает не-
ким культурным заданием, к которому вообще-то надо быть гото-
вым. Быть готовым принять эту норму как свою, как жизненное 
задание себе.

Гамлет у Шекспира, несмотря на муки поиска, стал к концу тра-
гедии готов. Эту тему развивает молодой Лев Выготский в своей 
дипломной работе «Трагедия принца Гамлета»: тему готовности. 
Он, Гамлет, готов «быть готовым»: «Быть готовым — вот все, — 
пишет Выготский. Это нельзя комментировать: это все. <…>  
Быть готовым — вот все. Гамлет готов. Не решился, а готов; не ре-
шимость, а готовность» [Выготский, 1986: 453]. Именно потому, 
что «минута пришла, срок исполнился, час пробил» [Выготский, 
1986: 453]. Он готов, пусть будет. Let be!

Готовность эта — метафизическая, мистическая, не рациональ-
ная, поскольку необъяснима. Что мешало Гамлету действовать так 
же, как Лаэрт? Ничто. Он же принц. Откуда эта готовность в нем 
жить не из мщения, не из реакций и эмоций, а из принятия скорби 
мира. Готовность рождалась в Гамлете с трудом. Он был такой же, 
как Лаэрт, баловень судьбы, принц, но однажды попавший в ситу-
ацию онтологического выбора («быть или не быть»). И нам не по-
нятно (сугубо рационально, если пытаться найти причину поступ-
ков, объяснять их из повседневной, эмпирической жизни) — по-
чему Лаэрт остался в привычной всем стратегии реакций, эмоций 
и мщения, а Гамлет, внешне попавший в такую же жизненную 
ситуацию, вдруг начал вырабатывать в себе иную стратегию — 
готовности. Она ведь в человеке отсутствует. Мы не способны вы-
держивать метафизическую ситуацию самоопределения и вызова. 
У нас же нет онтологических опор для этого, никаких помочей и 
подпорок. 

Эту стратегию, кстати, для себя выбирает и сам Л.С. Выготский. 
Он так и уехал в больницу после очередного приступа в 1934 году 
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с книжкой «Гамлет». Он с ним не расставался всю жизнь. В за-
писной книжке в конце жизни он вновь напишет о готовности, 
используя цитату из «Гамлета»: «NB! Pro domo suo1. Это послед-
нее, что я сделал в психологии — и умру на вершине как Моисей, 
взглянув на обетованную землю, не вступив в нее. Простите, ми-
лые создания. The rest is silence» [Выготский, 2017: 568]. 

Выготский сравнивает себя с главными для него культурны-
ми героями — Моисеем и Гамлетом. Он, как и Моисей, указал 
путь к «земле обетованной», вершинной психологии, новой науке 
о человеке, путь из пустыни ошибок и тупиков натурализма и эм-
пиризма, из пустыни незнания и непонимания нами самих себя. 
Этот путь был только начат и впереди еще многое предстояло сде-
лать. Но, как и Гамлет, он рано ушел, успев только указать путь. 
Поэтому о том, что он мог бы еще сделать, никто сказать не может. 
Дальнейшее — молчанье.

Конечно же, тема готовности Выготским понимается в явно 
выраженном христовом залоге (см. его собственные коммента-
рии [Выготский, 1986: 552–553]). Это тема того, как Он был по-
слан Отцом. Это тема готовности самого Христа испить чашу. 
И хотя «Шекспир не Библия», но есть поразительные совпадения, 
и Выготский их помечает: «Будьте же и вы готовы» (Лук. 12, 40).

Даже Христос на секунду усомнился в своей готовности, мо-
лясь о чаше в Гефсиманском саду, в итоге приняв уготованный 
ему выбор: «Отче Мой! Если возможно, да минует Меня чаша сия; 
впрочем, не как Я хочу, а как Ты» (Мф. 26, 39).

Вообще-то в течение своей короткой и яркой жизни Выготский 
и искал ответ на главный вопрос — как это так получается, что 
в человеке вырабатывается вот эта странная готовность идти 
на онтологический риск? Какую она имеет природу, оставаясь 
всегда тайной? Как вырабатывается эта готовность быть и спо-
собность через готовность управлять своими страхами, страстями 
и аффектами? Признавая эту готовность мистической, потусто-
ронней, он затем в течение всей жизни до самой смерти пытался 
описать ее в категориях мыслящего действия, того самого куль-
турного акта, ища при этом в акте базовую единицу, из которой бы 
и состояло ядро всей вершинной психологии человека. 

Мы по привычке ссылаемся на плохое окружение, на влия-
ние среды, на то, что время не приспело. Но Гамлет (как и сам 
Выготский) признает, что время всегда уже пришло, потому что 

1  «В защиту собственного дома» (лат.). Название речи Марка Туллия Цицерона. 
Имеется в виду защита своей профессиональной деятельности, своего пути и 
предназначения.  
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оно заключено в его действии, в его личном акте, поскольку не су-
ществует вне его. Но нам, грешным и смертным, удобно быть 
не готовыми, испытывать соблазн не быть. Ссылаться на то, что 
еще не приспело это время.

Но мы далее будем вести речь не о земных грехах, сладостра-
стии, чревоугодии, жажде власти, жажде мщения и проч. Мы по-
ведем речь о соблазне не быть, который не может быть сведен 
к земным страстям. 

Соблазн как феномен
Ж. Бодрийяр в известной работе, редуцируя соблазн к сексуаль-
ности и телесности, к желанию обладания иного тела, пытался 
обнажить сам феномен соблазна [Бодрийяр, 2000]. Внешнее тело, 
сексуальное тело, соблазняет, влечет, манит. И человек, влекомый 
внешним, ярким телом, просто формой, выбирает мужскую стра-
тегию соблазна. 

Ж. Бодрийяр замечает, что соблазн связан с влечением к чистой 
форме, поверхности, внешнему блеску, за которыми нет содержа-
ния, а есть пустота, ничто. В пределе — смерть. Но мы увлечены 
очаровывающей нас формой без содержания, которой хочется об-
ладать, следствием чего становится и редукция самого влечения, 
становящегося симуляцией [Бодрийяр, 2000: 310].

Но форма влечет, манит, потому что яркая, потому что влеку-
щая, потому что создает иллюзию простоты обладания. Можно 
протянуть руку — и она твоя. И ничего тебе за это не будет, ника-
ких последствий и наказаний. Жажда влечения связана с соблаз-
ном именно иметь — иметь запрещенный и кажущийся простым 
и доступным внешний мир, представляемый соблазняемым вкус-
ным плодом. 

Стратегия соблазна формируется в ситуации обманки-при-
манки. Человек стремится обладать внешним объектом, вещью, 
предметом. Он манит, потому что ярок и потому что кажется до-
ступным и простым в обладании. Но простота означает внутрен-
нюю пустоту, поэтому человек становится влекомым пустотой, 
внешней формой, кожей, телом, чистой поверхностью, складкой 
(слышим здесь Ф. Ницше), изнутри пустой. Но поскольку сама 
стратегия строится на обмане, подмене стратегии быть — на стра-
тегию иметь, стратегию захвата того, что иметь невозможно, но 
возможно иметь доступную пустышку, поэтому так или иначе 
стратегия захвата оборачивается для захватчика капканом, он сам 
ловится на обманке, поэтому стратегия захвата оборачивается ги-
белью самого захватчика. Как муха забирается в душистый цветок, 



33

Человек. 2023. Т. 34, № 1

С.А. Смирнов 
Соблазн 
не быть, или 
Онтологиче-
ские корни тех-
нологического 
аутсорсинга 

лепестки его захлопываются, и муха погибает, становясь пищей 
растения. Захватчик становится сам пищей и объектом захвата. 
Так и мотылек летит на яркий свет, а затем погибает. Он не имеет 
собственной внутренней силы сопротивления искусу желания, он 
зависит от внешней силы манящего соблазна. 

Схема соблазна работает, потому что иллюзия простоты захва-
та толкает на простой способ действия на расстоянии протянутой 
руки. Создается иллюзия быть через простое получение полноты 
ощущения. Но через подмену. Вместо быть — иллюзия быть. Но 
чтобы создать иллюзию, используется главное орудие — желание 
обладания внешней, доступной телесной формой, желание низа, 
без стремления верха.

Потому и работает приманка, поскольку напрямую захватчи-
ка (желающего захвата) не заманить. Заманивает не само ничто, 
заманивает иллюзия, которую испытывает сам захватчик, через 
искус обладания блестящей формой.

Ж. Бодрийяр вслед за В. Беньямином выделяет три формы со-
блазна: ритуальную, эстетическую и политическую. Последняя — 
наиболее яркая и кричащая. Примеров тому много. Например, 
бывший КВН-щик становится президентом страны и продолжает 
играть роль, которую он играл ранее в сериалах. Имитация прав-
ления становится бесконечным сериалом, ярким, но содержатель-
но пустым перформансом, выливающимся в чистую непристой-
ность в ее радикальных формах, в «видимую, обезразличенную 
непристойность» [Бодрийяр, 2000: 308], чья чистая форма и есть 
«рассеянный соблазн без очарования и азарта, <…> призрак со-
блазна, населяющий наши коммуникации без человека, выстраи-
вающего стратегию тайны» [Бодрийяр, 2000: 308]. 

Но тайны творения и бытия уже нет, она подменяется секре-
том захвата, бесконечные петли которого нарастают и тиражиру-
ются и множатся при нарастании числа имитаций и симуляций, 
в силу чего в пределе чистая желаемая форма становится чистой 
непристойностью, а потому «мы живем среди бессмыслицы, где 
симуляция — ее разочарованная форма, а соблазн — очарован-
ная» [Бодрийяр, 2000: 310]. И петли захвата стягиваются все туже 
на шее захватчика. 

Соблазн работает ввиду доминирования превращенной онто-
логической формы, развращающей желающего иллюзией взятия 
бытия как вещи. Соблазн работает ввиду победы мужской страте-
гии захватчика, стратегии обладания миром, как чужой женщиной, 
как чужим городом. Но для выхода из тупика соблазна приходится 
преодолевать сам способ видения проблемы. Соблазн потому ра-
ботает, что он доминирует в ситуации господства превращенных 
форм. Сначала происходит, совершается, позволяет себе быть, 
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онтологическая редукция, и потому побеждает капкан соблазна. 
Сначала сам человек теряет собственный исток творения, в нем 
размывается личностный каркас, стержень личностного усилия 
и поступка, в силу чего он делегирует момент принятия реше-
ния, онтологического самоопределения быть, другому, отрываясь 
от истока творения, реагируя на манки внешних сигналов и звон-
ков, внешних бликов пустого, но яркого света квазиосуществления. 

Иначе говоря, соблазн доминирует в силу инфантилизации 
человека, не желающего взрослеть, принимать ответственные ре-
шения. На пустой фантик соблазняется человек-ребенок, думаю-
щий, что можно взять мир как вкусную вещь. Достаточно просто 
протянуть руку. И тебе его дадут. И нет необходимости совер-
шать усилие. Сведение онтологического усилия быть к желанию 
взять — такая стратегия характерна для квазидетского поведения. 
Соблазняется ребенок. Человек взрослеющий, берущий на себя 
ответственное решение за себя и за мир, в котором живет, на со-
блазн не идет. Но многие выбирают стратегию соблазна, не желая 
взрослеть. Понятно, почему. Взрослеть (шире — быть) — страш-
но. Невыносимо. Нужно иметь «мужество быть», к чему призы-
вал П. Тиллих. 

Грамматика языка лишь подтверждает происходящее. 
Французское séduction (равно как и английское) перекликается 
с reduction, редукцией человека (его сужение, снижение, превра-
щение) до реактивной функции, что приводит в итоге к онтоло-
гическому редактированию его. Соблазну поддается не человек 
в его существе, его остове, не его столп, а он, сведенный к функ-
ции. На превращенную форму реагирует редуцированное суще-
ство, оставшееся от человека, отредактированного и размельчен-
ного, рассыпанного на функции, в котором уже не узнаваем чело-
век в его образе, потерявший свой образ, точнее, не нашедший его.

Итак, корневая причина соблазна не в нем самом, не в самом 
по себе обольщении внешней влекущей пустой формой, а в том, 
что сначала происходит онтологическая подмена. Тайну истока 
жизни человек стремится просто взять, открыть отмычкой, по-
лагая (обманываясь, то есть, обманывая себя), что чистую форму 
жизни можно просто вскрыть. Вместо открывания и преображе-
ния себя — вскрытие и превращение другого, мира как вещи. 

Поэтому важнее и коварнее не сам соблазн, а самообольще-
ние, заключающееся в том, что человек позволяет себе допустить 
мысль о невыносимости бытия, а потому и ненужности. Можно, 
лучше, легче не быть, поскольку бытие невыносимо. Иго бытия 
невозможно перенести, его вообще не обязательно переносить. 
Бытие перестает быть нормой. Человек дает себе право думать 
так. Потому и становится падким на подмену. 
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Здесь — корень соблазна и неизбежности искуса. Человек из-
начально, с одной стороны, все может перенести, в том числе иго 
бытия2, точнее, он имеет такой шанс. С другой стороны, он не 
хочет быть, не желает переносить тяжесть жизни, выбирая стра-
тегию не быть, оправдывая это непереносимостью, невыносимо-
стью ига бытия, ища лазейку, уловку, дабы избежать онтологиче-
ского самоопределения, ибо нет у него изначальной, врожденной 
готовности быть. Но нет у него и «алиби в бытии» (М.М. Бахтин). 
Он бытийно, нудительно должен, являясь в мир, найти свое место. 
Но тут же он начинает искать лазейку, как подпольный человек 
у Достоевского, чтобы не стать, не быть, оправдывая это прежде 
всего квазионтологическим аргументом, что бытия-то и нет. Его 
придумали философы-ученые, иезуиты-умники, а человеку ну-
жен хлеб, а не свобода. И тогда мы встаем на тропинку-лазейку 
логики Великого инквизитора у Ивана Карамазова. 

Заметим, фактором такого выбора в сторону соблазна становит-
ся фактор чисто логический, идущий от головы, в виде аргумента, 
переноса точки решения, места события выбора, в себя самого. 
В себе самом, индивидуальном, не ставшем, еще не совершенном 
и не свершенном. Никак еще не свершившийся, человек ищет от-
вет-лазейку и находит, разумеется, выход-уход, уловку, оправды-
ваясь страхом от непереносимости бытия. Ибо нет и быть не мо-
жет в нем силы и готовности (гамлетовской: Я готов!) перенести 
онтологическую мỳку. Силу он может найти лишь в энергийной 
связи с онтологически Иным. Как и показал Христос во время мо-
литвы: Не как я хочу, а как Ты3. И потому Он преодолел страх, ис-
пытывавший его в Гефсиманском саду. В себе самом, отдельном, 
индивидном, человек не может найти силу, ее там и быть не может, 
там он находит лишь страх и слабость, поскольку точку принятия 
решения он переносит в себя, делая себя центром мысли и дей-
ствия, критерием разумности всего сущего. Здесь он и ввергается 
в соблазн.

Субъект как редукция человека
Исторически этот перенос центра решения, назовем его вслед  
за М. Фуко, «картезианским моментом», был показан у Р. Декарта, 
сведшего центр онтологического самоопределения в себя, субъекта, 

2  «Человек, он всех тварей живучее, он все перенесть может»,— говаривал 
Н. М. Карамзин.
3  «И отошед немного, пал на лице Свое, молился и говорил: Отче Мой! Если воз-
можно, да минует меня чаша сия; впрочем, не как Я хочу, а как Ты» (Мф. 26, 39).
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в «вещь мыслящую», выступающую главным критерием суще-
го4. Я — вещь мыслящая, и это единственное, что я могу признать 
как очевидное, делает вывод Р. Декарт в «Медитациях» [Декарт, 
1994, 2: 23]. И потому только я, вещь мыслящая, решаю вопрос 
о разумности (и реальности) всего остального сущего. Субъекту 
Р. Декарт приписал свойства субстанции, субстанционально 
оправдал себя как вещь мыслящую, ставя все под сомнение, но 
себя самого, как вещь мыслящую, под сомнение не поставил, тем 
самым нарушив свой собственный метод радикального сомнения. 

Р. Декарт сам дает определение: «Под субстанцией мы можем 
разуметь лишь ту вещь, которая существует, совершенно не нужда-
ясь для своего бытия в другой вещи» [Декарт, 1989, 1: 334]. Но тут 
же признает, что такой субстанцией может быть только Бог, хотя 
в своих «Медитациях» он пришел к тому, что таковой выступает 
он сам, как вещь мыслящая, добавляя, что таковой вещью я могу 
быть лишь при содействии Бога. 

Тем самым «вещь мыслящая», то есть собственно субъект, ста-
новится (ему приписывают) свойством субстанции, становится 
самодовлеющим сущим. Но потому человек и соблазнен, посколь-
ку он себя устраивает, он иного вне себя и не мыслит в качестве 
онтологически иного места и силы. Сведение себя к вещи мысля-
щей и толкает человека на соблазн.

4  М. Фуко добавляет, что его употребление картезианского момента условно, он 
говорит не буквально о самом Декарте, а о моменте, о месте, значимом эпизоде 
в истории европейской культуры, когда акт познания мира, стремление к исти-
не, с одной стороны, и забота о себе, с другой, были оторваны друг от друга. 
Наступил момент, когда античный смысл познания себя как заботы о себе, вы-
ступающий условием постижения Блага, был оторван от самого субъекта забо-
ты, и в итоге познание трансформировалось в когнитивный акт познания мира 
(еще точнее — его овладения через знание-орудие). А забота познающего о себе 
самом перестало быть условием такого познания. Еще точнее. Именно отказ 
познающего от себя, от заботы о себе, предполагающей его преображение, пре-
вращает познание мира в овладение им, в операцию по захвату мира с помощью 
знаний-орудий. Этому и был посвящен его курс лекций «Герменевтика субъ-
екта». Пафос античных стоиков М. Фуко пытался восстановить на новой поч-
ве, призывая к новому началу, чтобы самих себя переначать, поскольку ситуа-
ция исторического разрыва требовала восстановления истока: такой, какой есть, 
субъект не может быть способен к истине. Человек не может «иметь» доступа 
к истине, не совершая акты заботы о себе, то есть акты преображения, акты 
аскезы. Лишь совершая преображение себя, я могу получить доступ к истине. 
Именно в актах преображения и совершается практика заботы, то есть практи-
ка борения с соблазном и искусом. Без аскезы нет и истины [Фуко, 2007: 28]. 
А с Картезия начинается новая эпоха, в которой признается допущение: такой, 
какой есть, субъект может постигать истину. Главное, чтобы он выполнял «пра-
вила для руководства ума». Делай так-то — и получишь доступ к истине. Но 
аскеза не рассматривается как необходимое условие доступа к истине [Фуко, 
2007: 30–31]. 
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Последнее обусловлено именно тем, что собственная субъект-
ность понимается субстанциально. Вещь мыслящая становится 
(ей приписывают) субстанцией, то есть сущим, которое нуждает-
ся в себе, и обосновывается лишь самой собой 5. Декарт в итоге 
совершил подмену. Но в таком случае и сам Бог выводится не из 
себя самого, точнее, понимается не как онтологически Иное че-
ловеку, с которым тот сопрягает свое бытие, вступая в личное 
энергийное богообщение, а сугубо как Идея, выводимая силой 
чистой мысли. Выведение это осуществляет сам субъект как вещь 
мыслящая6. 

Вся западная классическая рационалистическая традиция 
встраивается в логическую цепочку каркасных понятий: субъ-
ект — субстанция — под-лежащее — сущее. Именно субстанцио-
нально принятый и признанный субъект становится под-лежащим 
сущим для всех остальных идей и вещей, для всего сущего. 

С.С. Хоружий замечает, что «субъект Картезия» был изобре-
тен не для решения собственно антропологических или тем более 
онтологических задач. Он был создан для решения задач, связан-
ных с познанием (сиречь, овладением) мира, как сугубо, добавим 
от себя, эпистемологический инструмент [Хоружий, 2010: 107–
108]. То есть для решения сугубо прикладных задач, связанных 

5  На этот изъян в философии Декарта указал и С.С. Хоружий [Хоружий, 
2010: 60–61].
6  Декарт весьма последователен. Он утверждает, что «некая идея субстанции 
присутствует во мне по той самой причине, что и я сам — субстанция» [Декарт, 
1994, 2: 38]. Но именно увлечение субстанциальной идеей, как реверанс в сторо-
ну ложной теологии, увлекла Декарта и загнала в тупик. Если убрать субстанци-
альность из его «Медитаций», но принять чистый принцип cogito как критерий 
реальности самого мыслящего, то есть тем самым ввести ключевой признак акта 
мышления, его событийность, как Декарта трактует Мамардашвили (что нам 
близко), то в таком случае не так страшен субъект Картезия. Я мыслю — и по-
скольку мыслю, то я и существую. И в акте мысли я только и могу существовать. 
А значит мое главное условие моей собственной действительности и моей со-
бытийности, то есть пребывания в мире — это мое усилие мысли. Значит, если 
я хочу быть, то значит, надо совершать усилие мыслить. И нет необходимости 
приписывать акту мысли субстанциальность. Речь идет не об отказе от сущего 
вне меня, но о критерии реальности меня самого. Но приписывание субстанци-
альности мышлению ломает весь принцип. Поскольку мысль не субстанциаль-
на. Она событийна. Она не предзадана и не существует вне меня. Она реальна 
в акте осуществления. Именно с этого момента начинается принцип cogito, и 
здесь и заложена ответственность мыслящего. Если же я допущу субстанци-
альность вещи мыслящей, то тут же начну допускать, что она пребывает во мне 
вне моего усилия. Соблазн начинается не с самого по себе субъекта, а с припи-
сывания ему субстанциальности. И Декарт это вроде бы понимал. Поэтому вво-
дил различие между «субъектом действующим» и «субъектом, претерпевающим 
действие» [Декарт, 1989, 1: 482]. Точнее, помечает он, это два разных названия 
одного явления, и его можно отнести к разным субъектам. 
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с познавательной, экономической, политической, правовой и про-
чей активностью7. Этот конструкт был удобен и вполне эффек-
тивен. Но не предназначался для того, чтобы понимать человека, 
проникать к его истоку и постигать смысл его бытия. 

Процесс редукции был тем самым запущен. От допущений и 
выводов «вещи мыслящей» зависит в таком случае как бытие Бога, 
так и его смерть. Но «вещь мыслящая» не подозревала, что тем 
самым в этой редукции (и редукции человека) и всесилии субъ-
екта заложена и ее собственная смерть. Однажды субъект пере-
стает нуждаться в Боге. Это неминуемо должно было случиться. 
Поэтому сначала происходит отказ от признания бытия Бога, его 
онтологического доказательства. Бытие Бога субъект ставит в за-
висимость от своего акта мысли. Затем он отказывается и от Идеи 
Бога. После чего наступает неминуемая смерть и самого человека 
как сущего. Человек соблазна убивает и самого себя, редуцируясь 
к машине желаний, в пределе включив и желание самоуничтоже-
ния в свое сущее как необходимую его часть. 

Онтологическая редукция приводит к крайнему индивидуа-
лизму, воплощая субъектность в ее разных ипостасях и модусах 
атомарной личности (сводимой к отдельному эмпирическому ин-
дивиду). Потому сведение точки принятия онтологического реше-
ния (быть или не быть) в атомарную личность, то есть индиви-
да, понимаемого как субъект, ставящий в зависимость все сущее 
от своих решений, есть тупик и корень всякого соблазна, то есть 
увлечения превращенными яркими квазиформами жизни, увлече-
ние яркой, но пустой непристойностью, как замечает Бодрийяр.

Диагноз М. Хайдеггера. Точки мысли
Спросим себя — зачем человеку мыслить бытие? Спросим того 
же философа — зачем ему мысль о бытии? Мы прямого ответа 
не получим. Или получим разного рода задним числом придуман-
ные конструкты и оправдания. 

Если же вспомнить исток рождения этой мысли, то становится 
понятным, что это и есть первая, родовая практика рождения че-
ловека в человеке, его родовспоможение. Мысль о собственном 
истоке, о своем предназначении, то есть забота о себе, поиск че-
ловеком себя после первого рождения и попытка поиска ответов 

7  Субъект стал «универсальным подлежащим» для самых разных видов деятель-
ностей, в рамках которых вводились разные модусы «участненного человека» — 
субъект познания, субъект права, экономический субъект, моральный субъект, 
политический субъект и проч. [Хоружий, 2010: 108].   
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на вопрос о том, зачем я и где я, где мое место, возвращает че-
ловеку его исходное предназначение — заботу о себе, что озна-
чает быть «стражем бытия», стоять в его просвете, в его присут-
ствии, становиться его органом, оком. В сущности, М. Хайдеггер 
именно родовой исток и пытался вернуть практике заботы о себе. 
Поэтому и возвращался к бытию не как к теоретическому пред-
мету интеллектуальных словопрений, а как к мысли о родовом 
предназначении человека. Мысль о бытии — это мысль человека 
о себе самом в его истоке, мысль о своем месте, поиск им своего 
места. Поэтому забота о себе, укорененная в истоке, и есть мысль 
о бытии 8. 

Идея заботы обосновывается М. Хайдеггером в качестве со-
ставной части его философского концепта бытия как присутствия. 
Забота для него выступает «фундаментальным экзистенциалом» 
[Хайдеггер, 1997: 196]. Забота выступает в качестве онтологиче-
ской характеристики «бытия в присутствии», что, собственно, и 
есть человек, то есть здесь-бытие, бытие-в-присутствии (Dasein)9. 

Главным предметом заботы в таком случае выступает укоре-
ненное в бытии стремление человека стать «в просвете бытия» и 
оформить себя как орган бытия, через который бытие и являет-
ся человеку непотаéнным. Явление потаéнного и есть собствен-
но онтологический смысл заботы. А человек весь целиком ста-
новится таким органом заботы, не сводимым и не редуцируемым 
к каким-то онтическим или эмпирическим примерам. «На что же 
еще, — вопрошает Хайдеггер, — должна быть направлена эта “за-
бота”, как не на возвращение человека его существу? Какой тут 
еще другой смысл, кроме возвращения человеку (homo) человеч-
ности (humanitas)?» [Хайдеггер, 1993: 196–197].

В 1929 году в Давосе состоялся известный спор М. Хайдеггера 
и Э. Кассирера. Спор шел фактически о возможности ответа 
на кантовский вопрос: что такое человек?10 О возможности вооб-
ще философствования о человеке. Для Хайдеггера была очевидна 
сама проблематичность доктринального жанра мысли о бытии как 
присутствии, о заботе и сбываемости бытия как события. Просто 
потому, что событие бытия случается, сбывается. Это только шанс, 
которым человек может как-то воспользоваться. Но у него может 

8  См. онтологическое прочтение смысла и идеи заботы о себе в разных работах 
[Полякова, 2015; Смирнов, 2010; Федичева, 2010]. 
9  Понятно, что в повседневности заботу понимают онтически, как некую «оза-
боченность», «хлопотливость». Преодоление такой версии возможно лишь при 
понимании заботы в «экзистенциально-онтологической интерпретации» [Хай-
деггер, 1997: 197].
10  См. подробнее о споре в Давосе [Смирнов, 2021; Фридман, 2021].
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и не получиться. Быть в присутствии — занятие рискованное. 
В этом плане сам человек, его сбывание, есть эпизод, случай, точ-
нее, событие. Невозможно по этому поводу построить концепцию 
для массового употребления и тиражирования, чтобы ее исполь-
зовать как учебник, написанный по поводу того, что есть забота 
о себе в бытии как присутствии. Концепт о бытии невозможен. Но 
мысль об этом как событийный прецедент возможна. 

А Э. Кассирер, отвечая на кантовский вопрос, строил доктри-
ну просвещенческого типа, в логике идеи духовного прогрес-
са человечества, предложив философию символических форм. 
М. Хайдеггер отказывался от доктрины, поскольку само явление 
(феномен) человека в бытии не может быть гарантировано. Оно 
событийно. Оно случается. Строить теорию события — бессмыс-
ленно и глупо. Поэтому вопрос о человеке «не должен разрешать-
ся в смысле антропологической системы», то есть созданием 
очередной доктрины [Давосская дискуссия, 2011: 131]. Но разре-
шаться он как-то может в перспективе, в предельном случае, через 
«прорыв в сущее, который всегда историчен и в самом предельном 
смысле случаен. Настолько случаен, что высшая форма экзистен-
ции Dasein может быть сведена к чрезвычайно немногим и редким 
мгновениям длительности Dasein между жизнью и смертью. Что 
человек лишь в крайне редкие мгновения экзистирует на острие 
своей собственной возможности, обычно же движется среди свое-
го сущего» [Давосская дискуссия, 2001: 132]. 

Человек случается между жизнью и смертью. Именно «меж-
ду». Это экзистенциальное мгновение. Что и как можно сказать, 
как помыслить возможно это мгновение? По этому поводу может 
что-то и как-то сказать один культурный герой — поэт. Он для это-
го и призван — «поэт учреждает бытие» [Хайдеггер, 2020а: 29]. 

Помыслить бытие, точнее смысл бытия, то есть Dasein, ре-
альность самого себя, может сам человек, но странным образом: 
«Вопрос о бытии — это именно прыжок в бытiе, который чело-
век совершает как искатель бытiя, поскольку он есть созидаю-
щий мыслительно. Искатель бытiя в свойственнейшем избыт-
ке искательской силы — это поэт, который “учреждает” бытие» 
[Хайдеггер, 2020а: 29].

В конце 20-х годов прошлого века шел также интенсивный 
спор между представителями Венского кружка, отстаивающими 
идеи логического позитивизма, с одной стороны, и представителя-
ми метафизики, главной фигурой коих был признан М. Хайдеггер, 
с другой [см. подр. Смирнов, 2021; Фридман, 2021]. 

Внешне это выглядело как спор о предмете философии, ее буду-
щем. Р. Карнап и другие обосновывали свою позицию тем, что фи-
лософия должна быть логически и математически обоснованной 
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наукой, строиться на логических основаниях. А коль скоро мета-
физика, ее основные понятия, не могут быть логически ни обо-
снованы, ни опровергнуты, то они не имеют смысла, не являются 
научными. И поэтому философия как мышление о бытии не мо-
жет быть основой для выстраивания будущей философии. 

Но это лишь внешний предметный контур разговора. В осно-
вании спора сторонами закладывались разные онтологические 
установки относительно того, что есть сущее? Для Карнапа сущее 
сводилось к эмпирической реальности, реальности существова-
ния эмпирических индивидов и натуральных объектов, которые 
могут быть описаны, исчислены, подсчитаны, спрогнозированы. 
Такая реальность и должна быть таковой — понятной в процеду-
рах описания и расчета, понятной каждому смертному индивиду. 
В сущем не должно быть тайны. Все сущее должно быть научно, 
то есть логически, экспериментально, опытно обосновано и про-
считано, исчислено.

В основание сущего тем самым закладывался принцип исчис-
лимости, то есть расчета, охвата, ухвата. Сущее должно быть схва-
чено, просчитано и представлено как готовый объект. Равно как и 
сам человек как объект должен быть просчитан и ухвачен, схвачен. 

Для Хайдеггера это было неприемлемо. Он показывает, что 
в логике его оппонентов происходит подмена, замена онтологиче-
ского поиска — математическим доказательством, а истине отве-
дена роль достоверности, простого закрепления мыслью того, что 
можно мыслить, в силу чего происходит профанирование, сни-
жение самого предмета разговора [Фридман, 2021: 46–47]. В ре-
зультате сама философия превращается в «грамматическое пред-
приятие», а философствование — в логические доказательства. 
Добавим от себя — она превращается в решение математических 
и логических головоломок. А бытие в итоге редуцируется к при-
ставке «есть», как связке в суждении. Сущее исчезает, а остается 
суждение. Спор идет о суждениях о предмете, а самого предмета 
уже и нет. Но логика не может справиться с онтологическим во-
прошанием, она «расплывается в водовороте более изначального 
вопрошания» [Хайдеггер, 2007: 37].

В этом споре важна базовая интенция. Онтологическая уста-
новка, носителями которой были представители позитивизма, на-
правленная на познание и логическое обоснование мира (и чело-
века), предполагает не просто сам по себе расчет мира, а дальней-
шее его, мира, употребление, имение, в пределе — уничтожение 
в угоду выгоды, прибыли, капитализации. Этих слов Хайдеггер 
не употреблял, но основание обозначил: «Всякий расчет сводит ис-
числимое к расчисленному, чтобы употребить его в последующих 
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расчетах <…>. Это потребляющее употребление сущего выдает 
истребляющую природу расчета» [Хайдеггер, 2007: 71].

Расчетливое мышление, построенное на логике исчисления, 
мнит себя удобной и эффективной формой для схватывания суще-
го. А возрастание числа и объема таких расчетов, увеличение ро-
ста и числа расчетов в разных направлениях, «создает видимость 
продуктивности». 

В пределе сущее потребляется ради полного расходования. 
Потребляется также и человек как сырье: «Потребление всех ма-
териалов, включая сырье человек, для технического производства 
неограниченной возможности изготовления всего потаенно обу-
словлено полной пустотой, в которой взвешено сущее, материал 
для действительного. Эта пустота требует заполнения» [Хайдеггер, 
2007: 252–253]. 

Но пустоту бытия никогда не заполнить полнотой только су-
щего, поэтому возникает необходимость нарастания «обесцелен-
ной деятельности» (сиречь — имитации и симуляции). В этом 
случае именно техника подходит для обеспечения этого недостат-
ка. Техника в таком случае выступает заменителем, суррогатом, 
эрзацем сущего. Добавим (в пределе) — протезом человека как 
сущего, подпирающим его собственную онтологическую нехват-
ку. Человек, растерявший себя, привыкает к этому протезу, ему 
в его бытийной оставленности нравится замещать, заменять себя 
техникой-протезом.

Исчисляемое и потребляемое сущее кажется ему безграничным. 
Оно, будучи исчислено, становится «пред-ставленным», удобным 
для потребления и становится «более доступным» [Хайдеггер, 
2020а: 605]. Но в кажимости доступности потребления это сущее 
на самом деле начинает сворачиваться. Поскольку в стремлении 
потребления его всегда мало, его всегда не хватает11. Точнее, чело-
веку всегда не хватает собственного бытия, он в этой погоне за ис-
численным и потребляемым доступным сущим всегда остается 
голодным, испытывая онтологическую нехватку. Сущее сворачи-
вается для него, поскольку он всегда испытывает нехватку, недо-
статок, и человек попадает в яму, из которой чисто технически не 
выбраться [Хайдеггер, 2020а: 605]. Он проворачивает в имитации 
потребление сущего, превращая свое существование в скучное, 
хотя и яркое занятие, испытывая иллюзию полноты, сводя заботу 
к техническому усилению протезом. Вместо заботы он подстав-
ляет к себе внешнюю оснастку, рассчитывая на технический про-
тез-костыль, превращая себя в вечного онтологического инвалида 

11  Как человек, больной булимией, испытывает всегда состояние голода.
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и бомжа, испытывающего нехватку себя, потерявшего свой дом 
бытия. 

Но что же делать? Мыслить бытие доктринально невозможно. 
Поскольку бытие свершается как событие. Из бытия мышление 
не выводимо. Но оно возможно как событие. Бытие свершается 
(сутствует) как событие [Хайдеггер, 2020а: 51]. А человек может 
лишь вернуть себе основную работу/заботу быть «стражником 
бытия»12. Забота о бытии есть сущностное задание для челове-
ка, поскольку предполагает заботу о себе, о собственном исто-
ке [Хайдеггер, 2020а: 37]. «Событием о-сваивается (er-eignet) 
в мышлении и сказывании принадлежность к бытию» [16, с. 20]. 
Не теория о событии нужна, а сам факт событийности, который и 
есть присутствие. Это «сутствие бытия» мы и называем Событием 
(Ereignis) [Хайдеггер, 2020а: 25].

Фактически Хайдеггер производит смену основного вопроса 
философии. На место кантовского вопроса («Что такое человек?») 
ставится вопрос: «Где и зачем человек?». Человек, занимающий 
место стражника бытия, через которое осуществляется присут-
ствие бытия, тем самым и находит (имеет шанс) место в мире. Он 
обозначает собой, этой событийностью, свое место, не отвечая 
на вопрос о том, что такое человек, но, занимая место, становясь 
сторожем бытия, обозначает себя. Поэтому бытие имеет место. 
Бытие как присутствие. Оно не есть. «Время и бытие сбываются 
в событии», имеющем место, присутствие [Хайдеггер, 1993: 404 
и др.]13. 

12  Вменение человеку заботы о бытии сопровождается у самого Хайдеггера раз-
ными оттенками. Он называется сторожем, стражником, хранителем, искателем, 
пастухом (die Wächter, die Hüter). Различия в оттенках значительны. Стражни-
чество привносит воинственную окраску. Хранение привносит окраску сбере-
жения, хранения наследия. Искательство привносит идею пути и поиска. Судя 
по контекстам, возможны разные варианты. Разные метафоры оттеняют ту или 
иную сторону, таща за собой языковые привычки и интерпретации. Приходится 
прислушиваться скорее к смыслу и интонации сказанного, нежели вычитывать 
грамматику слова. 
13  Хайдеггер уходит от определения (о-предел-ивания) человека, не отвечая на 
кантовский вопрос, избегая следования эссенциальной парадигмы, не ища сущ-
ности человека, не стремясь строить очередную концепцию о человеке. Но он 
все равно вынужден искать место человека, выводя его через бытие как при-
сутствие: «Бытiе нуждается в человеке, что оно сутствовало, а человек при-
надлежит бытiю, для того, чтобы он осуществил свое предельное определение 
вот-бытия» [Хайдеггер, 2020а: 321]. Если происходит доминирование обратной 
стратегии, сводящейся к поиску сущности человека, что неминуемо ведет к его 
определиванию, фиксации разумной или чувственной, или иной сущности, то 
неминуемо совершается «махинация» по присвоению человеку какой-то сущно-
сти в ее разных предикатах, в силу чего происходит «оподление» этой сущности, 
«расчеловечение» (Vermenschung) человека [Хайдеггер, 2020б: 48]. 
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Но именно то, что человек лишь событиен, он случается, 
не имея и не обладая никакой сущностью, без приписывания ему 
субстанциальности, и означает то, что человек есть шанс бытия, 
но, с другой стороны, он рискует этим шансом и не стать, постоян-
но переживая угрозу не найти себя или потерять себя. Именно соб-
ственная событийность провоцирует человека как на шанс стать, 
сбыться, так и на отказ от себя, от заботы, от бытия. Во втором 
случае человек выбирает уход как лазейку, строя онтологическую 
иллюзию быть сущим, не совершая размыкания к Иному, посколь-
ку испытывает страх перед онтологическим прыжком. Ведь док-
трина о бытии невозможна. Но есть шанс вопрошания (если есть 
готовность, см. выше) совершить его как прыжок, бросок 14.

Однако совет, данный Хайдеггером, фактически означает то, 
что человек должен быть готовым на весьма рискованное пред-
приятие 15. Мыслить ведь можно лишь бытие. Только бытие есть 
равный мышлению и достойный его предмет. То есть бытие са-
мого себя, бытие человека, поскольку бытие сбывается как собы-
тие человека через вопрошание его самого — того, кто вопрошает, 
человека. 

Но это означает предельный, пограничный, как мы уже заме-
тили у Хайдеггера, шаг выдвигания человека в просвет бытия, 
что означает никак не выводимый из сущего повседневья бросок, 
прыжок, чреватый не только обмороком, но и вообще срывом 
в пропасть.

Здесь человек себя и проверяет. Поскольку готовность 
(см. выше) на предельное вопрошание, исповедальное слово-дей-
ствие вовсе не обязательно для повседневного сущего. И оно, он-
тологическое вопрошание, крайне рискованно. Человек может как 
обрести бытие, так и утратить его. Человек нерасторжимо свя-
зан с великими рисками вопрошания [Хайдеггер, 2018: 114–115]. 
В событии мышления о бытии поэтому все поставлено на карту. 

14  В докладе «О технике» (1953 г.) Хайдеггер дает понять, что человек не должен 
при этом отказываться от техники. Ведь техника — «вид раскрытия потаенно-
сти» [Хайдеггер, 1993: 225]. Это некий способ, «постав» (Gestell), с помощью 
которого потаенное становится непотаенным, собственно присутствием. Но че-
ловек сросся с техникой, не рефлексируя себя отличным от нее, сведя технику 
к протезу, оторвав ее от онтологического истока, перестав к ней относиться как 
к поэзису, произведению (в античном понимании «технэ»), через которое, соб-
ственно, и производится присутствие. Постав не есть нечто техническое, маши-
нообразное, он способ, каким действительное выходит из потаенности. И этот 
выход происходит не за пределами человеческой деятельности, а как раз посред-
ством ее [Хайдеггер, 1993: 231].
15  См. о технологической угрозе и риске бытия (по следам Хайдеггера) в работе 
[Аванесов, 2021].
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Человек поэтому периодически, как замечал М.М. Бахтин, 
оставляет для себя лазейку, чтобы не делать этот предельный шаг. 
Лазейка, которую открыл Достоевский в феномене подпольного 
человека, означает оставление за собой возможности изменить 
последний, окончательный «смысл своего слова», ведь «испове-
дальное самоопределение с лазейкой по своему смыслу являет-
ся последним словом о себе, окончательным определением себя» 
[Бахтин, 1979: 271]. Хитрость слова-действия с лазейкой заклю-
чается в том, что человек, его совершающий, показывает друго-
му (а его слово всегда слово-обращение к другому), что он готов 
на предельную открытость и исповедальность, показывая свою 
покаянную душу, но на самом деле рассчитывает на похвалу и 
поддержку со стороны другого (смотрите, как он кается, осужда-
ет себя), он оставляет для себя лазейку, выгадывая себе наиболее 
подходящий расклад событий, показывая себя в выгодном свете. 
Лазейка «создает особый тип фиктивного последнего слова о себе 
с незакрытым тоном, навязчиво заглядывающего в чужие глаза 
и требующего от другого искреннего опровержения» того, что 
на самом деле он другой, он лучше [Бахтин, 1979: 272].

Преодоление мысли и слова-лазейки предполагает особый, 
исповедальный жанр самораскрытия человека — «высшая фор-
ма свободного самораскрытия человека изнутри, а не извне», 
«без маски, <…> без лазеек, без ложного последнего слова, то есть 
без всего овнешняющего и ложного» [Бахтин, 1996: 352]. 

Мышление о бытии, сиречь о себе, в пределе предполагает 
преодоление мысли-лазейки, мысли с оглядкой, предполагает, как 
любил повторять Лев Шестов, преодоление «оглядного мышле-
ния». Он в многолетнем споре с другом-оппонентом Э. Гуссерлем 
несправедливо обвинял того в том, что в отличие от него, Шестова, 
считающего философию великой и последней борьбой16, Гуссерль 
полагал, что философия и есть мышление с оглядкой, почему-то 
предпочитая именно такую коннотацию немецкого Besinnung (ос-
мысление, размышление, осознание, рефлексия)17. Мышление 
с оглядкой рождается от страха перед угрозой, «мыслить же надо 

16  Ссылаясь на слова любимого им Плотина: «Великая и последняя борьба ожи-
дает души». С этого противопоставления Лев Шестов всякий раз начинал спор 
с Гуссерлем. В этой антитезе воплощается противопоставление им разных тра-
диций — Афины и Иерусалим, научно ориентированная философия познания и 
религиозное откровение. Что, как нам видится, выглядит искусственным. 
17  Понятно, что немецкое слово означало у Э. Гуссерля именно понятийную 
рефлексивную работу, связанную как раз с базовой практикой по осуществле-
нию феноменологической редукции. Но Лев Шестов упорно и сознательно, су-
губо с акцентом на языковой контекст, переводил это слово как «оглядка», вводя 
явно выраженную негативную, оценочную коннотацию.
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не оглядываясь, создавать “логику” неоглядного мышления» 
[Шестов, 1993: 660]. Философы же, вплоть до Канта и Гуссерля, 
создавали системы оглядного мышления, поэтому не могли вы-
рваться за пределы «строя бытия». Поэтому «философия всегда 
была и поднесь продолжает быть “оглядкой”, поэтому все от-
крытые ею истины были связаны оковами привычек оглядного 
мышления. Стало быть, философия должна быть не оглядкой, 
не Besinnung, как мы приучены думать, — оглядка есть конец 
всякой философии — а дерзновенной готовностью идти вперед, 
ни с чем не считаясь и ни на что не оглядываясь <…>. Философия 
есть не Besinnung, а борьба. И борьбе этой нет и не будет конца. 
Царство божие, как сказано, берется силой» [Шестов, 1993: 662]. 

 Вернемся к началу нашего разговора. Соблазн отказа от себя 
становится основанием тренда аутсорсинга, вовсю нарастающе-
го в наше время развития умных технологий. Аутсорсинг, то есть 
делегирование человеком функций и работ умной машине, умной 
технологии, есть следствие более глубинного феномена — он-
тологического соблазна не быть. Сначала человек предпочитает 
не быть, а потому он движим одержимостью все отдать умному 
устройству. Бодрийяр замечает: предельным самообольщением, 
самораспалением становится тотальная дигитальность.

* * *

В философских работах зачастую наблюдается такой момент, со-
гласно которому автор того или иного текста начинает отождест-
влять реальность собственной мысли и реальность, наблюдаемую 
за окном. Не получается ли то же самое и в нашем случае? Ведь 
помыслить смысл бытия как прыжок в избытке экзистенциальной 
силы, проживая как событие, можно именно «мыслительно». 

Поэтому М. Хайдеггер пишет «для немногих», «для редких», 
которые время от времени вновь вопрошают, «несут в себе выс-
шее мужество к одиночеству» [Хайдеггер, 2020а: 30]. 

Получается, что для «немногих» и «редких» сумасшедших, 
одиноких и окаянных, но избранных и посвящается наше размыш-
ление? Но ведь мышление — вещь не обязательная с точки зрения 
выживания и прокормления себя. Она лишняя и даже выглядит 
роскошью на фоне происходящего 18. Нам остается признать, что 
философские размышления и не предназначены для спасения 
страждущих, ищущих чуда и желающих хлеба. Мышление, как и 

18  Тема одиночества вопрошающего мыслителя постоянно присутствует и 
у М.К. Мамардашвили. 
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любовь, — занятие свободных, а потому окаянных людей, не тре-
бующих воздания за свое деяние. 

Если человек теряет собственное бытие и потому соблазняем 
умными технологиями, то единственным выходом для него оста-
ется возврат к самому себе, восстановление своего онтологиче-
ского предназначения, предполагающего мыслить собственный 
исток, избегая поблажек и лазеек. Коль скоро человек есть собы-
тие бытия, то он волен выбирать и риск ухода из мира, и шанс 
обретения себя в мире. Он волен выбирать — быть или не быть. 
Волен быть готовым.

The Temptation of Not Being or Ontological Roots 
of Technological Outsourcing
Sergei A. Smirnov
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SB of RAS Institute of Philosophy and Law.
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Abstract. This article gives an ontological interpretation of so-called 
technological outsourcing. It understands the latter as a trend of labour and 
role delegation from humans to machines. The author posits that the trend 
of techno outsourcing is not autonomous but a continuation of an earlier 
phenomenon, namely the ontological temptation or the temptation of not 
being. The article show cases a number of reasons, capable of compelling 
a person to chose not to be. Those serve as a basis for author’s next point, 
that the ontological temptation is exacerbated by recent technological 
developments. The author draws on Baudrillard and Heidegger for 
philosophical foundations. According to Baudrillard the temptation is rooted 
in an attraction, a human experiences towards pure but hollow form, they 
consider to be attainable as a commodity. According to Heidegger a human 
is bereft of essence and is supposed to occur as an event. They are given a 
chance to be. It is up to a human to seize this chance of pass on it. Being is a 
risky venture, and there are reasons not to undertake it. Those risks lead to 
humans reducing their state of being. The article describes such an attempt, 
traceable to Descartes, of reducing a human to a actor, substantiating 
themselves. The article claims that when a human is reduced to a function 
the fear of unfulfillment drives them to give in to a temptation of not being. 
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event.
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Аннотация. В центре внимания — ментальные технологии (приемы, 
способы, навыки), которые использует сознание (ум) для понимания 
в сфере социальной коммуникации. В соответствии с ключевыми по-
ложениями семиосоциопсихологической концепции, в русле которой 
проводилось исследование, успешность понимания в сфере социальной 
коммуникации связывается с такими технологиями, которые позволя-
ют «видеть» в любом целостном, завершенном коммуникативном акте 
латентные многоуровневые структуры, вершиной которых является ав-
торская интенция, или константный смысл. Проведенная на протяжении 
нескольких десятилетий серия исследований с использованием мето-
да мотивационно-целевого анализа позволила обозначить параметры 
групп людей, различающихся качеством понимания константных смыс-
лов при восприятии целостных, завершенных произведений. Обнару-
жена также взаимосвязь между качеством понимания интенции автора 
и виртуальными формами, посредством которых сознание «осваивает» 
воспринимаемое произведение: от широко распространенных линей-
ных до более редких многоуровневых, объемных. Зафиксированный 
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факт разного качества понимания в сфере социальной коммуникации 
позволил провести аналогию с теорией коллективного бессознательно-
го и феноменом архетипов в трактовке Г.К. Юнга. В обществе действи-
тельно «живут» различные ментальные технологии, которые использу-
ют большие группы людей, что влияет на особенности их социализации 
и социальной адаптации и в целом на тенденции и вектор социально 
значимых процессов. Благодаря разработкам российской академиче-
ской науки навыки понимания в сфере социальной коммуникации под-
даются совершенствованию, проведенные эксперименты показывают 
положительную динамику.
Ключевые слова: понимание, социальная коммуникация, смысл, се-
миосоциопсихология, интенция, метод мотивационно-целевого ана-
лиза, ментальные технологии, сознание, архетипы Юнга, социальная 
адаптация.
Ссылка для цитирования: Адамьянц Т.З. Понимание в сфере социаль-
ной коммуникации как ментальная технология // Человек. 2023. Т. 34, 
№ 1. С. 51–67. DOI: 10.31857/S023620070024827-6

Умение понимать — одно из ключевых, особо ценимых лич-
ностных качеств, свойственное в первую очередь тем, кто 
снискал в общественном мнении статус умных, талантли-

вых, а тем более гениальных. Понимание, как известно, — глав-
ная функция сознания (свойство ума, качество менталитета): все 
процессы, связанные с пониманием, представляют собой попытки 
ментального продвижения к смыслу: «Понимание — процедура 
постижения или порождения смысла» [Абушенко, 2003: 755]. 

Проблемы понимания привлекали и привлекают внимание 
многих ученых. Приведем имена тех мыслителей, чьи идеи, на-
блюдения и выводы были ценными при работе над настоящей ста-
тьей. Прежде всего, это древнегреческие философы Аристотель, 
Гераклит, Платон, Плотин. Средневековый период и эпоха 
Возрождения в нашем кратком перечне представлены именами 
Фомы Аквинского, Фрэнсиса Бэкона, Иммануила Канта. К XIX–
XXI векам внимание исследователей сосредоточилось преиму-
щественно на изучении взаимосвязей и взаимовлияний между 
феноменами «понимание», «смысл» и «социальные процессы». 
Среди представителей западной науки обозначенного периода 
назовем Дж. Александера [Александер и др., 2010], В. Дильтея 
[Дильтей, 1996], Э. Гуссерля [Гуссерль, 1994], М. Вебера [Вебер, 
1990], Н. Лумана [Луман, 2004], П. Рикера [Рикер, 2008], А. Шюца 
[Шюц, 2004]; российскую науку в нашем перечне представ-
ляют Т.М. Дридзе [Дридзе, 1984], В.В. Знаков [Знаков, 2007], 
А.Н. Леонтьев [Леонтьев, 1975], Д.А. Леонтьев [Леонтьев, 2019]. 
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Арсенал современного знания о феномене понимания продол-
жает обогащаться теоретическими концепциями, методическими 
разработками и практическими рекомендациями в рамках таких 
дисциплин, как философия, социология, психология, педагогика, 
культурология, семиотика и т.д., с учетом важных для человека и 
человеческой цивилизации сфер жизнедеятельности. Предметом 
настоящей статьи являются технологии (приемы, способы, навы-
ки), которые использует (может использовать) сознание для пони-
мания в одной из важнейших сфер человеческой жизнедеятельно-
сти — сфере социальной коммуникации, охватывающей фактиче-
ски все формы и способы общения и взаимодействия людей: друг 
с другом, с авторами, обществом, управленческими структурами, 
группами и т.д. Актуальность такого ракурса изучения бесспорна: 
выявление закономерностей в латентных механизмах понимания 
в этой столь важной для каждого человека сфере позволит осу-
ществлять поиск путей и способов их совершенствования. В чис-
ле позитивных для общества выгод окажутся массовое умение 
и привычка к диалогу с взаимопониманием; обнулится эффект 
от манипуляций, что особо важно в ситуации современных ин-
формационных войн и «двойных стандартов». 

Основные положения и выводы настоящей статьи опираются 
на ключевые положения семиосоциопсихологической концепции 
социальной коммуникации1 [Дридзе, 1984; Дридзе, 2000а], в рам-
ках которой много лет работает автор. 

О предмете понимания в сфере социальной коммуникации 
К настоящему времени более других разработаны технологии 
(способы) понимания в сфере технократической, начиная от про-
стых арифметических действий и заканчивая сложнейшими фор-
мулами и законами. По сути дела, это некие константные алгорит-
мы, следуя которым сознание при наличии необходимых знаний и 
навыков приходит к искомому результату. Известно мнение клас-
сика литературы и философской мысли Л.Н. Толстого о том, что 
«математика имеет задачей не обучение счислению, но обучение 
приемам человеческой мысли при исчислении» [Толстой, 1936: 6]. 
Обратим внимание на существенное ограничение: речь идет 
об обучении необходимым приемам при исчислении. Владение 
«приемами человеческой мысли» в сфере социальной коммуника-
ции, в которую буквально с рождения «погружен» каждый из нас, 

1  Автор семиосоциопсихологической концепции — доктор психологических 
наук, профессор, главный научный сотрудник ИС РАН Т.М. Дридзе (1930–2000). 
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не менее необходимо, учитывая всеохватность социально значи-
мых процессов, напрямую или косвенно зависящих от влияния 
этого феномена. 

Понимание в сфере социальной коммуникации традиционно 
связывают со смыслами и значениями; порой авторы употребляют 
оба термина, не дифференцируя их, и даже как синонимы. Чаще, 
однако, при использовании термина «значение» подразумевают-
ся простые, одноходовые ментальные процедуры, в то время как 
термин «смысл» чаще предполагает сложный, непростой путь 
к пониманию (познанию). В любом случае мы можем говорить 
о виртуальном характере любых значений и смыслов, даже тех, 
которые имеют эквиваленты в виде материально оформленных 
знаков (слов, символов, звуков, изображений и т.д.), а также о вир-
туальности происходящих в сознании воспринимающей личности 
процессов (понимание всегда происходит «в уме»). Добавим, что 
знаки различаются особенностями своей виртуальной конструк-
ции, то есть формами. Соответственно, ментальные процессы, не-
обходимые для понимания смыслов и значений, должны соответ-
ствовать виртуальным формам воспринимаемых знаков.

В свете нашего анализа ценны разработки семиотики, рассма-
тривающие смыслы и значения как знаки разной степени сложно-
сти, независимо от средств выражения, которыми они представле-
ны. В качестве предметного поля в настоящей статье использован 
самый распространенный вид знаков, где средством выражения 
оказывается слово написанное. 

Знаки простые (линейная ментальная процедура). 
Простейшим предметом понимания оказываются слова и слово-
сочетания, означающие соответствующие им материальные объ-
екты (денотаты). Это знаки простые, понимание которых требует 
одноходовых ментальных действий: необходимо «в уме» отожде-
ствить, «связать» знак с объектом (знак–значение). Это процесс 
линейный и легко контролируемый. 

Знаки сложные (многоходовая ментальная процедура). 
Предметом понимания также являются знаки сложные, к числу 
которых относятся фразы, дискурсы, тропы, образы, символы, а 
также слова, означающие абстрактные понятия. «Простые» зна-
чения слов и словосочетаний, из которых формально состоят 
знаки сложные, будучи выстроенными коммуникатором/автором 
в желаемой им последовательности и взаимосвязи, модифици-
руются и обогащаются, преобразовываясь благодаря контексту 
или художественно-выразительным средствам в знаки сложные. 
Простая линейность, присутствующая в паре «знак–значение», 
усложняется, обогащаясь логическими, эмоциональными или 
эмоционально-логическими «вспышками», образуя новую связку, 
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чаще с элементами объема: «знак–значение–контекст–троп–новое 
сложное значение (ощущение, эмоциональное состояние, сужде-
ние, вывод)». 

Единого определения таких знаков нет, у разных авторов они 
номинируются и как значения, и как смыслы или смысловые ню-
ансы; принципиальной разницы здесь нет, учитывая непростой 
ментальный путь и те новые горизонты в познании мира, которые 
открываются в результате их «освоения». Сложные знаки неред-
ко приобретают дополнительные, не предусмотренные автором 
нюансы в прочтении их значений/смыслов, обусловленные лич-
ностными особенностями воспринимающего человека: знаниями, 
жизненным и эмоциональным опытом, возрастом, состоянием 
здоровья, склонностью к творчеству или фантазиям. Такая осо-
бенность восприятия сложных знаков объясняется отсутствием 
жесткой детерминации между образующими их элементами и, 
следовательно, некоторой расплывчатостью/многозначностью 
контекста; формально (на уровне формы) это зачастую поточная 
система «открытых» значений. 

Если представить сложный знак в графическом исполнении, 
получится цепочка последовательных элементов разной степени 
значимости, которую воспринимающей личности следует «прой-
ти», повторить на ментальном уровне, ориентируясь и на контекст, 
и на свои знания, эмоции и ассоциации. Для понимания сложных 
знаков требуются внимательность, старание, логические способ-
ности, воображение, эмоциональный и жизненный опыт, художе-
ственное чувство.

Знаки мета-уровня (объемная многоуровневая ментальная 
процедура). Несравненно большая доля виртуальности — бук-
вально высшая математика для ума — требуется при понимании 
глубинных смыслов, таящихся в художественных, публицистиче-
ских и иных произведениях, а также в пропагандистских кампа-
ниях; понимание таких смыслов требует специфических навыков, 
особого рода ментальной тренированности. Прежде чем вести 
дальнейший анализ, отметим факт наличия принципиальных рас-
хождений о предмете понимания в рамках мета-знаков в совре-
менных концепциях, посвященных социальной коммуникации 
[Адамьянц, 2014]. 

Вот уже несколько десятилетий и за рубежом, и в нашей стране 
явные приоритеты в представлениях о смысле и его понимании 
имеют современные герменевтические концепции, развившие-
ся в 1950–1970-е гг. под эгидой идей постмодернизма. Согласно 
этим концепциям, нет и не может быть единого смысла в це-
лостных произведениях, материалах и т.д. Поскольку восприя-
тие и понимание индивидуальны, есть только множественные и 
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личностные смыслы и значения в рамках слов, фраз, дискурсов, 
образов [Gadamer, 1976; Дильтей, 1996]. Есть также выводы, до-
гадки, предположения, идеи, которые могут совпадать, а могут и 
не совпадать с мотивацией автора, которая сама по себе предме-
том внимания не является. 

Аналогичными оказались представления о смысле и его по-
нимании у представителей континентальной философии (струк-
туралистов и «постструктуралистов» [Фуко, 1994; Луман, 
2004]), сосредоточивших сферу анализа на словах и фразах, что 
повлекло за собой появление термина «лингвистический пово-
рот». Успешность в понимании связывается у приверженцев дан-
ных концепций либо с накоплением новой для воспринимающего 
субъекта информации (фактологической, практической, содер-
жательной), стимулированием любознательности, либо с появ-
лением новых самостоятельных выводов, умозаключений, пред-
положений, то есть с интерпретированием. Следовательно, если 
воспользоваться терминологией настоящей статьи, рассматривать 
целостные произведения/материалы как знаки мета-уровня неце-
лесообразно, поскольку они состоят из «набора» отдельных, ни-
как не связанных между собой сложных и простых знаков. 

Иная позиция представлена в семиосоциопсхологической кон-
цепции социальной коммуникации, разработанной в рамках рос-
сийской академической науки [Дридзе, 1984; Дридзе, 2000б]: 
здесь декларируется константность смысловых доминант в рам-
ках целостных, завершенных коммуникативных актов. Следуя ло-
гике обозначенных противоречий, возникает следующая социаль-
но значимая дихотомия: диалог с взаимопониманием возможен — 
никакого взаимопонимания не может быть. 

Парадигмальная специфика семиосоциопсихологии. Прин
ципиально важной особенностью этой концепции является пред-
ставление о смысле как о иерархически организованной вирту-
альной структуре («тексте», по Т.М. Дридзе) взаимоподчиненных 
коммуникативно-познавательных программ, ориентированных 
на интенциональность коммуникатора/автора. Понятие «интен-
ция» (цель, намерение, стремление), пришедшее из античной фи-
лософии и средневековой схоластики, а позднее взятое на воору-
жение экзистенциональной и феноменологической философией, 
здесь расширено и уточнено: это «равнодействующая мотивов 
и целей (точнее — искомого результата) деятельности, обще-
ния и взаимодействия людей с окружающим их миром» [Дридзе, 
2000а: 16]. Соответственно, термин «интенциональность» ис-
пользуется для обозначения формулировки «равнодействующей 
мотивов и целей» конкретного коммуникативного акта. 
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Еще одно важное положение связано с утверждением тожде-
ства между интенциональностью конкретного коммуникативного 
акта и его смыслом: и то и другое являются самым главным, что 
хотел сказать, передать, выразить (или утаить) коммуника-
тор/автор, причем и на уровне осознанных целей, и на уровне 
не всегда осознаваемых мотивов. Смыслом целостных, завершен-
ных коммуникативных актов, следовательно, является интенци-
ональность коммуникатора/автора, реализуемая на виртуальном 
плане посредством многоуровневых структур взаимоподчинен-
ных коммуникативно-познавательных программ. 

Предмет понимания здесь конкретен и объективен: понять 
надо коммуникативную интенцию, которая латентно, а в некото-
рых случаях и явно наличествует в целостном, завершенном ком-
муникативном акте.

Внимание к мотивации и целеполаганию автора имеет в исто-
рии человечества многовековую традицию, начиная от дошедших 
до нас древних источников и преданий. Согласно древним мифам, 
например, главная функция посланника богов Гермеса состояла 
в сообщении людям воли богов, передаче их указаний и повеле-
ний, суть которых, конечно же, следовало донести без искажений, 
изменений и пресловутой «многозначности» (хотя, как известно 
из тех же источников, Гермес не всегда был точен). Известны так-
же размышления критиков и аналитиков в сфере художественного 
творчества о взаимозависимости между биографиями и мировоз-
зрением авторов и латентной мотивацией их произведений.

Как это ни покажется парадоксальным, идея множественности 
смыслов не отвергается и семиосоциопсихологией, однако мно-
жественности смыслов личностных, в рамках индивидуальных 
«картин мира». С одной стороны, интенциональность автора кон-
стантна, поскольку в рамках произведения уже «овеществилась» 
посредством слов, фраз, дискурсов, прочих средств выражения; 
к тому же особенности их взаимодействия между собой жестко 
детерминированы «работой» на донесение «равнодействующей 
мотивов и целей» автора. С другой стороны, складывающиеся 
в результате восприятия этого же произведения нюансы и оттенки 
личностных «картин мира» индивидуальны, их столько же, сколь-
ко и людей. При этом интенциональность автора может стать эле-
ментом личностной «картины мира», а может и не стать, в силу 
разных причин и обстоятельств. Оптимальный вариант предпо-
лагает умение сначала адекватно понять интенциональность ав-
тора и только затем соглашаться или не соглашаться, «включать» 
в «картину мира» или проигнорировать. 

Вернемся, однако, к ключевым положениям анализируемой 
нами концепции. «Работающие» на донесение латентных смыслов 
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многоуровневые структуры, которые всегда наличествуют в це-
лостных, завершенных коммуникативных актах, состоят (могут 
состоять) из следующих иерархически организованных уровней: 
1) интенция – равнодействующая мотивов и целей общения; 2) те-
зисы–антитезисы; 3) аргументы–контраргументы; 4) иллюстра-
ции; 5) фоны; 6) фоны к фонам2.

«Наборы» структурных уровней и особенности их взаимо-
действия между собой в разных произведениях различаются и 
зависят от воли и решения коммуникатора/автора. В реальном 
временном следовании уровни структуры, как правило, распола-
гаются не линейно, а в прихотливом, одним автором определен-
ном порядке: сначала, например, могут идти второстепенные или 
третьестепенные уровни, «накладываясь» при этом друг на дру-
га, затем — элементы четвертого или пятого уровня, а интенция 
(смысл) чаще всего «прячется» между слов. Будучи «материали-
зованной» посредством слов, фраз и т.д., виртуальная структура 
принимает некую неизменяемую, константную форму, что в ком-
плексе, на уровне диалогического единства «форма-содержание», 
делает произведение индивидуальным, неповторимым. Возникает 
ассоциация с представлением Аристотеля об энтелехии как «фор-
ме, осуществляющейся в материи»; здесь, однако, форма не зада-
ется свыше, как следует из философско-теологической концепции 
мыслителя, а создается непосредственно в процессе творческого 
поиска коммуникатора, стремящегося реализовать свою интенци-
ональность посредством доступных ему средств и приемов. 

Метод мотивационно-целевого анализа, разработанный 
в рамках анализируемой нами концепции, позволяет «проявить» 
латентную структуру и сформулировать авторскую интенцию. 
Процедура состоит в выделении (в рамках анализируемого про-
изведения) коммуникативно-познавательных программ, в соот-
ветствии с приведенными выше иерархически организованными 
уровнями. Стройность и взаимосвязь уровней структуры, невоз-
можность выстроить их иным способом служат доказательством 
верности искомого смысла и, соответственно, процедуры анализа. 

Предложенный подход к поиску латентных смыслов созвучен 
традициям классической философской мысли. Так, по утвержде-
нию древнегреческого философа Платона, постижение сложных 
явлений требует построения неких условных схем, состоящих 
из непротиворечивых элементов/рассуждений; при этом искомое 

2  В разработках поискового плана Т.М. Дридзе выделяла уровни коммуника-
тивно-познавательных программ с гораздо большей степенью подробности: 
1-й установочный тезис, 2-й, 3-й и т.д. [Дридзе, 1984: 88–92].
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знание дает не сама схема, а возникающее, благодаря умственно-
му постижению, новое определение/идея. Напомним также об из-
вестной триаде Гегеля «понимание–диалектическое суждение–
спекулятивное суждение», а также о более поздней по времени 
создания триаде К. Маркса «тезис–антитезис–синтез». В нашем 
же случае мы имеем дело с многоуровневой латентной структурой, 
где диалектически взаимодействуют, создавая тем самым новые 
ступени для углубленного понимания, не только тезисы-антитези-
сы, но и подчиненные/соподчиненные аргументы-контраргумен-
ты, иллюстрации-контриллюстрации и т.д., для «овеществления» 
которых в произведении могут использоваться различные художе-
ственно-выразительные средства (в мотивационно-целевой струк-
туре их роль чаще соответствует уровням фонов и фонов к фонам). 

Задачу понимания общего замысла произведения декларирует 
и объективная герменевтика [Oevermann, 1987]; метод понима-
ния здесь связан с сокращением и отбрасыванием контекстов-си-
туаций и, далее, с созданием единой истории с непротиворечивом 
смыслом. При таком варианте ментального поиска задача выявле-
ния интенциональности автора не стоит; к тому же не исключены 
случаи произвольных толкований или невольных ошибок. 

Особенности понимания мета-знаков: эксперименты, на-
блюдения, гипотезы. Поскольку каждый отдельный коммуни-
кативный акт таит в себе латентный мета-знак, представляющий 
собой виртуальную структуру, посредством которой автор пытал-
ся донести свою интенциональность, для достижения понима-
ния необходимо «добраться» до вершины: здесь кроется латент-
ный смысл. Путь к пониманию многоэтапный: следует включить 
в анализ значения простых и сложных знаков, а также новые 
значения и смысловые нюансы, которые возникают в рамках их 
взаимодействий, ознакомиться с сюжетом и соотнести содержа-
ние с уже знакомыми знаниями и сведениями. Однако главным 
для решения обозначенной задачи оказывается умение выделить 
и ранжировать на ментальном уровне уровни латентной струк-
туры (главные, второстепенные, третьестепенные и т.д.), в числе 
которых могут быть как вербальные, так и невербальные образ-
но-эмоциональные элементы, попутно «проигнорировав» нели-
нейность их фактического следования. Задача, не подвластная 
искусственному интеллекту, особенно в той ее части, которая свя-
зана с включением в анализ образно-эмоциональной сферы. А вот 
люди — к сожалению, не все — справляются с нею без особых 
усилий; речь идет не об обязательном согласии с автором, а только 
об умении адекватно (так, как это есть на самом деле) понять его 
интенциональность. 
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Об особенностях и результативности пути к адекватному по-
ниманию говорят исследовательские данные, прослеживающие 
траекторию ментальных следов3 при восприятии респондентами 
предложенных им произведений. Процедура состоит в сопостав-
лении выявленной посредством метода мотивационно-целевого 
анализа константной структуры изучаемого произведения с осо-
бенностями ее отражения в ответах на вопросы анкеты о том, что 
автор хотел сказать, передать, выразить. Результатом оказы-
вается возможность выделения условных групп, различающихся 
особенностями понимания латентных смыслов: группа адекватно-
го понимания; группа частично адекватного понимания; группа 
неадекватного понимания. 

Умение понять константный смысл на протяжении несколь-
ких десятилетий обнаруживают от 14 до 25–30 % респондентов4 
(группа адекватного понимания); «разброс» в цифрах связан 
со степенью сложности содержания, жанровыми особенностями, 
убедительностью автора [Дридзе, 1984; Адамьянц, 2017]. 

Ментальные технологии значительного количества наших со-
временников (от 30 до 35–40 %) связаны с накоплением и запо-
минанием содержательной информации. Проекция следов мен-
тальных процессов у таких респондентов (группа частично адек-
ватного понимания) ограничена уровнями аргументов или иллю-
страций; верхние позиции в мотивационно-целевых структурах 
воспринятых произведений — те, где «таятся» авторские цели и 
мотивы, — остаются вне поля их внимания. 

Особенности ментальных процессов у представителей еще од-
ной группы (также от 30 до 35–40 %) практически никак не связа-
ны со структурными особенностями воспринятых произведений: 
ни аргументов, ни тезисов, тем более авторской интенционально-
сти они попросту не замечают (группа неадекватного понимания). 
Такие респонденты, несмотря на договоренность, либо вообще 

3  Прослеживание следов ментальных процессов напоминает принцип обнаруже-
ния следов невидимых частиц в камере Вильсона, которую используют физики.
4  Речь идет о данных проекта «Общественное мнение», реализованного под ру-
ководством российского социолога Б.А. Грушина (1969–1974, всего опрошено 
300 человек), а также о данных серии проектов РФФИ с использованием ана-
логичных методов и подходов, реализованных под руководством Т.З. Адамьянц: 
«Развитие коммуникативных навыков личности в зависимости от степени диа
логичности информационной среды» (2008–2010, всего опрошено 257 человек); 
«Качественные индикаторы процессов самоорганизации и самоопределения 
в социуме» (2011–2013, всего опрошено 225 человек); «Задачи и методы социо
ментального развития современной молодежи: теория, исследования, экспери-
менты» (2015–2017, всего опрошено 213 человек); все исследования позицио-
нируются как качественные.
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не дают ответов, либо «выхватывают» из содержательной ткани 
отдельные факты и вводят их в собственную систему умозаключе-
ний, сообщая о своих обидах, мечтах, жизненном опыте, познани-
ях; иными словами, отвечают на вопросы, которые им не задавали 
[Адамьянц, 2012]. 

Распространено мнение, что процесс понимания начинается 
с внимания к подробностям и нюансам; напомним об известном 
выражении «Бог кроется в деталях». Однако, как показывают 
приведенные выше данные, факт запоминания деталей или под-
робностей не всегда приводит к пониманию: для успешного ре-
зультата воспринимающая личность должна изначально обладать 
навыками многоуровневого ментального поиска. При наличии та-
ких навыков начинает действовать механизм апдукции — восходя-
щей к идеям Аристотеля познавательной процедуры, основанной 
на ментальных перемещениях «снизу вверх» и попутно на выдви-
жениях и опровержениях гипотез [Peirce, 1956]. 

При наличии необходимых для адекватного понимания навы-
ков сознание успешно справляется с возникающими в процес-
се восприятия барьерами и преградами. Приведем в этой связи 
данные уже упоминавшегося проекта «Общественное мнение». 
Смогли понять смысл сложного газетного текста на экономиче-
скую тему 14 % участников эксперимента. Однако 2 % из чис-
ла этих же самых респондентов не справились с предложенным 
им тестом «словарь газеты»; в данном случае факт незнания 
значений слов и терминов не оказался помехой для адекватного 
понимания [Дридзе, 1984: 172]. Можно предположить, что воз-
ник — воспользуемся лингвистическим термином — контекст, 
но не как результат взаимодействия значений слов или фраз, а 
как результат взаимодействия уровней латентной структуры, при 
котором недостающие уровни (или их части) восполняются теми, 
что сознание уже «освоило». Эффект «контекста уровней» может 
привести к пониманию латентных смыслов и при других ситуаци-
ях, связанных, например, с незнанием каких-то фактов, событий, 
персоналий. 

В поиске аналогий с феноменом различий в технологиях, ко-
торые использует сознание в сфере социальной коммуника-
ции, обратимся к разработкам известного философа и психолога 
К.Г. Юнга об архетипах, которые он определял как «общие сим-
волы или априорные структуры, воспринимаемые на инстинктив-
ном уровне». Архетип, по Юнгу, определяется «не содержанием, 
но формой, да и то весьма условно»; он пуст и чисто формален, 
это всего лишь некая «неопределенная структура», которая может 
принимать определенную форму только в проекции, наполняясь 
содержанием [Юнг, 1998: 27]. Сходств между рассматриваемым 
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нами феноменом понимания в сфере социальной коммуникации 
и архетипами Юнга немало: в социуме реально «живут» (име-
ют устойчивость) различные ментальные технологии, которыми, 
не задумываясь об этом, «пользуются» большие группы людей, 
что влияет на особенности их социализации и социальной адапта-
ции и в целом на тенденции и вектор социально значимых процес-
сов. Прослеживается также взаимосвязь между «набором» функ-
ционирующих в социуме ментальных технологий и привычными 
для представителей разных групп виртуальными формами разной 
сложности и конфигурации: от простых линейных до объемных 
многоуровневых. Поскольку путь к пониманию смысла воспри-
нятых произведений связан с «освоенными» сознанием формами, 
преимущества многоуровневой формы очевидны. 

Решение сложных задач через призму сложных форм продук-
тивно не только в сфере социальной коммуникации, но и в точ-
ных науках. Так, известный математик Ж. Адамар утверждал, что 
вместо слов он «пользуется пятнами неопределенной формы» 
[Адамар, 1970]. Не менее известный математик Анри Пуанкаре 
рассказывал о неких неподвижных «атомах», которые после нача-
ла умственной работы приходят в движение, пока не обнаружится 
искомое решение, причем «атомы больше не возвращаются в свое 
первоначальное состояние» [Пуанкаре, 1909].

В наблюдениях вышеназванных ученых нет информации 
о том, состоит ли «набор» неподвижных поначалу «атомов» толь-
ко из фактологических и логически целесообразных значений и 
смыслов, или включает также и компоненты образно-эмоциональ-
ной сферы. Но вот в сфере социальной коммуникации путь к адек-
ватному пониманию предполагает не только необходимые при 
поиске научных решений вышеназванные компоненты, но заод-
но и «проявленные» на ментальном уровне компоненты образно-
эмоциональной сферы как коммуникатора, так и непосредственно 
самой воспринимающей личности; в этом нюансе, собственно, и 
заключается коренное отличие возможностей человека понимаю-
щего от возможностей современных цифровых устройств. 

В любом случае все необходимые для понимания воспринято-
го произведения компоненты (и логические, и фактологические, 
и образно-эмоциональные) должны — воспользуемся терминоло-
гией А. Пуанкаре — «прийти в движение» и в результате принять 
многоуровневую ментальную форму, состоящую из взаимозави-
симых и взаимоподчиненных уровней, причем не в произвольном 
или в силу каких-то причин приемлемом порядке, а с ориентацией 
на выявленную в процессе поиска авторскую интенцию. 

Вместо заключения. Возможно ли развитие навыков по-
нимания в сфере социальной коммуникации? На такую 
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возможность автор семиосоциопсихологический концепции ука-
зывала еще несколько десятилетий тому назад: «названная ха-
рактеристика… поддается формированию в процессе обучения» 
[Дридзе, 1984: 221]. Высказанное Т.М. Дридзе утверждение было 
апробировано в рамках упоминавшегося нами проекта РФФИ 
«Задачи и методы социоментального развития современной мо-
лодежи: теория, исследования, эксперименты». Результаты прове-
денного эксперимента показали положительную динамику: число 
респондентов, сумевших адекватно понять латентные смыслы 
воспринятых произведений, возросло5.

Увеличение в обществе людей, способных к пониманию ла-
тентных смыслов в воспринятых произведениях, а, следовательно, 
и к адекватному ориентированию в социокультурной среде, соци-
ально значимо. Ценна такая способность и для каждого отдельного 
человека. Для дополнительного доказательства этих, в общем-то, 
бесспорных утверждений дополним наше повествование сообще-
нием о результатах многоуровневого анализа всех вопросов, зада-
ний и тестов, использованных при реализации вышеупомянутого 
проекта. Сопоставление полученных данных позволило сделать 
вывод о более высокой степени социализации и социальной адап-
тации тех респондентов, которые изначально проявили способ-
ность к адекватному пониманию. Имеются в виду данные о таких 
личностных характеристиках, как представления о желательном и 
нежелательном; знание актуальных проблем современной России; 
характеристики качеств любимых персонажей; эмоциональное 
восприятие «мира вокруг»; обращение к СМИ, Интернету, худо-
жественной литературе, посещение театра, кино и т.д. [Адамьянц, 
2017]. 

5  Эксперимент проходил в студенческих группах в рамках дисциплин по со-
циальной коммуникации. Процедура состояла из двух этапов знакомства с тек-
стами одинаковой степени сложности, которые следовало проинтерпретировать 
(попытаться сформулировать главное, что хотел сказать автор). Между первым и 
вторым этапами студенты получили комплекс лекционных и практических све-
дений об основных принципах метода мотивационно-целевого анализа, владе-
ние которым позволяет «видеть» в воспринимаемых произведениях латентные 
многоуровневые структуры, ориентированные на авторскую интенциональность. 
Пригодными для анализа оказались анкеты 53 студентов — тех, кто принял уча-
стие во всех этапах эксперимента. Результаты показали положительную дина-
мику. Например, при сравнении особенностей понимания латентных смыслов 
в стихотворении А. Блока (в начале эксперимента) и в стихотворении В. Маяков-
ского (по окончании эксперимента, после специальных занятий) оказалось, что 
показатели адекватного понимания возросли от 17 до 25 %; показатели частично 
адекватного понимания возросли от 34 до 43 %; показатели неадекватного пони-
мания уменьшились от 49 до 32 % [Адамьянц, 2017: 75]. 
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Поскольку возможность массового развития навыков понима-
ния в сфере социальной коммуникации оказывается вполне реаль-
ной, Россия может и должна стать средоточием понимающих, а 
значит, мудрых людей. 
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Abstract. Mental technologies (techniques, methods, skills) that 
consciousness (mind) uses for understanding in the field of social 
communication are the focus of this article. In accordance with the key 
provisions of the semio-sociopsychology concept, in line with which 
the article is made, the success of understanding in the field of social 
communication is associated with such technologies that allow you to “see” 
in any holistic, complete communicative act latent multi-level structures, 
the top of which is the author’s intentionality, or constant meaning. 
A series of studies using the method of motive-targeted analysis allowed 
to designate the parameters of groups of people who differ in the quality 
of understanding of constant meanings in the perception of holistic, 
completed works. A relationship has also been found between the quality of 
understanding the intentionality of the author and the virtual forms through 
which consciousness “masters” the perceived work: from widespread linear 
to rarer multi-level, voluminous. The recorded fact of different quality of 
understanding in the field of social communication allowed to draw an 
analogy with the theory of the collective unconscious and the phenomenon 
of archetypes in the interpretation of C.G. Jung. Various mental technologies, 
which are used by large groups of people, really “live” in society, which 
affects the features of their socialization and social adaptation and, in 
general, the trends and vector of socially significant processes. However, 
thanks to the developments of Russian academic science, comprehension 
skills in the field of social communication can be improved; the experiments 
carried out show a positive trend.
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Аннотация. В статье рассматриваются биоэтические проблемы, связан-
ные с понятием трансгендерности и ее пониманием в рамках биомеди-
цинского дискурса. Понятие «трансгендерность» неразрывно связано 
с медициной, и гендерной дисфорией (Международная классификация 
болезней, 11 версия) в частности. В то же время понятие трансгендер-
ности взаимодействует с социальным контекстом. В статье показывает-
ся, что восприятие трансгендерности и трансгендеров обществом имеет 
влияние как на медицинский дискурс и понятие трансгендерности в его 
контексте, так и на восприятие «обычных» людей, или цисгендеров, 
что обусловлено постепенной нормализацией трансгендерности. Та-
ким образом, понятие трансгендерности требует междисциплинарного 
подхода и этико-философского, биоэтического, рассмотрения. Посколь-
ку анализируемое понятие непосредственно связано с медицинской 
проблематикой, данное исследование опирается не только на работы 
по биоэтике, но и на источники в области медицины и смежные с ме-
дициной социологические исследования. В статье также анализируется 
проблема применения биомедицинских принципов Бичампа и Чилдре
са «непричинение вреда» (nonmaleficence) и «принципа автономии» 
пациента, которые приобретают свою специфику, когда применяются 
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к трансгендерным детям. Это обусловлено связью трансгендерности 
с другой проблемой, лежащей в междисциплинарной области, — суици-
дом. В ряде исследований качества жизни трансгендеров и другой меди-
цинской литературе упоминаются суицидальные мысли и попытки суици-
да трансгендеров. В статье показывается, как переосмысление проблемы 
трансгендерности, ее нормализация изменяют медицинский дискурс, вы-
водя из него трансгендерность и меняя взгляд на проблему суицида. Ав-
тор заключает, что нормализация трансгендерности, изменение ее места 
в медицинском дискурсе влечет за собой не только изменение самого ме-
дицинского дискурса, но и некоторые другие понятия, такие как суицид, 
изменяет подход к лечению трансгендерных детей, делая терапию таких 
детей сомнительной с биоэтической точки зрения.
Ключевые слова: биоэтика, трансгендерность, трансгендер, суицид, 
принцип автономии пациента, медицинская этика.
Ссылка для цитирования: Саввина О.В. Трансгендерность: биоэтиче-
ская проблематика // Человек. 2023. Т. 34, № 1. С. 68–81. DOI: 10.31857/
S023620070024828-7

Трансгендерность, ее понимание в медицине, медицинский 
и социальный статус трансгендеров, а также отношение 
к трансгендерам и их интеграция в общественную жизнь 

становятся все более актуальными в западных странах, прежде 
всего в США. 

Понятие трансгендерности в совокупности с лечением 
трансгендеров (медицинским вариантом решения проблемы 
трансгендеров) и отношением к ним не просто породило до-
вольно много вопросов в биоэтике, социальных и гуманитарных 
науках, но и затронуло уже существующие биоэтические поня-
тия, заставив взглянуть на них по-новому. Например, принцип 
информированного согласия и его применение к несовершен-
нолетним. Большой общественный диссонанс вызвало решение 
суда Британской Колумбии (Канада), согласно которому девочке 
14 лет разрешили начать гормональную терапию в связи с гендер-
ной дисфорией и поддержали ее желание сменить пол, несмотря 
на протест отца девочки [Leyland, 2019].

Наибольшее количество вопросов вызывает также лечение 
трансгендеров. Лечению подлежит гендерная дисфория, расстрой-
ство, от которого страдают трансгендеры, ощущая себя не в том 
теле. Терапия может включать как консультации психолога, так 
и гормональную и хирургическую терапии. Последние методы 
лечения гендерной дисфории чреваты бесплодием и серьезными 
проблемами со здоровьем. Как правило, переход к гормональной 
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и хирургической терапии занимает много времени. Прежде всего, 
необходимо исключить наличие других психических заболева-
ния, имеющих схожие симптомы, таких как шизофрения, обсес-
сивно-компульсивное расстройство, синдром Тернера, синдром 
Клайнфельтера и другие [Кибрик, Якубов, 2018: 36, 37]. Кроме 
того, подготовительный этап, когда пациент наблюдается у сек-
солога и психиатра, должен занимать два и более лет, а пациент 
должен быть совершеннолетним (достижение 20-летнего возрас-
та) [ibid.: 38, 39].

Целью данной статьи является рассмотрение биоэтических 
проблем, связанных с понятием трансгендерности, выделение их 
характерных особенностей. Эти биоэтические проблемы, в свою 
очередь, зависят от медицинского определения трансгендерности 
и сопутствующих медицинских терминов, таких как гендерная 
дисфория, поэтому тоже нуждаются в биоэтическом рассмотрении.

Проблема определения понятий  
«трансгендер» и «гендерная дисфория»
Согласно пятому изданию Диагностического и статистическо-
го руководства по психическим расстройствам США (Diagnostic 
and Statistical Manual of mental disorders, fifth edition, сокращенно 
DSM-5), гендерная дисфория — расстройство, связанное с не-
соответствием переживаемого и выражаемого гендера и распоз-
нанного пола или пола при рождении [Diagnostic And Statistical 
Manual Of Mental Disorders, 2016]. Это определение появляется 
в 2013 году, в последней, обновленной версии DSM. Ранее это рас-
стройство называлось «gender identity disorder»  — расстройство 
гендерной идентичности. При гендерной дисфории человек так-
же испытывает депрессивные состояния, тревожность, его могут 
преследовать суицидальные мысли. Такие психические состояния 
связаны с тем, что человек ощущает себя в теле другого пола.

Понятие гендерной дисфории присутствует в новой, один-
надцатой редакции Международной классификации болезней  
(МКБ-11), которая вступила в силу 1 января 2022 года [International 
Classification of Diseases 11 Revision, 2021]. Там это заболевание 
относится к гендерной несогласованности (gender incongruence), 
которая, в свою очередь, относится к сексуальным расстрой-
ствам (HA6Z), а само понятие гендерной дисфории не определе-
но. Предшественник рассматриваемой болезни — расстройство 
гендерной идентичности, присутствующее в 10-й редакции, от-
носится к психическим заболеваниям. Из всего вышеописанного 
видно, что понятие гендерной дисфории новое и мало изученное 
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с медицинской точки зрения. Важно отметить, что сегодня суще-
ствуют разногласия в научном сообществе относительно таких 
понятий, как «трансгендерность», «транссексуализм», «гендер-
ная дисфория», и их медицинского статуса, но поскольку гендер-
ная дисфория входит в список действующей на сегодняшний день 
МКБ-11, мы будем рассматривать ее как заболевание [Волкова, 
2019: 168].

Человек, неважно, мужчина или женщина, с гендерной дисфо-
рией, называется трансгендером [U.S. National library of Medicine, 
2021]. Эти люди в большей степени страдают от проблем, связан-
ных с психическим здоровьем, и подвержены суицидальным мыс-
лям [ibid.]. Как показывают некоторые исследования, качество 
жизни трансгендерных мужчин и женщин действительно хуже, 
чем среднестатистические показатели, их психическое здоровье 
тоже слабее [Valashany, Janghorbani, 2018; Davey Bouman, Arcelus, 
Meyer, 2014; Weinforth, Fakin, Giovanoli, Nuñez, 2019; Newfield, 
Hart, Dibble, Kohler, 2006]. Справедливости ради следует указать, 
что есть эмпирические исследования с противоположным резуль-
татом, согласно которым качество жизни трансгендеров, в том 
числе и психологическое, не отличается от основного населения 
[De Cuypere et al., 2006; Wierckx et al., 2006; Weyers et al., 2009; 
Castellano et al., 2015].

Как было показано выше, трансгендеры — это люди, кото-
рые больны гендерной дисфорией. Несмотря на эмпирические 
исследования качества жизни и психологического благополучия 
трансгендеров, гендерная дисфория все-таки находится в списке 
заболеваний, согласно МКБ-11 и американской DSM-5. В таком 
случае, в контексте медицинской терминологии, традиционно 
оперирующей понятиями нормы и патологии, логично было бы 
заключить, что люди, у которых данного недуга нет, могут на-
зываться здоровыми, или же нормальными. Но для таких людей 
существует иной термин: «цисгендеры» (cisgender). Такая логика 
построения терминологии может говорить о том, что ее создатели 
сознательно пытаются избежать контекста медицинского дискур-
са, оперирующего понятиями нормы и патологии, чтобы не дис-
криминировать трансгендеров. Однако проблема в том, что, уходя 
от медицинского дискурса, мы автоматически признаем трансген-
дерность вариацией нормы, или, как минимум, размываем эти по-
нятия. Принятие трансгендерности нормой может повлечь опре-
деленные последствия, в том числе неопределенности с методами 
лечения и проблему отказа от лечения.
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Проблема применения биоэтических  
принципов «не навреди!» и «принципа  
автономии пациента»
Принцип «не навреди!» один из древнейших принципов меди-
цинской этики, которому больше 2000 лет. Гиппократ считал 
допустимым дезинформацию пациента относительно лечения 
болезни или диагноза, если это поможет сохранить жизнь или 
здоровье пациента [Иванюшкин, 2004]. В современной биоэти-
ке наряду с принципом автономии принцип непричинения вреда 
также является одним из основных. Он был выдвинут Бичампом 
и Чилдрессом, весьма влиятельными фигурами в американской 
биоэтике, как один из основных четырех принципов биоэтики: 
автономия (пациента), непричинение вреда, благодеяние («делай 
благо») и справедливость [Gracia, 2014].

В работе с совершеннолетними и дееспособными пациен-
тами принцип автономии пациента является приоритетным. 
Добровольное согласие, предполагающее информирование ис-
пытуемого или пациента, было отражено еще в Нюрнбергском 
кодексе 1947 года, а впоследствии в Хельсинкской декларации 
1964 года (последняя редакция 2013 года), международном доку-
менте Всемирной медицинской декларации [Declaration of Helsinki, 
2013]. В России принцип автономии пациента также реализуется 
в праве посредством добровольного информированного согласия 
и закреплен в статье 20 Федерального закона № 323 от 21.11.2011 
(ред. от 02.07.2021). Совершеннолетний пациент вправе отказы-
ваться от лечения, соглашаться с предлагаемыми методами лече-
ния и несет ответственность за свой выбор. 

В случае с несовершеннолетними пациентами дела обстоят 
несколько иначе. Несовершеннолетние пациенты недееспособ-
ны и не обладают правом принимать решения относительно сво-
его здоровья, за исключением некоторых случаев, которые, как 
правило, оговорены в законодательстве. Вопрос о наступлении 
дееспособности применительно ко многим медицинским вмеша-
тельствам не прояснен. Официально совершеннолетие во многих 
странах, в том числе и в РФ, наступает с 18 лет, однако подрост-
ки могут принимать решения, касающиеся их здоровья, в нашей 
стране с 15 лет [Иванюшкин, 2001: 175]. В соответствии с россий-
ским законодательством «несовершеннолетние в возрасте старше 
пятнадцати лет или больные наркоманией несовершеннолетние 
в возрасте старше шестнадцати лет имеют право на информиро-
ванное добровольное согласие на медицинское вмешательство  
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или на отказ от него» (Федеральный закон «Об основах охраны 
здоровья граждан в Российской Федерации» от 21.11.2011).

Согласно тому же закону, наше государство охраняет несовер-
шеннолетних от решений опекунов, которые могут быть опасны 
для их подопечных: «при отказе одного из родителей или иного 
законного представителя лица, … от медицинского вмешатель-
ства, необходимого для спасения его жизни, медицинская органи-
зация имеет право обратиться в суд для защиты интересов такого 
лица. Законный представитель лица, признанного в установлен-
ном законом порядке недееспособным, извещает орган опеки и 
попечительства по месту жительства подопечного об отказе от ме-
дицинского вмешательства, необходимого для спасения жизни по-
допечного, не позднее дня, следующего за днем этого отказа». Это 
говорит о том, что в работе с несовершеннолетними основным 
биоэтическим принципом в современной медицинской практике 
является принцип «не навреди!», а не принцип автономии пациен-
та. Процедурой, спасающей жизни, может быть переливание кро-
ви, или перевод пациента на искусственную вентиляцию легких, 
а также любая другая процедура, от которой зависит физическое 
выживание несовершеннолетнего.

Однако решения законного представителя несовершеннолет-
него, которые могут быть опасны для его физического выжива-
ния, — это не только отказ от жизнеподдерживающей терапии. 
В ряде исследований указывается, что трансгендеров, в частности 
трансгендерных детей, могут посещать суицидальные мысли.

Стоит заметить, что суицидальные мысли также могут быть 
результатом не самой принадлежности к трансгендерам, но и 
неприятия общества, дискриминации трансгендеров в коллекти-
ве [Rabasco, Andover, 2021; Chen et al., 2019; Maksut et al., 2018; 
Chen et al., 2020]. Стресс и суицидальные мысли трансгендеров 
могут быть также связаны с физическим и сексуальным насили-
ем (как и у обычных людей), с собственной бисексуальной ори-
ентацией, с непониманием или сомнением в собственной сексу-
альной ориентации [Maksut et al., 2020]. В Китае суицидальные 
мысли среди трансгендеров встречаются гораздо чаще, чем среди 
обычного населения. В исследовании, включавшем 32 китайские 
провинции и 1309 трансгендерных мужчин и женщин, сообща-
лось, что 56,4% трансгендеров посещали суицидальные мысли, а 
16,1% респондентов даже имели попытки суицида [Chen, 2019]. 
Не стоит забывать, что в Китае часто превалирует традиционная 
культура, сильно конфуцианство. Ввиду этих культурных особен-
ностей трансгендерные люди в Китае могут встречаться не толь-
ко с непониманием со стороны общества, знакомых, родителей и 
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родственников, но и неприкрытой агрессией, вербальной, психо-
логической и физической.

Еще в одном исследовании показывается, что молодые люди, 
идентифицирующие себя как трансгендеры, в большей степени 
страдают не только суицидальными мыслями, но и депрессией, 
пищевыми расстройствами по сравнению со своими сверстни-
ками. В том же исследовании говорится, что специальная меди-
цинская терапия в детском и подростковом возрасте помогает 
трансгендерам справиться с психологическими проблемами и 
улучшить психологическое здоровье [Connolly et al., 2016].

Это заключение о специальной медицинской терапии трансген-
дерных детей вносит определенную путаницу в применение 
принципов медицинской этики к таким детям. Как указывалось 
выше, отказ от жизнеподдерживающей терапии официальным 
представителем ребенка может повлечь за собой, во-первых, са-
мостоятельные действия со стороны медицинского персонала 
без рассмотрения точки зрения официального представителя ре-
бенка, обычно родителя, а во-вторых, лишение родительских прав 
в ряде случаев. Если у несовершеннолетнего возникают суици-
дальные мысли, то это опасно для его жизни, и если медицин-
ская терапия (гормональная терапия или хирургическая терапия) 
может повлечь за собой улучшение психологического состояния 
ребенка, снижение депрессии и попыток суицида, то, получает-
ся, медицинский персонал, согласно принципам «не навреди!» и 
«делай благо», волен проводить терапию без согласия официаль-
ного представителя ребенка. Конечно, рассмотрение проблемы 
трансгендерных детей не начинается с «тяжелой артиллерии» — 
гормональной и хирургической терапии. Обычно этому предше-
ствует психологическое консультирование и другие немедицин-
ские методы. Однако даже при таком условии есть вероятность 
ошибки, особенно если помнить, что мы имеем дело с несовер-
шеннолетним. Дети могут представлять себе по-другому весь 
процесс смены пола, могут думать, что при помощи медицинских 
вмешательств они станут полноценным представителем противо-
положного пола, как будто они такими родились, они могут не по-
нимать всю тяжесть необходимой в данном случае гормональной 
терапии, которая растягивается на всю жизнь. Кроме того, на них 
легче оказать влияние, чем на взрослого человека. В вышеуказан-
ном примере канадской девочки период от обращения ребенка 
за помощью до решения о гормональной терапии занял менее года. 
И в данном случае нет уверенности в том, что персонал, работав-
ший с девочкой, действовал а) в интересах ребенка, а не интересах 
ЛГБТ-сообщества (в чем на суде отец ребенка обвинял персонал 
школы и врачей [Leyland, 2019]); б) основательно, с соблюдением  
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всех предосторожностей. Кроме того, практика работы с трансген-
дерными детьми еще очень новая, не рутинная, как в случае рабо-
ты с аппендицитом или другими давно известными человечеству 
заболеваниями, что увеличивает вероятность ошибки.

Границы медицинского дискурса
Как было показано выше, проблема трансгендерности, с одной сто-
роны, постепенно выводится из медицинского дискурса, а с дру-
гой — использует медицинские методы лечения, причем такие 
серьезные, как гормональная терапия и хирургия. Само понятие 
круга проблем, куда входит гендерная дисфория согласно МКБ-11,  
называется Gender incongruence, что можно перевести как гендер-
ное несоответствие. В данном случае автоматически возникает 
вопрос: несоответствие чего чему? Несоответствие восприятия 
своего пола реальности, собственной природе? Тогда нужно «ра-
ботать с головой», то есть проблема лежит в компетенции психиа-
тров и психотерапевтов. Но, как мы видим, трансгендерность как 
явление в последние годы выводится из сферы компетентности 
психиатрии. Гендерная дисфория — не психическое расстройство, 
а сексуальное. Получается, имеет место несоответствие своей 
физической оболочки психической конституции? Решение про-
блемы гендерной дисфории в данном случае упирается в вопрос 
о том, что с чем приводить в соответствие и что брать за образец, 
за правильное состояние: психическое восприятие человека или 
его физические данные, то есть тело человека. На сегодняшний 
день тенденция такова, что приводить в соответствие, то есть «ле-
чить», предполагается именно тело. Таким образом, выведение 
проблемы из поля психиатрии, с одной стороны, выводит рассма-
триваемую проблему из медицинского дискурса, делая человека 
психически (психиатрически) здоровым. Терминология, обозна-
чающая людей с гендерной дисфорией и без нее, подтверждает 
это: трансгендеры и цисгендеры, а не пациенты с диагнозом и 
здоровые люди.

Поскольку у трансгендеров суицидальные мысли и попыт-
ки суицида встречаются чаще обычных людей, то этот факт 
опять вводит трансгендерность в проблемное поле психиатрии. 
Начиная с XIX века происходит медикализация суицида, и она 
продолжается на протяжении всего ХХ столетия [Антипов, 2016]. 
Суицидальное поведение сегодня является проблемой, рассматри-
ваемой в рамках психиатрии. Конечно, эта проблема часто лежит 
в междисциплинарном поле и рассматривается в других научных 
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и гуманитарных областях, таких как социология, криминалистика 
и философия.

В философии идеи о зависимости души и психики от тела, 
решения о суициде от телесных состояний высказывались еще 
на заре естественных наук. Д. Юм считал, что человека формирует 
индивидуальный опыт, что душа смертна, появляется и погибает 
вместе с телом [Аванесов, 2019: 261]. Соответственно, душа и ее 
состояние неразрывно связаны с телом, зависят от него. Юм видел 
в суициде свободу человека, его право на «вольную смерть», и од-
новременно с этим суицид в контексте деистической философии 
Юма является осуществлением судьбы, предначертанной Богом 
[ibid.: 264, 268]. Таким образом, философ, во-первых, освобож-
дает человека от ответственности перед обществом и самим со-
бой за собственное самоубийство, а во-вторых, предполагает, что 
плачевное состояние тела или души может быть основанием для 
суицида. От этого положения до обусловленности суицида физио
логическими состояниями, нарушениями в работе тела — один 
шаг. Как только мы предполагаем, что души и бога нет (а есте-
ственно-научное знание не может вводить подобные понятия), 
есть только мозг, и он — причина наших душевных состояний, как 
мы приходим к выводу, что причиной суицида является опреде-
ленное состояние мозга или психики, иными словами — болезнь. 
Эта болезнь, в свою очередь, может быть обусловлена внутрен-
ними причинами — психическими расстройствами, а может быть 
и внешними обстоятельствами, приведшими человека в такое за-
мешательство, что его психическое здоровье пошатнулось. Такой 
подход в корне отличается от рассмотрения суицида в рамках хри-
стианской этики, утверждающей, что суицид — это грех, и чело-
век несет за него ответственность [Лященко, 2013]. Ввиду этого 
уже не первый век попытки суицида всегда поднимают вопрос 
о психическом здоровье индивида.

Причиной суицида могут быть и обстоятельства, приведшие 
человека в такое психическое состояние, что он решает свести сче-
ты с жизнью. Не зря в криминологии и уголовном праве есть по-
нятие «доведение до самоубийства», причем как по умыслу, так и 
без умысла [ibid.]. Поиск внешних причин попытки суицида обыч-
но выводит эту попытку из сферы психиатрии или, как минимум, 
делает проблему междисциплинарной. Если на человека оказы-
вается давление, то причина его психического состояния, обусло-
вившего попытку, лежит не в его патологии, а вовне. Возвращаясь 
к проблеме трансгендерности, стоит отметить часто упоминаю-
щееся негативное отношение членов семьи или общества к вы-
бору трансгендеров, их стилю жизни. Общественное порицание 
или порицание со стороны близких людей действительно может 



77

Человек. 2023. Т. 34, № 1

О.В. Саввина 
Трансгендер-
ность: био-
этическая 
проблематика

оказать негативное влияние на психическое состояние трансген-
деров, повлечь за собой суицидальные мысли. В рамках рассмо-
трения вопроса о причине суицидальных мыслей трансгендеров 
мы рискуем возложить вину исключительно на общество и окру-
жение, и в то же время это будет выводом проблемы из проблем-
ного поля психиатрии или как минимум явным смещением про-
блемы из сферы психиатрии в сферу криминологии и социологии.

Подводя итог, следует сказать, что на сегодня существует до-
вольно явная тенденция выведения проблемы трансгендерности 
и заболевания, называемого согласно новому МКБ-11 гендерная 
дисфория, из проблемного поля психиатрии. Это свидетельству-
ет о нормализации трансгендерности и выведении данной про-
блемы из медицинской проблематики в целом. Причины этих 
процессов — отдельный вопрос, требующий дополнительного 
рассмотрения. В рамках данного исследования стоит сказать, что 
эти тенденции вызывают определенные сомнения в научной обо-
снованности тенденций нормализации трансгендерности, ее вы-
ведении из медицинской проблематики, которая, однако, не может 
быть полностью проведена. Кроме того, нормализация трансген-
дерности может повлечь выведение проблемы суицидальных 
мыслей трансгендеров из проблемного поля психиатрии, то есть 
из медицинской проблематики, если смотреть шире. Это происхо-
дит на фоне медикализации суицида в целом, что говорит о про-
тиворечии в рассмотрении проблемы суицида. Несмотря на меж-
дисциплинарный характер проблемы суицида, мы не можем пол-
ностью игнорировать причины суицидальных мыслей, лежащих 
в области психиатрии, и искать виновника этих мыслей вовне.

Сомнения вызывает также применение принципов медицин-
ской этики применительно к трансгендерным детям. Начало гор-
мональной и / или хирургической терапии приводит к необрати-
мым последствиям для здоровья детей. Насколько ребенок компе-
тентен принимать такие решения, и является ли начало терапии 
наименьшим из зол — очень серьезный вопрос. На наш взгляд, 
подобную терапию не следует допускать в несовершеннолетнем 
возрасте, поскольку последствия ошибки могут быть катастрофи-
ческими для несовершеннолетнего пациента, а оправдания пре-
венции суицида подобными мерами не вполне обоснованы. В дан-
ном случае нельзя рассматривать проблему суицида вне проблем-
ного поля психиатрии и психологии. Результатом противоречи-
вости теории проблемы трансгендерности могут стать серьезные 
последствия для несовершеннолетних пациентов на практике, ко-
торые нельзя допускать.



78

Человек. 2023. Т. 34, № 1

НАУЧНЫЕ 
ИССЛЕДО-
ВАНИЯ

Transgenderism: Bioethical Issues
Olga V. Savvina 
Candidate of Sciences (PhD) in Philosophy, Associate Professor.
RUDN University.
6 Miklukho-Maklaya Str., Moscow 117198, Russian Federation.
savvinao10@yandex.ru
ORCID: 0000-0002-6393-7787

Abstract: The article analyses bioethical problems related to the concept 
of transgenderism and its understanding in the framework of biomedical 
discourse. The concept of “transgenderism” is linked with medicine, and 
gender dysphoria (International Classification of Diseases, 11th Edition) in 
particular. At the same time, the concept of transgenderism interacts with 
the social context. The article shows that the perception of transgenderism 
and transgenders by society has an impact both on the medical discourse 
and the notion of transgenderism in its context, and on the perception 
of “ordinary” people, or cisgender people, which is due to the gradual 
normalization of transgenderism. Thus, the concept of transgenderism 
requires an interdisciplinary approach and ethical, philosophical and 
bioethical consideration. Since the analyzed concept is directly related to 
medical problems, this study is based not only on bioethical studies, but 
also on sources in the field of medicine and sociological studies related to 
medicine. The article also analyzes the problem of applying the biomedical 
principles “nonmaleficence” and principle of autonomy by Beauchamp 
and Childress, that have specifics applied to transgender children. This is 
due to the connection of transgenderism with another problem that lies 
in the interdisciplinary field — suicide. A number of studies on the quality 
of life of transgender people, as well as encyclopedic literature, mention 
suicidal thoughts and suicide attempts of transgenders. The article shows 
how the reinterpretation of transgenderism and its normalization change the 
boundaries of medical discourse, deducing transgenderism and suicide from 
medicine. The author concludes that the normalization of transgenderism 
and the change of its place in the medical discourse entails not only a 
transformation of medical discourse, but also affects other concepts like 
suicide, changes the approach to the treatment of transgender children, 
making the therapy of such children questionable from bioethical viewpoint.
Keywords: bioethics, transgenderism, transgender, suicide, the principle of 
autonomy, medical ethics.
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Аннотация. Постиндустриальное общество аналогично доиндустри-
альному в том отношении, что экономика первого базируется на при-
своении продукции роботизированного производства, а последнего — 
на присвоении продуктов, произведенных природой. Подавляющее 
большинство людей на протяжении почти всей истории человечества 
жили за счет охоты и собирательства, поэтому присваивающее хозяй-
ство можно считать естественной формой жизнеобеспечения. Охотники 
и собиратели (фуражеры) с минимальными трудозатратами полностью 
удовлетворяли свои потребности за счет использования промысловых 
технологий, которые являлись настолько эффективными, что многие по-
пуляции и виды животных были истреблены. По сравнению с земле-
дельцами фуражеры лучше питались и обладали лучшим здоровьем. 
Переход к производящему хозяйству не был исторически неизбежным. 
Неолитическая революция на самом деле являлась эволюцией — растя-
нутой, прерывистой и неполной. Сохранившиеся до нашего времени 
в отдаленных местностях фуражерские группы и этносы отличаются по-
зитивным психологическим самочувствием и считают свой образ жизни 
нормальным и правильным. С учетом современного тренда к «зеленой 
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экономике» исторический опыт охотников и собирателей заслуживает 
изучения и нового осмысления.
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Вместо введения
Вектор развития современного общества направлен в сторону 
цифровизации, роботизации и консьюмеризации, уводя наиболее 
технологически продвинутые страны и страты от труда и произ-
водства и подводя к «цивилизации досуга» и «обществу ренты». 
Автоматизация и роботизация экономики превращает ее из про-
изводящей в присваивающую, хотя присваивается сегодня не то, 
что произвела природа, а то, что произвели роботы. Хотя это еще 
не повседневная реальность, а только обозначившаяся тенден-
ция, постиндустриальный человек начинает походить на доинду-
стриального в том плане, что основным занятием обоих являет-
ся не трудовая, а социальная деятельность. И, если мы отходим 
от производства и подходим к присвоению, стоит вспомнить, как 
жили люди в условиях присваивающего хозяйства. Возможно, 
кое-что из этого покажется сегодня не только занимательным, но 
и привлекательным, а главное, приглашающим к размышлению 
о далеком прошлом и близком будущем.

Общество первоначального изобилия
Доиндустриальный период обычно понимается как аграрный, од-
нако аграрным обществом, не говоря уже об охватывающей по-
следние пять тысяч лет цивилизации, человеческая история да-
леко не ограничивается. За всю историю человечества на Земле 
успело появиться на свет около 110 млрд, представителей нашего 
вида [Кинг, 2018: 406], и с подавляющим большинством из них это 
случилось до перехода к производящему хозяйству. Человек кор-
мился охотой и собирательством на протяжении почти всей сво-
ей видовой истории, и 90% людей, когда-либо живших на Земле, 
практиковали присвоение; только 6% поддерживали существова-
ние с помощью земледелия, и только 4% жили в индустриальном 
обществе с его уникальной трудовой этикой, которую в силу это-
го нельзя признать традиционной в сколько-нибудь длительной 
ретроспективе [Артемова, 2009: 125; Даймонд, 2009: 102]. Что 
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касается времени (в отличие от менявшейся численности населе-
ния планеты), то 99% истории человечества приходится на период 
охоты и собирательства, 0,6% — на период земледелия и ското-
водства и 0,4% — на цивилизованный период [Манн, 2018: 75–76]. 
Если выделить из последнего двухвековую эпоху индустриально-
го общества, то на нее придется 0,008% от 2,5 млн лет существо-
вания рода Homo — маловато для того, чтобы ее нормы считались 
универсально нормативными. 

Заниматься производительным трудом несвойственно человеку 
как биологическому виду; естественным для него является присво-
ение у природы. Как считает И. Моррис, «мы можем даже назвать 
собирательство естественным образом жизни», тогда как Р.Б. Ли 
и И. ДеВор настаивают, что «до сих пор охотничий образ жизни 
остается самым успешным и самым долговременным приспосо-
блением к природе из всего достигнутого человеком» [Моррис, 
2017: 64; Радкау, 2014: 75]. Охота, рыболовство, собирательство 
суть наиболее естественные и традиционные человеческие прак-
тики жизнеобеспечения. «Традиционный образ жизни сформи-
ровал нас и сделал нас такими, какие мы есть», — напоминает 
Дж. Даймонд [Даймонд, 2016: 19]. Традиционно-досовременные 
способы приобретения необходимого для поддержания жизни яв-
ляются и наиболее эффективными, раз уж, используя их, челове-
чество провело большую часть своего существования. По мнению 
того же автора, «за всю историю нашего вида наиболее успешным 
и дольше всего просуществовавшим был образ жизни охотников 
и собирателей» [Даймонд, 2013: 253].

Социум охотников и собирателей М. Салинз охарактеризовал 
как «original affluent society», что можно перевести как «первич-
ное/изначальное общество изобилия» или, как это чаще фигури-
рует в литературе, «общество первоначального изобилия». Речь 
о том, что их потребности были малы, а природные ресурсы — 
велики, поэтому фуражеры (foragers) весьма успешно удовлетво-
ряли первые за счет вторых [Салинз, 1999: 19–21]. По крайней 
мере, их рационы вполне соответствовали трудозатратам (если 
у бушменов это 2000 ккал, то у андамандцев — 2600 ккал, али-
варе — 3000 ккал, хадза — 3300 ккал, эскимосов — 5000 ккал) и 
обычно полностью покрывали их. От Калахари до Аляски охотни-
ки потребляли от 85 до 532 кг мяса (и рыбы) в год на душу населе-
ния, не говоря о плодах собирательства [Кларк, 2012: 83; Семенов, 
1989: 181; Файнберг, 1991: 128].

Нетрудно заметить, что приведенные данные в основном от-
носятся к регионам с фактически экстремальными природно-кли-
матическими условиями, где охотничье-собирательский образ 
жизни сохранился в позднейшие времена лишь в силу того, что 
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местные почвы и климат не удовлетворяли потребностям произ-
водящего хозяйства. В более ресурсно обеспеченных регионах 
и тогда, когда конкуренция/давление со стороны земледельцев и 
скотоводов отсутствовали или были недостаточно сильными, обе-
спечиваемый присвоением у природы уровень потребления мог 
быть заметно выше. Собственно, он и так был сравнительно не-
плохим: как замечает Г. Кларк, «британские батраки лишь к 1863 
году достигли медианного уровня потребления первобытных со-
обществ» [Кларк, 2012: 93]. 

Человек-охотник
Потребление охотников-рыболовов-собирателей обеспечивалось 
эффективными промысловыми технологиями — настолько эф-
фективными, что с сегодняшней точки зрения их нельзя не при-
знать хищническими. Комментируя книгу «Man the Hunter» (из-
данные в 1968 году материалы организованного двумя годами 
ранее Р.Б. Ли и И. ДеВором симпозиума), Й. Радкау пишет: «Если 
допустить, что история оставляет в человечестве долговременный 
отпечаток и что богатая яркими эмоциями охота оставляет более 
яркий след, чем собирательство, то человек (точнее — мужчина) 
должен по природе своей быть прежде всего охотником», а «охот-
ники по сути своей настроены добывать столько, сколько могут 
добыть»; «у человека-охотника нет природного инстинкта, кото-
рый призывал бы его к ограничению использования природных 
ресурсов» [Радкау, 2014: 75, 77]. Иными словами, частичное или 
полное истребление популяций, уничтожение видов в результате 
перепромысла исторически являлось нередким и закономерным 
результатом деятельности «человека-охотника». Man the Hunter 
охотится не только в силу необходимости, но и ради удоволь-
ствия, он добывает не только (не столько) для чего-то, но и по-
тому что — потому что может. И если его возможности совпада-
ют с желаниями, флоре и фауне грозят тяжелые потери, — чему, 
опять-таки, много примеров.

По мнению П.С. Мартина, Дж. Даймонда и ряда других иссле-
дователей, позднечетвертичное вымирание мегафауны стало пря-
мым следствием деятельности человека разумного. Если в Африке 
и Евразии большинству видов удалось дожить до современности, 
то причиной этого было то, что последние два миллиона лет они 
эволюционировали в соседстве с родом Homo, а последние двести 
тысяч лет — с видом Homo Sapiens и успели выработать страх 
перед человеком. Австралийские гигантские кенгуру, дипротодо-
ны, сумчатые львы, гениорнисы, мегалании, квинканы, воманби 
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и еще несколько десятков видов млекопитающих, птиц и пресмы-
кающихся такого опыта не имели, а потому исчезли в течение не-
скольких тысяч лет после того, как в Австралии появились люди 
(более 40 тысяч лет назад) [Даймонд, 2009: 49–52; Дробышевский, 
2018: 440–441]. Аналогично исчезли гигантские сумчатые после 
появления человека в Тасмании [Кабо, 1975: 28]. В Америке на-
селение культуры кловис расселилось по обоим континентам за 
одну тысячу лет (XII тыс. до н.э.), и уже к XI тыс. до н.э. здесь 
исчезли мамонты, мастодонты, слоны, верблюды, лошади, сай-
гаки, гигантские ленивцы, гигантские броненосцы, гигантские 
бобры и другие крупные животные. Северная Америка утратила 
75%, Южная Америка — 80% видов крупных млекопитающих, 
что произошло, по некоторым оценкам, всего за 600 лет [Моррис, 
2016: 95]. Словами Дж. Даймонда, «итогом встречи стала молние-
носная война, блицкриг, в результате которой животные были ис-
треблены, — возможно, в каждом отдельном месте это произошло 
не более чем за десять лет» [Даймонд, 2013: 437].

Такие блицкриги случались и много позже. На Мадагаскаре, ко-
торый во II–V вв. заселили индонезийцы, спустя несколько столе-
тий были полностью выбиты три вида карликовых гиппопотамов, 
гигантские лемуры-ленивцы, весившие до 200 кг, и нелетающие 
птицы эпиорнисы, некоторые виды которых достигали трех ме-
тров в высоту и 450–640 кг веса [Дробышевский, 2017: 406–407]. 
Маори начали заселять Новую Зеландию в середине XIII века; 
когда в начале XIX века к ним присоединились британские коло-
нисты, на Северном и Южном островах уже не было ни крупных, 
ни мелких животных-эндемиков, кроме летучих мышей, а попу-
ляция морских котиков сильно сократилась. До прибытия евро-
пейцев (Новая Зеландия была открыта А. Тасманом в 1642 году) 
исчезли 28 видов птиц — летающих, как лебедь, пеликан, гигант-
ские ворон и орел, и нелетающих, как большая утка, гигантские 
лысуха и гусь, а также птица моа. Не знавшие до того человека 
бескрылые птицы стали легкой добычей: маори массово истребля-
ли их, запекая туши в земляных печах и выбрасывая ненужные ча-
сти; на археологически изученных стоянках охотников обнаруже-
но до 500 тысяч скелетов моа. Охотясь на птиц и собирая их яйца, 
маори полностью уничтожили все виды моа к началу XVI века — 
за три с половиной столетия, и только после этого стали уделять 
основное внимание подсечно-огневому земледелию: производить 
продовольствие стало необходимым потому, что присваивать было 
уже нечего. Такая же ситуация сложилась и на острове Пасхи, жи-
тели которого (рапануйцы) занялись птицеводством и мотыжным 
земледелием лишь после того, как все доступные для присвое-
ния природные ресурсы были исчерпаны. Ставший следствием 
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последнего дефицит животного белка оказался настолько острым, 
что и маори, и рапануйцы практиковали каннибализм [Даймонд, 
2008: 94–34; Даймонд, 2009: 135; Даймонд, 2013: 410–413].

Питание и здоровье: фуражеры vs земледельцы
Впрочем, такие эксцессы все же не являлись повсеместными и не-
избежными и могли случаться по большей части с примитивными 
земледельцами и высшими (специализированными) охотниками, 
собирателями и рыболовами. На гораздо более широких террито-
риях в продолжение гораздо большего времени жили группы не-
специализированных фуражеров, чьи до-, а с неолита — внезем-
ледельческие коллективы в полном смысле слова представляли 
собой «общество первоначального изобилия», так как их уровень 
потребления и состояние здоровья были как минимум не хуже, 
чем у земледельцев.

В свое время считалось, что первобытные (да и позднейшие) 
охотники и собиратели постоянно балансировали на грани голода 
и вымирания, и только переход к производящему хозяйству позво-
лил человеку надежно обеспечить свое выживание и даже при-
обрести некоторый достаток [История, 1989: 31–32]. Однако на-
блюдения этнографов и исследования антропологов внесли в эти 
представления существенные коррективы. Как говорил в одной 
из своих лекций, прочитанных в 1986 году, К. Леви-Стросс, «се-
годня нам известно, что “примитивные” народы, которые не раз-
водят скот и не возделывают землю (последнее — разве что в за-
чаточной стадии), могут не знать гончарного ремесла и ткачества, 
живут главным образом охотой, рыболовством и собирательством 
в дикой природе, — не охвачены страхом голодной смерти и тре-
вогой о том, как выжить во враждебной среде» [Леви-Стросс, 
2016: 51]. В случаях климатических катаклизмов типа продолжи-
тельных засух фуражеры действительно голодали, но это вовсе не 
являлось нормой; обычно им вполне хватало пищи и они не стра-
дали от недоедания [Крживицкий, 1925: 26–27]. 

Но дело даже не в количестве, а в качестве питания: рацион 
охотников и собирателей чрезвычайно разнообразен и включает 
в себя, как правило, до сотни и более видов пищи растительно-
го и животного происхождения. (Кстати, шимпанзе — генетиче-
ски ближайший родственник человека — употребляют в пищу 
до двухсот видов растений, а также едят термитов, муравьев, мед, 
птичьи яйца, черепах, птиц и мелких млекопитающих типа гала-
го, красных колобусов, мартышек и еще несколько видов прима-
тов [Эттенборо, 1984: 158].) Так, в не слишком благоприятных 
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условиях джунглей Восточного Эквадора индейцы ваорани ис-
пользовали в пищу 32 вида млекопитающих из 72, обитающих в 
регионе, 115 видов птиц из 341 и 9 видов рептилий из 11 [Панов, 
2019: 79]. Широта пищевого ассортимента отличала охотников и 
собирателей с времен палеолита: археологические исследования 
показывают, что население африканской Великой Рифтовой до-
лины 23 тыс. лет назад потребляло 20 видов крупных и мелких 
млекопитающих, птиц 16 семейств и 140 видов фруктов, орехов, 
семян и бобовых [Скотт, 2020: 61]. Рацион фуражера содержит 
умеренную долю углеводов и жиров, но значительную долю бел-
ков, особенно животного происхождения, богат волокнами, мине-
ральными солями и витаминами. Такая «палеолитическая диета» 
препятствует возникновению заболеваний типа ожирения, диабе-
та, атеросклероза, гипертонии и их последствий вроде ишемии, 
стенокардии, инфаркта, инсульта. Кроме того, широкий ассорти-
мент источников пищи у фуражеров до известной степени высту-
пает гарантией от голода, переживаемого земледельцами в случае 
неурожая одной или нескольких из ограниченного количества воз-
делываемых культур [Даймонд, 2013: 176].

Таким образом, представляется, что «примитивные» охот-
ничье-собирательские группы питались и больше, и лучше, чем 
земледельцы, чей рацион обычно составляют несколько продук-
тов растениеводства, богатых углеводами, но бедных жирами, 
белками и минеральными веществами. По современным нормам, 
оптимальное соотношение белков, жиров и углеводов в сбаланси-
рованном рационе составляет 1:1:4, при этом 55% суточного энер-
гопотребления должно приходиться на углеводы, 33% — на жиры, 
12% — на белки. Однако русский крестьянин XVIII века только 
за счет потребления ржаного хлеба покрывал до 75% энергозатрат, 
а если учесть крупяные каши, толокно, кисель, квас, пиво и про-
чее, то эту цифру можно увеличить примерно до 85%, и почти все 
это будут углеводы [Шипилов, 2016: 553]. У других историчес
ки и этнографически изученных земледельцев пища на 80–90%, 
а иногда почти целиком, состояла из растительных продуктов. 
В сельских местностях Таиланда 87% калорий давал рис; корен-
ное население Папуа Новой Гвинеи, ведя традиционный образ 
жизни, обеспечивало 90% калорий рациона за счет батата, таро 
и ямса; в некоторых районах Китая на долю растительной пищи 
приходилось более 99% калорий. Соответственно, доля углево-
дов была намного выше нормы. У индейцев майя она составляла 
70%, у земледельцев Замбии — свыше 75%, у жителей Заира — 
85% и т.д. В то же время доля белков, особенно животных, была 
гораздо ниже нормы. Если у бушменов потребление последних 
равнялось 93 г, в том числе 35 г животных, то у австралийских 
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аборигенов — 190 г, в том числе 176 г животных, а у эскимосов — 
200–400 г почти исключительно животных. По сравнению с ними 
у индейцев бассейна Амазонки количество общих белков в днев-
ном рационе составляло 15 г, у папуасов — 8,5 г, у жителей Явы 
в районах культивации маниоки — 16 г, в районах культивации 
риса — 6 г. Животных белков в рационе аборигенов Тайваня — 
8 г, у традиционных земледельцев Индии — от 2 до 5 г, у жителей 
ямсовых областей Нигерии — 2 г. Белковая недостаточность ведет 
к тяжелой дистрофии («квашиоркор»), которой часто страдают 
дети традиционных земледельцев, и безбелковым отекам у взрос-
лых, к чему добавляются последствия гиповитаминозов и дефи-
цита микроэлементов [Козинцев, 1980: 25–31]. 

В целом можно считать установленным, что по мере перехода 
от охоты и собирательства к земледелию и повышения доли расти-
тельной пищи, а в последней — продукции земледелия и особен-
но сельскохозяйственных монокультур, у соответствующих групп 
снижается основной обмен, уменьшается содержание холестери-
на в крови, меняется азотный баланс, учащаются дефекты зрения 
и слуха, уменьшаются показатели роста тела [Козинцев, 1980: 8, 
27, 30]. Следствием перехода к земледелию стала грацилизация 
населения: если палеолитические охотники и собиратели терри-
торий современных Турции и Греции имели средний рост 175 см 
мужчины и 165 см женщины, то неолитические/энеолитические 
земледельцы тех же регионов — 157,5 см мужчины и 152,5 см 
женщины; как отмечает Дж. Даймонд, «современные греки и тур-
ки все еще не достигли роста своих здоровых предков, охотников и 
собирателей» [Даймонд, 2013: 246]. «Средний рост — показатель 
качества питания, а также заболеваемости среди детей — в камен-
ном веке был выше, чем в 1800 году», — подтверждает Г. Кларк; 
так же обстояло дело и в еще более поздние времена [Кларк, 2012: 
15, 94]. В Российской империи в начале XX века средний рост но-
вобранцев равнялся 163–165 см. В советской нормативной доку-
ментации по пошиву одежды, относящейся к середине 1960-х го-
дов, приводились такие цифры: I-й мужской рост — 152 см, II-й — 
158 см, III-й — 164 см, IV-й — 170 см, V-й — 176 см; I-й женский 
рост — 140 см, II-й — 146 см, III-й — 152 см, IV-й — 158 см, 
V-й — 164 см; средние значения получаются 164 см для мужчин и 
152 см для женщин [Шипилов, 2016: 552]. 

По крайней мере в некоторых отношениях фуражеры действи-
тельно выглядят более здоровыми, чем земледельцы, которым 
свойственны специфически земледельческие болезни — в первую 
очередь кариес, также цинга, рахит, гиперстоз, гипоплазия зубной 
эмали, железодефицитная анемия и др. Палеопатологические ис-
следования населения долин рек Иллинойс и Огайо, перешедшего 
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к интенсивной культивации кукурузы на рубеже X–XI веков н.э., 
показали, что после — и вследствие — этого количество случаев 
кариеса выросло в 7 раз, стали обычными дефекты зубной эма-
ли, абсцессы и отсутствие зубов. В 4 раза более частыми стали 
случаи анемии; также распространился туберкулез, половина 
населения страдала от сифилиса, две трети — от остеоартрита; 
во всех возрастах увеличилась смертность, и лишь 1% населения 
жил дольше 50 лет, тогда как в «докукурузную» эпоху этот по-
казатель равнялся 5% [Скотт, 2020: 103–106, 130]. Много позже 
и в гораздо более развитом обществе — в Англии в 1541 году — 
средняя вероятная продолжительность жизни была меньше 34 лет, 
к 1696 году она повысилась на полгода и только в 1830‒х годах вы-
росла до 43 лет; та же картина наблюдалась во Франции и во всей 
остальной Европе [Лахман, 2010: 22]. По сравнению с этим, в до-
земледельческий период средняя продолжительность жизни со-
ставляла 30–40 лет, при этом основным фактором, определявшим 
эти скромные по нынешним меркам цифры, служила высокая дет-
ская смертность [Харари, 2016: 65–66].

При переходе к земледелию увеличились оседлость, плотность 
населения и скученность проживания, в результате чего резко 
ухудшились санитарные условия. Рядом с постоянными жилища-
ми стали накапливаться отбросы и нечистоты, в самих жилищах 
поселились грызуны и насекомые, а использование фекалий в ка-
честве удобрения и заливные формы земледелия привели к рас-
пространению желудочно-кишечных и паразитарных заболеваний. 
Но глисты и москиты были только половиной беды; по мере разви-
тия сопутствующего земледелию животноводства в крупных по-
стоянных поселениях распространились инфекционные зоонозы 
(бруцеллез, сальмонеллез, пситтакоз) и зооантропонозы — эпиде-
мические болезни, изначально приобретенные людьми от домаш-
него скота и в дальнейшем эволюционировавшие, такие как корь 
(от овец и коз), оспа (от верблюдов), грипп (от водоплавающей 
птицы), туберкулез, тропическая малярия и др. [Скотт, 2020: 125–
126]. Долговременное проживание на одном месте в сравнитель-
но крупных по сравнению с фуражерскими коллективах создало 
условия для распространения эпидемических инфекций — тифа, 
чумы, холеры. Жившие небольшими, подвижными и часто се-
зонно дисперсными коллективами охотники и собиратели этих 
заболеваний практически не знали, и хотя фуражеры палеолита 
и последующих эпох тоже страдали от травм, артрозов, спондиле-
зов, гельминтозов, малярии, дизентерии, в целом они отличались 
лучшим здоровьем по сравнению с сообществами, перешедшими 
к производящему хозяйству [Бужилова, 2005: 66, 88–100].
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Неолитическая эволюция
В свое время Г. Чайлд назвал переход от присваивающего к произ-
водящему хозяйству «неолитической революцией» [Чайлд, 2012: 
60]. По масштабу произошедших вследствие этого перехода из-
менений это действительно революция, но вот по их временному 
темпу, широте распространения и глубине проникновения в гео-
графически-демографическом и социально-культурном смысле 
данный процесс можно было бы обозначить как «неолитическую 
эволюцию». Становление производящего хозяйства традиционно 
оценивалось как прогрессивный/позитивный переход от дикости 
к варварству на пути к цивилизации (или, по Г.Л. Моргану, от низ-
шей к средней ступени варварства, которая началась «в Восточ-
ном полушарии с приручения животных, а в Западном — с воз-
делывания растений» [Морган, 1935: 10]), однако в последние 
десятилетия прогрессивность и позитивность Neolithic Revolution 
поставлены под вопрос. К. Леви-Стросс признает, что возник-
новение земледелия было во многих отношениях явлением про-
грессивным (увеличение количества пищи на единицу времени и 
пространства, возрастание численности и плотности населения, 
расширение сферы обитания), но, с другой стороны, отмечает 
в нем и черты регресса (обеднение рациона, повышение вероят-
ности голодовок, распространение инфекций и т.д.) [Леви-Стросс, 
2016: 83]. Что же касается более отдаленных последствий неоли-
тической революции, то ими стали имущественное и социальное 
неравенство, господство и эксплуатация, войны за собственность 
и территорию и многое другое, поэтому Л. Тайгер заявляет, что 
переход к земледелию и скотоводству явился началом «всемир-
ного грехопадения» и «производства мирового зла» [Артемова, 
2009: 484].

Следует признать, что неолитическая революция была явле-
нием достаточно неоднозначным. Но важнее не оценивать ее по-
следствия, а понимать ее причины: ведь переход к производящему 
хозяйству не был исторически неизбежным, произойдя самостоя-
тельно лишь несколько раз в нескольких регионах Земли под воз-
действием сложного сочетания экологических и социокультурных 
факторов [История, 1986: 271]. «Одомашнивание растений и жи-
вотных вовсе не является исторической неизбежностью, которая 
по каким-то причинам задержалась в том или ином регионе, — 
считает Ф. Дескола. — Многие народы мира, как видится, вовсе 
не испытывали потребности в подобном перевороте» [Дескола, 
2012: 73]. Некоторые не испытывают ее и до сих пор, так что, 
по мнению О.Ю. Артемовой, вместо вопроса о том, почему со-
временные фуражеры не перешли к производящему хозяйству, 
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следует задаться вопросом о том, почему к нему все же перешли 
фуражеры древности? [Артемова, 2009: 487].

Трудно сказать, что именно руководило людьми натуфийской 
и других культур, начавших переход к земледелию, однако несо-
мненно, что это был процесс постепенный и долгий — в Передней 
Азии и Мезоамерике он занял 3–4 тыс. лет, в Европе – 3 тыс. лет; 
кроме того, он был неполным и обратимым [Кабо, 1980: 80–83]. 
Что касается этнографически изученных примитивных земле-
дельцев, то они не столько земледельцы, сколько полуоседлые 
охотники-собиратели (или hunter-horticulturalists — «охотники-са-
доводы», или shifting cultivators and hunters — «земледельцы и 
охотники, склонные к перемене мест» [Панов, 2017: 413]), кото-
рые в определенный сезон задерживаются на одном месте на не-
сколько месяцев, что дает возможность выращивать картофель, 
маис или маниоку. Но и у этих полуаграрных групп земледелие 
является непрестижным и в основном женским делом, тогда как 
охота практически всегда рассматривается как престижное муж-
ское занятие. Как свидетельствует В. Тэрнер, у ндембу «мужчины 
очень высоко ценят охоту» [Тэрнер, 1983: 159]. «Охота на круп-
ных наземных млекопитающих остается у мочика престижным 
занятием, — говорит Ю.Е. Березкин об одной из раннеземледель-
ческих цивилизаций Перу. — Судя по изображениям среднего и 
финального периодов этой культуры, ею могли заниматься лишь 
знатные воины. В противоположность тому земледельческие 
работы сами по себе непрестижны» [Березкин, 1980: 109]. Да и 
в позднейшие эпохи вплоть до современности охота представля-
ется делом доблестным и почетным, недаром в ней упражнялись и 
продолжают это делать представители социальной элиты [Веблен, 
1984: 87]. Земледелие, напротив, воспринималось как что-то не-
естественное, подозрительное и предосудительное: например, 
у таиландских мрабри существовало поверье, что искусственное 
выращивание растений наказывается духами [Кабо, 1986: 112].

Вместо заключения
Жизнь, которую ведут сохранившиеся до наших дней в отдален-
ных, климатически и экологически неблагоприятных регионах 
охотники и собиратели, их вполне устраивает, они ей довольны — 
и счастливы, считая, что пребывают в достатке и благополучии, 
ведя единственно возможный и правильный образ жизни [Леви-
Стросс, 2016: 92]. Как свидетельствует Д. Эверетт, индейцы пира-
ха постоянно смеются и улыбаются, у них «нет и следа депрессии, 
хронической усталости, крайней тревожности, приступов паники 
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и других психических недугов, обычных во многих индустриаль-
ных странах» [Эверетт, 2016: 299]. Можно заметить, что по мере 
того, как индустриальное общество превращается в постинду-
стриальное, начинает привлекать внимание не просто доиндустри-
альный, а доаграрный образ жизни. «Одно из главных открытий, 
сделанных мной за те без малого тридцать лет, что я преподаю 
домодерную историю, состоит в том, что студенты в большин-
стве своем с трудом способны понять “Аграрию” и ее ценности 
и еще менее способны полюбить их, — замечает И. Моррис. — 
Напротив, собиратели и их ценности нередко кажутся… молоде-
жи весьма привлекательными» [Моррис, 2017: 247]. В последнее 
время много говорится о «зеленом тренде» к соответствующего 
цвета экономике, предполагающей снижение роста ВВП или даже 
отрицательный рост и ограничение потребления; трудно сказать, 
насколько все это реально и дóлжно, но нельзя исключать, что 
действительно future could be greener than we commonly assume 
[Schwab, 2020: 47–50, 113]. Разумеется, речь не идет о том, что 
мы снова вооружимся луками и копьями и начнем жить охотой 
и собирательством: при уже почти восьмимиллиардном населе-
нии Земли и прогрессирующей деградации биоценозов это по по-
нятным причинам невозможно. Речь идет о том, что, возможно, 
социальный идеал от развития должен будет сдвинуться к рав-
новесию; статика станет нормой вместо динамики, и экспансия 
сменится гомеостазом. Вполне вероятно, что второе присваиваю-
щее хозяйство потребует ментально-аксиологических изменений, 
приводящих мышление и поведение людей в положение, анало-
гичное условиям первого, и здесь фуражерский опыт может ока-
заться востребованным, почему и заслуживает исследовательско-
го внимания.
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Abstract: Postindustrial society is similar to preindustrial in the sense that 
the economy of the former is based on the appropriation of products 
from robotic production, and the latter is based on the appropriation of 
products produced by nature. The vast majority of people throughout 
almost the entire history of mankind lived off hunting and gathering, so the 
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appropriating economy can be considered a natural form of life support. 
Hunters and gatherers (foragers) fully met their needs with minimal labor 
costs through the use of fishing technologies that were so effective that 
many populations and species of animals were exterminated. Compared 
to farmers, foragers ate better and were in better health. The transition 
to a productive economy was not historically inevitable. The Neolithic 
Revolution was actually evolution – drawn out, intermittent, and incomplete. 
The foraging groups that have survived to this day in remote areas are 
characterized by a positive psychological well-being and consider their way 
of life to be normal and correct. Given the current trend towards a green 
economy, the historical experience of hunters and gatherers deserves to be 
studied and rethought.
Key words: hunter, gatherer, food, health, Neolithic revolution, appropriating 
economy, producing economy.
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Аннотация. Статья содержит анализ феномена протеста с опорой на 
концептуальные особенности системно-коммуникативного подхода. Ав-
тор предпринимает попытку при помощи метода социально-философ-
ского анализа эксплицировать существенные характеристики протеста 
как формы социальной коммуникации, представляющей собой моби-
лизацию «общества против общества». В рамках данного анализа под-
нимается вопрос о потенциале социальных сетей и интернета в качестве 
инструмента протестной активности в силу тесной зависимости протеста 
от масс-медиа как особой функциональной системы. Автор делает вы-
вод, что, несмотря на широкий охват пользователей социальных медиа, 
данный ресурс представляет собой слабый механизм для протестной 
самоорганизации.
Ключевые слова: протест, коммуникация, функциональная система, со-
циальное движение, масс-медиа, социальные сети.
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В современном обществе тема протестных и радикальных со-
циальных движений за минувшие годы приобрела особый 
статус в связи с политическими и экономическими кризи-

сами, которые затронули подавляющее число граждан различных 
стран. Множественные акции протеста, демонстрации и митин-
ги происходят до сих пор, занимая тем самым свое особое место 
в актуальной повестке дня. Только за 2020 год прошли колоссаль-
ные всплески протестной активности. Для примера перечислим 
некоторые из них. В США — митинги и погромы под эгидой дви-
жения «Black lives matter» за права темнокожих; многочисленные 
акции протеста в странах Европы в связи с карантинными мера-
ми против пандемии COVID-19; протесты в Республике Беларусь, 
вызванные несогласием с результатами президентских выборов. 
Волнения не обошли стороной и Российскую Федерацию: можно 
вспомнить митинги недовольных итогами народного голосования 
за поправки в Конституцию РФ, а также протесты в Хабаровском 
крае по «делу Фургала». И это, подчеркнем, только 2020 год и 
только заметные, «ощутимые» для внимания стороннего наблю-
дателя массовые волнения. 

В данной статье мы не стремимся давать оценки конкретным 
актам протестной активности и перечислять все акции недоволь-
ства на мировой арене за недавнее время. Наш исследовательский 
интерес обнаруживает себя в концептуализации протеста как со-
циального феномена под особой теоретической оптикой. 

Целью статьи является анализ феномена протеста и его свя-
зи с функциональной системой масс-медиа с опорой на систем-
но-коммуникативный подход. Актуализируется вопрос о том, 
можно ли рассматривать социальные медиа (которые являются 
важной частью масс-медиа в целом) как мобилизационный ин-
струмент, с помощью которого протестная коммуникация может 
достигать своих целей.

Отметим, что протест, его генезис и, если угодно, его каче-
ственные характеристики входят преимущественно в сферу ин-
тересов социальных и философских дисциплин. Известно, что 
протест является одной из форм выражения социального кон-
фликта. Подобная тема изучалась многими крупными иссле-
дователями в области социальной философии. В данной связи 
мы можем вспомнить имена К. Маркса, Г. Зиммеля, А. Грамши, 
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Л. Боулдинга, Р. Коллинза, Л. Козера, Р. Дарендорфа, Л. Крисберга. 
Однако подобный список будет неполон без немецкого социолога 
и теоретика Н. Лумана, внесшего исключительный вклад в поня-
тие общества как совокупности различных форм коммуникаций. 
Мы выделили данного автора не случайно. Как верно отметил 
Н.А. Головин, теория социального конфликта Н. Лумана является 
«недооцененной», в силу чего исследователи обращаются к ней 
достаточно редко [Головин, 2021: 6]. В формировании подобной 
ситуации не последнюю роль сыграли «высокие барьеры восприя
тия теории» [там же], то есть частые упреки лумановских трудов 
в их недоступности для понимания, сложной абстракции и нели-
нейности изложения концептуального каркаса. В силу вышеизло-
женного, мы предпринимаем попытку при помощи социально-фи-
лософского анализа выявить особые характеристики протестной 
активности в обществе.

Протест как коммуникация «общества против 
общества»
Прежде чем проанализировать качественные характеристики про-
теста как особой формы коммуникации, обозначим ряд предпосы-
лок, которые обнаруживают себя в комплексе системно-коммуни-
кативной теоретизации. Так, например, в своей фундаментальной 
работе «Общество общества» Н. Луман характеризует протестные 
движения как мобилизацию «общества против общества» [Луман, 
2011: 270]. Он проводит любопытную параллель между протест-
ными движениями в обществе и «грехопадением дьявола». Суть 
этой аллегории в следующем: протестная коммуникация возни-
кает внутри общества, отгораживаясь от него, выделяет себя или, 
как подмечает сам Луман, «проявляет себя как ответственность 
за общество, но против него» [Луман, 2011: 274]. Луман пишет: 
«Попытка провести границу, чтобы с другой ее стороны наблю-
дать за Богом и его творениями, как считалось в древности, приве-
ло к падению ангела Сатаны, <…> но присущая дьяволу техника 
наблюдения, прочерчивание границы против того единства, копи-
руется» [Луман, 2011: 270]. Подобная иллюстрация нужна Луману, 
чтобы продемонстрировать в дальнейшем ряд ключевых особен-
ностей протестной коммуникации. 

Немецкий социолог исходит из того убеждения, что в обществе 
присутствуют некие обобщенные ценности, при помощи которых 
социум «формулирует свое единство». Данные ценности призна-
ются большинством в своей важности и конструктивной потен-
ции. Но, несмотря на это, их реализация может «оставлять желать 
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лучшего». Как итог, возникает парадокс, реакция на который 
порождает протест. Стоит отметить, что данная мысль не нова. 
К примеру, А.Ш. Гусейнов заявляет: «Э. Дюркгейм одним из пер-
вых обратил внимание на феномен аномии, когда в обществе на-
блюдается разрушение социальных стандартов, управляющих со-
циальным поведением, вплоть до полного нормативного вакуума. 
Аномия служит основной причиной роста недовольства, проте-
ста, насилия, включая аутодеструктивное поведение» [Гусейнов, 
2012: 86]. В тех или иных формулировках схожие утверждения 
можно встретить у С.А. Стоуффера, Р.К. Мертона, Т. Гарра [там 
же], а также и современных исследователей, например К. Фукса 
[Антоновский, 2018: 28]. 

Наряду с этим Н. Луман делает акцент на том, что социаль-
ные движения во второй половине двадцатого столетия получили 
новую модель своей протестной тематизации, став более разно
образными и гетерогенными [Луман, 2011: 271]. Один из видней-
ших отечественных исследователей и переводчик творческого на-
следия Н. Лумана А.Ю. Антоновский так комментирует данную 
идею: «Современное [протестное. — И.С.] движение существенно 
отличается от “исторических видов” или прототипов протестной 
активности. <…> Протесты актуализируются в форме кампаний, 
провоцируемых некими событиями-триггерами в системной по-
вестке общества: политической, правовой или экономической 
коммуникации» [Антоновский, 2018: 30]. Подобная вариатив-
ность протестных коммуникаций вынуждает Н. Лумана прийти 
к заключению, что они не могут пониматься ни как системы ор-
ганизации, ни как системы интеракции. Протестные движения 
говорят только о мотивах, но не предлагают решений, у них нет 
мотиваций членства, а набор приверженцев к протесту безграни-
чен, они «гетерархичны, полицентричны, сетеобразны и не кон-
тролируют процесс собственного изменения» [Луман, 2011: 272]. 
Примерно схожую мысль о протестных массах мы обнаруживаем 
у австрийского мыслителя Э. Канетти, который подчеркивает, что 
«жажда роста — это первое и высшее свойство массы. Она стара-
ется втянуть в себя каждого, кто в пределах ее досягаемости, <…> 
ее росту вообще не положено предела» [Канетти, 2015: 25]. 

Мы можем согласиться с той мыслью, что протест не носит 
конструктивного характера, особенно сегодня. Примечателен тот 
факт, что многие участники протеста нередко бывают «дебютан-
тами» в подобных акциях, при этом едва ли от них можно услы-
шать логически выверенные компромиссы или ожидаемые аль-
тернативы, вследствие которых они оказались причастными к по-
добной деятельности. В большинстве случаев ответы о личной 
мотивации и чаяниях в деле протеста замыкаются в идее «за все 
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хорошее против всего плохого»; выражаются обобщенные идеалы 
будущего и декламируются фундаментальные ценности, которые 
«нарушены», «попраны», «дискредитированы» [см.: Васильева, 
2022: 32]. Проще говоря, причины, по которым могут вспыхнуть 
массовые волнения, многообразны и не всегда предсказуемы, при 
этом среди самих протестующих в большинстве случаев отсут-
ствуют рациональные и поступательные шаги по изменению си-
туации, против которой они изначально выступали. Пользуясь 
инструментарием системно-коммуникативной теории, мы можем 
описать данный факт (протест) как особую коммуникацию, кото-
рая обрывается и не конструирует коммуникативный комплекс 
для последующего воспроизводства собственных практик.

Немецкий социолог отмечает, что социальные движения по-
средством коммуникации в форме протеста получают то, что функ-
циональные системы получают благодаря своему коду [Луман, 
2011: 275]. На данном моменте мы заострим особое внимание.

Как известно, Н. Луман сформировал особый терминологиче-
ский аппарат в процессе создания грандиозной социологической 
теории. Понятия «кода» и «формы» органично вплетены в корпус 
лумановской концепции, находясь во взаимозависимости от мно-
гих других понятий. В частности, от понятий «комплексности» и 
«функциональных систем». Последние редуцируют комплексность 
(хаотичность внешнего мира) до адаптированных под конкретные 
функциональные системы (будь то политика, экономика, религия, 
наука) смыслы при помощи кода, который всегда бинарен [Borch, 
2011: 56]. Проиллюстрируем это следующим образом: к приме-
ру, наука как функциональная система смотрит через двоичный 
код «истинное — ложное» на хаотичный, контингентный мир. 
Благодаря такому взгляду наука отделяет себя от внешнего мира 
(Umwelt) и обеспечивает себе оперативную замкнутость, то есть 
уникальную самость, позволяющую ей быть in principio. У проте-
ста, в свою очередь, кода нет, он не производит анализ внешней 
действительности, он нестабилен и всегда заведомо в проигрыше. 
Достигает протест своей «цели» или нет — он при любом раскла-
де пойдет на спад. Протест обречен при любых обстоятельствах, 
и именно поэтому он не фундаментален как социальная практи-
ка. Однако протестная коммуникация до конца неуничтожима и, 
по точному выражению А.Ю.  Антоновского, «имеет синусоид-
ный характер» [Антоновский, 2018: 30].

Еще раз подчеркнем, протест — просто форма коммуникации. 
Ему постоянно нужна тема, причина, по которой он возникает 
[Luhmann, 1994: 54]. В этом его отличие от гранд-систем. Позволим 
себе аллегорически истолковать дуальность «протест/общество» 
как «вирус/клетка». Вирус обладает неклеточной организацией 
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(он носит в капсиде только ДНК или РНК, то есть чрезвычайно 
прост) и является облигатным (строгим) внутриклеточным па-
разитом, то есть существует только в живой клетке. Так и про-
тест — обладает ключевой темой, упрощенной и схематичной, 
и реализуется внутри общества против него же, которое, в свою 
очередь, словно живая клетка, содержит массу подведомственных 
ей органелл и воспроизводит саму себя. Подобно вирусам, кото-
рые могут реплицироваться в присутствии других, с точки зрения 
Н. Лумана, протестные движения могут искать контакты между 
собой, могут «симпатизировать друг другу» при минимуме усло-
вий «нетождественности с господствующими кругами», образуя 
тем самым культуру протеста, подхватывающую все новые и но-
вые темы [Луман, 2011: 278].

Самовиктимизация как код протестной 
коммуникации
Чтобы сделать еще более отчетливым феномен протеста с точки 
зрения системно-коммуникативного подхода, обратимся к тому, 
как в данном ключе отличают форму протеста от формы поли-
тической оппозиции. Последняя предполагает готовность уча-
стия в государственном управлении, то есть когда представители 
организованной оппозиционной группы обладают «рефлексией 
второго порядка, рефлексией над рефлексией» [Луман, 2011: 276]. 
Оппозиционные силы формулируют политические альтернативы, 
дают характеристику и оценку деятельности правящих лиц, всту-
пают в дискуссии и дебаты, в общем, существует четкая дисци-
плина среди акторов в архитектуре политической жизни общества. 
Противоположная ситуация наблюдается в протестных движени-
ях. Они «реактивны», довольствуются «схематизированным изо-
бражением проблемы». Н. Луман резюмирует: «От протестных 
движений нельзя ожидать того, что они будут понимать, отчего 
вещи таковы, каковы они есть; нельзя ожидать и того, что они 
смогут уяснить, каковы будут последствия, если общество под-
дастся протесту» [Луман, 2011: 277].

Однако утверждение Н. Лумана об отсутствии кода у про-
тестных движений может быть подвергнуто ревизии. Так, на-
пример, А.Ю. Антоновский в одной из своих статей предлагает 
осмыслить генезис протестной коммуникации с последующим 
выходом на формирование системно-коммуникативного исследо-
вания различных видов протеста [Антоновский, 2018: 27]. Одна 
из ключевых идей, которую транслирует исследователь, заключа-
ется в том, что у протеста наличествует особая наблюдательная 



105

Человек. 2023. Т. 34, № 1

И.Е. Сапан
Протест и 
масс-медиа 
как разновид-
ности ком-
муникации: 
проблема 
смысловой 
взаимосвязи

оптика. Ее можно охарактеризовать как «самовиктимизацию» 
участников протеста. Проще говоря, есть пораженные в правах 
индивидуумы, а есть те, кто «принимает решения», тем самым 
нивелируя надежды и возможности различных групп на само-
реализацию. А.Ю. Антоновский вводит дистинкцию «решение/
поражение». В этом смысле, как отмечает ученый, «программа 
исследования того или иного протеста должна подвергнуть ре-
конструкции реестр “нарушенных прав” в том виде, каким его 
видит протестующее лицо и коррелятивный этому список актов 
и прерогатив “другого”, нарушающего эти права» [Антоновский, 
2018: 33]. Подобная позиция обнаруживает солидный потенциал 
позитивного исследования протестных движений под призмой со-
циально-коммуникативной теории и поиска их уникальной ком-
муникативной системы. К слову, сама эпоха, в которой мы живем, 
активно педалирует социальные образы жертвы как важнейше-
го маркера общественной и политической жизни. В подтверж-
дение данных слов мы можем сослаться на мнения Д. Леви и 
Н. Шнайдера, характеризующих современность как «смену мемо-
риальных паттернов» от образа Героя, который у каждого народа 
свой, до космополитического и вненационального образа Жертвы 
[Воронин, 2020: 380]. Победителем и доминирующим становится 
быть постыдно, сила упрекается, на пьедестал почета водружает-
ся слабый и порабощенный. Похожую мысль мы можем встретить 
у Э. Содаро, который заявляет, что «коллективная идентичность 
многих групп основана на их виктимизации в прошлом», дела-
ющую таким образом виктимизацию «значимым политическим 
и социальным инструментом» [Sodaro, 2019:  91]. Триумф одер-
живает та самая «мораль чандалы», которую так едко высмеял 
Ф. Ницше еще в XIX веке: «Эта терпимость, largeur сердца, кото-
рая все “извиняет”, потому что все “понимает”, действует на нас, 
как сирокко» [Ницше, 1990: 633].

Differentia specifica протестной коммуникации 
в условиях цифровой эпохи
Как мы уже отметили выше, протест в своем качестве обусловлен 
историческими реалиями. Современное общество уникально в том 
смысле, что темы, которые способны создать очаги протестных 
волнений, могут быть различны и неочевидны (например, строи-
тельство завода или храма, экологические угрозы и т.д.). Наряду 
с этим, само время, в котором наше общество существует, многи-
ми авторами заслуженно характеризуется как «цифровая эпоха», 
что также накладывает свой отпечаток на различные социальные 
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интеракции. Две данные идеи — полиморфизм протестных тем 
и особенность нынешнего информационного общества — побуж-
дают нас рассмотреть протест в его взаимодействии с масс-медиа 
как одним из ключевых «игроков» в интернет-пространстве.

Подчеркнем, что немаловажным фактом, который обсуждает-
ся в рамках современной протестной активности, стал феномен 
СМИ. В XXI веке это понятие охватывает не только прессу, радио 
или телевидение, средства массовой информации получили свое 
распространение также и в социальных медиа. Тема «протест и 
интернет» обнаруживает незаурядный интерес к себе со сторо-
ны академического и политического сообщества. Так, например, 
К.К. Мартынов заявляет, что «вопрос о том, как интернет влияет на 
динамику политических режимов и их смену, окружен целой сери-
ей мифов, страхов и надежд, которые в равной степени питают как 
сторонников использования сети в качестве авангарда революции, 
так и государственников, увидевших в сети вызов собственной 
монополии» [Мартынов, 2012: 20]. Исследователь не торопится 
утверждать, что современные социальные сети могут стать силой, 
при помощи которой мобилизуется протестный потенциал, спо-
собный привести к неким существенным революционным пре-
образованиям. Впрочем, К.К. Мартынов вместе с тем утверждает, 
что «рано ставить точку» на мире социальных сетей в этом смыс-
ле. Он уверен, что данные интернет-площадки, которые стали 
обеспечивать «обыденные практики», непроизвольно формируют 
некое новое социальное пространство, способное в долгосрочной 
перспективе принимать участие в политической трансформации 
общества. Тем не менее мы склоняемся к мнению о слабости 
социальных сетей как мобилизационном инструменте. Так, на-
пример, во время протестных событий в Республике Казахстан 
5 января 2022 года был отключен интернет по всей стране. Это 
спровоцировало большее присутствие масс на улице, люди ста-
ли выстраиваться в очереди в банкоматы, а самые ожесточенные 
бои в республике выпали именно на момент «тотального офлай-
на». При этом, по мнению некоторых журналистов, отключение 
интернета и оторванность населения от доступа к сети не способ-
ствовали снижению массовой напряженности, а как раз наобо-
рот, взвинтили и эскалировали ее. Впрочем, сам К.К. Мартынов, 
комментируя случай так называемой арабской весны, сам призна-
ет недостаточность мобилизационного потенциала социальных 
сетей: «Реальной причиной свержения Мубарака стали не соци-
альные сети, о которых писали журналисты, но наличие в стране 
оппозиционных кланов, враждебных режиму, и специфики демо-
графической ситуации» [Мартынов, 2012: 24].
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Нередко можно обнаружить тот факт, что интернет-площад-
ки в виде социальных медиа, которые предпринимают попытку 
аккумулировать протестные умонастроения и трансформировать 
их в нечто «существенное», например в митинг, добиваются по-
рой обратных результатов. Мы усматриваем здесь как минимум 
три причины, благодаря которым подобная ситуация имеет место 
быть.

Первая причина заключается в том, что интернет предостав-
ляет пользователю массу инструментов «быть незамеченным», 
анонимным (или, по крайней мере, казаться таким самому себе), 
чтобы безбоязненно выразить свое недовольство. В большинстве 
случаев заметки гневного содержания или «лайка» под протестной 
публикацией вполне достаточно, чтобы «отвести душу» или «вы-
пустить пар», избегая при этом риска столкнуться с возможными 
санкциями со стороны правоохранительных органов за участие 
в реальной протестной акции. В этом смысле социальные медиа 
являются блоком для существенных протестных решений (ведь 
достаточно выразить недовольство виртуально), в то же время 
актуализируя естественное стремление человека сохранить себя 
в безопасности (действуя анонимно). Подобное явление в соци-
альных сетях известно как «слактивизм» («диванный активизм», 
«диванная аналитика» и т.п.). Как отмечает К.К. Мартынов, «слак-
тивизм просто имитирует участие [в протесте. — И.С.] и приносит 
моральное удовлетворение» [Мартынов, 2012: 24].

Вторая причина, благодаря которой мы видим в социальных 
сетях недостаточный потенциал формирования протеста, кроется 
в том, что ни масс-медиа, ни сам протест не берут на себя ответ-
ственность за решение проблем, которые они ставят на повестку 
дня [Blühdorn, 2007: 7]. Вместе с тем следует обратить внимание 
на тот факт, что сам Н.  Луман не отказывает масс-медиа в важ-
ной роли в деле протеста. Социолог утверждает, что, во-первых, 
масс-медиа могут обеспечить телегеничность протеста, в котором 
он так нуждается, а во-вторых, помогают реализовать требуемые 
социальным движением темы и сценарии в общественном мне-
нии [Луман, 2011: 280–282]. Невозможно протестовать против 
сложности, считает Н. Луман. Сложность ситуации, ее многофак-
торность и комплексность требуют анализа, что утомительно для 
большинства людей, и уж тем более нереально требовать рефлек-
сии, когда люди сбиваются в толпы. Куда проще воспринимают-
ся прямые, четкие и доступные темы, лозунги и имена виновных 
лиц. Кроме того, в большинстве случаев потенциальным членам 
протеста нужно внушить, что у них, например, невыносимые 
условия жизни, они угнетены, их права попраны и т.д. Данные 
социопсихологические установки должны быть выделены и 
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проинтерпретированы из хаотичного комплекса реальных фактов, 
затем они должны широко транслироваться и только потом усваи-
ваться, принося требуемый протестной активности результат. Без 
масс-медиа обнаружить и внушить эти темы вряд ли представля-
ется возможным. Однако трансляция протестных тематик не рав-
няется факту их реального воплощения.

Мы наблюдаем также и третью причину в слабости социаль-
ных медиа в качестве серьезного механизма организации протеста. 
Отметим, что если две предыдущие носили сугубо внутренний, 
имплицитный характер, то данная причина характеризуется пре-
имущественно ситуацией извне. Она обусловлена деятельностью 
правоохранительных органов, которые осуществляют разведку 
по открытым источникам (более известную как OSINT — open 
source intelligence). В силу этого социальные сети, да и масс-ме-
диа в целом, представляются нам сомнительными инструмента-
ми для возбуждения протестных умонастроений. Мы настроены 
скептически рассматривать ту точку зрения, согласно которой 
различные виды протеста способны в силу своего тематического 
многообразия «мимикрировать» под другие формы гражданской 
активности, тем самым усыпляя «бдительность наблюдательных 
инстанций гранд-систем» с перспективой «заместить “архаи-
ческие” ценности их альтернативами» [Антоновский, 2018: 30]. 
Наблюдательные инстанции никогда не спят. Для этой «бессонни-
цы» задействованы солидные объемы финансовых и аналитиче-
ских мощностей государственного аппарата. Существуют специ-
ализированные инструменты, которые позволяют в круглосуточ-
ном режиме анализировать по релевантным запросам (в том числе 
и по темам протестной активности) огромное количество публи-
каций, ссылок, аудио- и видеоматериалов, осуществлять филь-
трацию данных для общего пользования и даже делать прогнозы 
о вероятных акциях протеста, описывать «географию протестного 
климата». В этом смысле социальные медиа являются не столько 
виртуальной площадкой для организации протеста, сколько веще-
ственным ресурсом для его упреждения и профилактики.

Помимо всего вышесказанного о протестной коммуникации, 
важно добавить еще одну важную мысль. Протест может быть 
представлен не только как «вирус», как мы позволили себе опи-
сать выше; в некоей диалектической иронии мы можем усмотреть 
в нем также признаки иммунной системы. Ведь дело все в том, 
что данный феномен, как выражается сам Н. Луман, представляет 
форму аутопойезиса (самовоспроизводства) современного обще-
ства, при помощи которого оно наблюдает за собой [Луман, 2011: 
284]. Социум получает посредством подобного самонаблюдения 
особые достижения и продукты, смыслы и значения и, таким 
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образом, создает новую реальность, ведь, по мнению немецкого 
теоретика, сопротивление чему-то — это присущий современно-
му обществу способ ее конструировать.

* * *

На основании всего вышеизложенного мы можем сделать вы-
вод, что протест представляет собой уникальное явление в обще-
стве — самовоспроизводящуюся систему с точки зрения систем-
но-коммуникативной теории. Его уникальность кроется в том, 
что, во-первых, протест выделяется из большинства обыденных 
практик и социальных интеракций, представляя собой парадокс 
(общество против общества). Во-вторых, несмотря на свою про-
тиворечивость, неконструктивность и полиморфизм, он все же 
остается способом аутопоэзиса социума, обеспечивая тем самым 
его самореферентность и самовоспроизводство. В-третьих, буду-
чи зависимым от функциональной системы масс-медиа в плане 
трансляции собственной тематизации и телегеничности, протест 
при этом не может опираться на масс-медиа (в частности, соци-
альные медиа) как на могущественного союзника в деле мобили-
зации и радикализации масс. 

Социально-коммуникативная теория по праву входит в список 
самых выдающихся учений в области социально-философской 
мысли. Данная концепция показывает нам оригинальные спосо-
бы интерпретации множества различных явлений, будь то власть, 
религия, наука или даже любовь. Один из таких примеров — про-
тест как форма социальной коммуникации, которому мы и посвя-
тили данную статью. Мы можем с уверенностью заявить, что тео-
рия общества как совокупности коммуникативных систем поныне 
представляет собой неисчерпаемый кладезь смыслов, способный 
поставлять конструктивные и оригинальные точки зрения на са-
мые разнообразные общественные процессы.
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Abstract. The article contains an analysis of the phenomenon of protest 
based on the conceptual features of the system-communicative approach. 
The author makes an attempt to express the essential characteristics of 
protest as a form of social communication, which represents the mobilization 
of “society against society”, using the method of socio-philosophical analysis. 
This analysis raises the question of the potential of social networks and the 
Internet as a tool of protest activity, due to the close dependence of protest 
on the mass media as a special functional system. The author concludes 
that despite the wide reach of social media users, this resource is a weak 
mechanism for protest self-organization.
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Аннотация. В статье, базирующейся на материалах опросов, проведен-
ных в рамках «Международной программы социальных исследований», 
предпринята попытка выявить место образования в иерархии факторов 
жизненного успеха в оценках россиян. Автор констатирует, что в обще-
ственном сознании получение хорошего образования выступает одним 
из основных способов преуспеть в жизни, лишь немногим уступающим 
по важности упорному труду. При этом отмечается стереотипное вос-
приятие образования как фактора успешности особенно его высоких 
уровней. Проведенный сравнительный анализ показал, что представле-
ния россиян о роли образования существенно не выделяются на общем 
фоне. Рассмотренная структура часто упоминаемых факторов характер-
на для большинства других государств. На основе многомерного анали-
за выявлены три модели (обобщенные группы) факторов жизненного 
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успеха. Детально рассмотрена модель «образование — труд», базирую-
щаяся на собственных усилиях (получение хорошего образования, упор-
ный труд) и образовании родителей. Отмечается, что в России сравни-
тельно сильно выражена модель «связи — взятки», включающая спо-
собы достижения жизненного успеха, основанные на неформальных 
практиках взаимодействия. Показано, что оценка важности образова-
ния как условия достижения успеха в России, в отличие от других стран-
участниц программы, не связана ни с субъективным статусом и само
оценкой принадлежности к социальному слою, ни с такими составляю-
щими интегративного социального статуса, как уровень образования и 
уровень доходов респондентов. Автором делается вывод о том, что об-
разование в России не дает преференций в той степени, в которой они 
обеспечиваются в ряде других стран-участниц программы.
Ключевые слова: образование, высшее образование, жизненный успех, 
жизненные шансы, социальный капитал, экономический капитал, труд, 
статусная позиция.
Ссылка для цитирования: Прохода В.А. Образование как фактор жиз-
ненного успеха в представлении россиян // Человек. 2023. Т. 34, № 1. 
С. 112–129. DOI: 10.31857/S023620070024833-3

Жизненный успех — сложное многоаспектное явление, что 
предопределяет существование многочисленных под-
ходов (философского, социологического, психологиче-

ского и др.) к его рассмотрению. Общепризнано, что жизненный 
успех множественно детерминирован как социальной средой, так 
и способностями, задатками индивида [Келасьев, Первова, 2018], 
имеет субъективную и объективную составляющие [Галюк, 2014]. 
Успех возникает в контексте социального взаимодействия, его до-
стижение невозможно без включения в социальную структуру и 
социального признания. Часто жизненный успех рассматривается 
через реализацию субъектом жизненных шансов, понимаемых как 
комплекс возможностей (экономических, культурных, социаль-
ных и т.д.), а также индивидуальных задатков личности [Дейнеко, 
2012: 107].

В ряду факторов жизненного успеха особое внимание уделяется 
рассмотрению образования [Рожкова и др., 2021]. Постулируется, 
что оно способствует приращению интеллекта в качестве осно-
вания конструирования жизненного успеха [Дейнеко, 2012: 110]. 
Отмечается тесная связь между уровнем образования и успехом 
на рынке труда [Смелзер, 1994: 458]. Широко обсуждается вопрос 
о влиянии качества образования на шансы достижения жизненно-
го успеха [Coleman et al., 1966; Jencks et al., 1979]. Тенденция по-
вышения доступности образования, в том числе высокого уровня, 
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по мнению ряда исследователей, приводит к трансформации его 
роли, утрате им функции распределения социальных шансов [Бек, 
2000].

Применительно к постсоветскому пространству констатирует-
ся, что образование в полной мере не приобрело должной статусо-
распределительной функции и обществу требуется пройти длин-
ный путь к «полноценному признанию образования и квалифи-
кации как наиболее важных социально-статусных характеристик 
индивида и согласованию их с другими измерениями, прежде все-
го доходом и престижем» [Оксамитная, Бродская, 2004: 31].

Особый интерес вызывает выявление субъективных оценок 
роли образования. Материалы национальных опросов показыва-
ют, что в представлении россиян образование находится в числе 
далеко не самых важных атрибутов жизненного успеха, а на пер-
вый план выходят семья, дети [Успешные…, 2019]. Попутно отме-
тим, что к числу сложностей эмпирического изучения жизненного 
успеха относится замещение его объективных критериев субъек-
тивной оценкой достижимости (счастье и др.), напрямую не свя-
занной с проблемой реализации жизненных шансов. Признание 
семейного благополучия как основного критерия успеха может 
декорировать другие жизненные цели, связанные, например, с до-
статком или карьерой [Реутов, Реутова, Шавырина, 2020]. 

В настоящей публикации влияние образования на степень 
успешности будет рассматриваться сквозь призму специфики за-
нимаемой индивидом статусной позиции в стратификационной 
иерархии общества применительно к субъективным оценкам и ре-
ально достигнутому образовательному уровню. Такие атрибутив-
ные характеристики успеха, как наличие семьи, детей, надежных 
друзей, получение ярких жизненных впечатлений и др., находятся 
вне фокуса нашего рассмотрения, а их детальный анализ требует 
проведения дополнительных исследований.

Обратимся к материалам авторитетного проекта, позволяюще-
го проводить анализ, в том числе динамический, как на нацио-
нальном, так и на межстрановом уровне.

Материалы и методы. Статья базируется на вторичном анали-
зе результатов опросов, проведенных в рамках «Международной 
программы социальных исследований» (International Social Survey 
Programme, ISSP) в 2019–2021 годах, а также предшествующих 
волн проекта1.

1  ISSP — международная программа сотрудничества, в рамках которой 
с 1984 года по единой методологии проводятся ежегодные социологические 
опросы. Тематические модули относятся к общественным наукам и повторяются 
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Для выявления представлений респондентов о факторах жиз-
ненного успеха опрошенным задавалась серия вопросов (см. та-
блицу) с возможностью выбора ответа по шкале: 1 — «совершен-
но не важно»; 2 — «не очень важно»; 3 — «довольно важно»; 4 — 
«очень важно»; 5 — «чрезвычайно важно»2.

Таблица. Вопросы анкеты и результаты факторного анализа3

Как вы считаете, насколько важно 
для того, чтобы преуспеть в жизни, …  
(Вопрос Q1)

Факторные 
нагрузки

Фактор № 1 
«Социально-
демографические 
факторы»

Национальность человека (Q 1H). 0,82
Вероисповедание человека (Q 1I). 0,85
Быть мужчиной или женщиной  
(Q 1J). 0,83

Фактор № 2 
«Знакомства — взятки» 

Происходить из богатой семьи  
(Q 1A). 0,61

Иметь нужные знакомства (Q 1E). 0,74
Иметь политические связи (Q 1F). 0,81
Давать взятки (Q 1G). 0,69

Фактор № 3 
«Образование — труд» 

Иметь образованных родителей  
(Q 1B). 0,62

Получить хорошее образование  
(Q 1С). 0,82

Упорно трудиться (Q 1D). 0,70

В процессе работы использованы: частотный анализ, ранговая 
корреляция Спирмена, t-критерий, однофакторный дисперсионный  

примерно раз в 8–10 лет. Членами ISSP являются 43 страны. Тема исследования 
в 2019 году — «Социальное неравенство». В России опрос проведен АНО Лева-
да-Центр (Аналитический центр Юрия Левады (внесен Минюстом в реестр не-
коммерческих организаций, выполняющих функции иностранного агента)). Ме-
тод сбора первичной социологической информации — личное интервью (face-
to-face) по месту жительства респондентов в возрасте 18 лет и старше. Размер 
выборки составил 1597 респондентов. В каждой стране респонденты опраши-
вались по национальной репрезентативной случайной выборке. Подробнее с ме-
тодологией и технической документацией исследования можно ознакомиться на 
сайте https://issp.org/. Анализируются данные по двадцати двум странам. Версия 
набора данных (13.12.2021): ZA7600 (v2.0.0). Для обеспечения сопоставимости 
результатов в разных странах использованы весовые коэффициенты.
2  Для удобства восприятия шкала повернута.
3  Анализ методом главных компонент; извлечено три компоненты (фактора); 
метод вращения — Варимакс; мера выборочной адекватности Кайзера–Мейера–
Олкина = 0,81; объясняемая дисперсия — 64,1 % (фактор № 1 — 37,5 %, фактор 
№ 2 — 14,7 %; фактор № 3 — 11,9 %). Структура факторного решения идентич-
на для национальных выборок.
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анализ. Для выявления обобщенных групп (моделей) факторов жиз-
ненного успеха применялся факторный анализ.

Результаты и обсуждение. В сознании россиян получение 
хорошего образования выступает одним из главных способов 
преуспеть в жизни, занимая в импровизированном рейтинге важ-
ности второе место (средний балл — 3,75), и лишь немногим 
уступает упорному труду (рис. 1). В процентном исчислении две 
трети россиян (66,7 % = 24,5 % — чрезвычайно важно + 42,2 % — 
очень важно) твердо уверены в необходимости образования для 
успеха в жизни. Лишь немногим более пятой части респондентов 
(21,2 %) отмечает, что его наличие довольно важно. В то же время 
только 12,1 % (8,3 % — не очень важно + 3,8 % — совершенно 
не важно) опрошенных заявляют о несущественной роли образо-
вания для достижения жизненного успеха.

Получение образования по степени важности для россиян зна-
чимо не отличается от наличия нужных знакомств (средний балл — 
3,7). В общественном сознании ключевая роль образования связа-
на не только с усилиями самого респондента, но и с образованием 
родителей. По мнению опрошенных, для успеха важен как куль-
турный, так и экономический капитал семьи. Существенно реже 
в числе важных факторов россияне упоминают противоправные 
практики и влияние социально-демографических характеристик.

Рис. 1. Факторы жизненного успеха, средний балл (ранжирование 
в порядке возрастания в 2019 году)
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Материалы ISSP позволяют получить не только единовремен-
ный срез общественного мнения, но и рассмотреть динамику рас-
сматриваемых показателей. Получение хорошего образования 
регулярно входит в число трех наиболее важных факторов пре-
успевания в жизни. В целом можно констатировать некоторую 
устойчивость рассматриваемых результатов.

Минимальное значение важности образования фиксируется 
в 1992 году (средний балл – 3,37), когда в структуре факторов 
успеха оно уступало не только труду (3,63), но и наличию нужных 
знакомств (3,77), значимо не различаясь по важности с происхож-
дением из богатой семьи (3,23). Такая динамика связана, прежде 
всего, с кардинальными социально-экономическими трансфор-
мациями российского общества в 90-х годах, обострением ранее 
существовавших проблем, что сопровождалось увеличением ста-
тусной неконсистентности, в том числе применительно к образо-
вательному статусу и связанным с этим ограничением возможно-
стям образования как канала социальной мобильности. 

Максимума показатель достигает в 2009 году (средний балл — 
3,85), значимо не отличаясь от упорного труда (3,86). Спустя 
десятилетие важность образования несколько снижается, при 
этом одновременно увеличивается важность политических свя-
зей. Обратим внимание на тенденцию постоянного увеличе-
ния последнего показателя с 2,3 балла в 1992 году до 3,02 балла 
в 2019 году. Очевидно, что доступ к политической власти и ее ак-
торам все чаще рассматривается респондентами как эффективный 
канал достижения успеха в жизни.

Сравнение России с другими государствами (рис. 2) позволяет 
констатировать, что представления россиян существенно не вы-
деляются на общем фоне как применительно к важности полу-
чения хорошего образования респондентом (ранг 10; ранжиро-
вание по возрастанию показателя), так и к уровню образования 
родителей (ранг 13), соседствуя в импровизированном рейтинге 
с Израилем и Литвой. Максимальных значений важность получе-
ния образования достигает на Филиппинах (ранг 22) и в Германии 
(ранг 21), а минимальных в Чехии (ранг 1), что отчасти позволяет 
судить о роли образования в этих странах.

Особый интерес представляет рассмотрение не только абсо-
лютных значений показателей и их соотношения, но и структуры 
факторов жизненного успеха. Во всех странах, кроме Филиппин, 
Японии и Таиланда, в числе самых важных условий достижения 
успеха оказались упорный труд, получение образования и нужные 
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знакомства 4. При этом на национальном уровне встречаются раз-
ные комбинации в приоритете факторов. Например, в Германии 
получение образования (4,24) является главным условием дости-
жения успеха, существенно опережая другие факторы, в том чис-
ле упорный труд (3,63) и нужные знакомства (3,68). В Словении 
наиболее важная роль отводится знакомствам (3,83) и только за-
тем получению образования (3,59) и труду (3,58), а в Чехии дости-
жение успеха респонденты связывают с упорным трудом (3,94), 
знакомствами (3,47) и, с существенным отрывом, с получением 
образования (2,96). Структура наиболее важных факторов, вы-
явленная в России, характерна для большинства стран-участниц 
проекта (12 из 22 стран).

Проведенный факторный анализ позволил выявить три модели 
(укрупненные группы) факторов жизненного успеха (см. таблицу). 
Структура факторного решения воспроизводится на националь-
ных выборках, что позволило объединить в анализе данные на-
циональных опросов и обеспечило возможность межстранового 

4  В трех упомянутых странах Азии вместо нужных знакомств в импровизиро-
ванном рейтинге фигурирует образование родителей.

Рис. 2. Образование как фактор жизненного успеха в странах-
участницах проекта ISSP, средний балл (ранжирование в порядке 
возрастания показателя «получение хорошего образования»)
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сравнения. Первая модель с условным названием «социально-де-
мографические факторы» объединяет прирожденный статус 
(пол, национальность) и вероисповедание. В России по сравне-
нию с другими участниками ISSP модель выражена сравнительно 
слабо. Иными словами, «социально-демографические факторы», 
по мнению россиян, не оказывают существенного влияния на до-
стижение успеха в жизни. Последнее дает основания характери-
зовать ситуацию с дискриминацией по перечисленным характе-
ристикам в нашей стране в целом как относительно благополуч-
ную. В ближайшем окружении России по рассматриваемому по-
казателю оказались Финляндия, Дания, Тайвань, Новая Зеландия, 
Великобритания. Максимально же выражена первая модель у жи-
телей Филиппин и Южно-Африканской Республики.

Вторая модель, именуемая «связи — взятки», включает в себя 
социальный и экономический капитал, а также социально непри-
емлемые противоправные практики, придающие ей негативную 
смысловую нагрузку. Результаты других исследований показы-
вают, что связи в представлении большинства россиян «играют 
главную роль в подъеме по социальной лестнице», при этом отме-
чается, что значение социального капитала в России приобрета-
ет отрицательную коннотацию, когда наработанные социальные 
связи замещают или компенсируют образование и опыт [Россияне 
не верят…, 2014]. В научной литературе отмечается, что роль под-
держки извне возрастает в условиях макроэкономической неста-
бильности, системного кризиса [Дейнеко, 2012: 108]. Это в целом 
подтверждается динамикой результатов исследования, представ-
ленных на рисунке 1. Так, в 1992 году наличие нужных знакомств 
отмечалось россиянами как самое важное условие успешности.

Наконец, последняя модель достижения успеха, названная 
«образование — труд», базируется на собственных усилиях (по-
лучение хорошего образования, упорный труд) и образовании ро-
дителей. Успех в таком случае зависит от трудолюбия, наличия 
высокой квалификации и культурного капитала семьи. Модель 
в наибольшей степени соответствует социально одобряемой фор-
муле успеха. Выявленная факторная структура отчасти воспроиз-
водится в более ранних исследованиях [Бедность, 2014: 137], что 
свидетельствует об ее устойчивости.

В контексте уточнения меритократических характеристик рос-
сийского общества особый интерес представляет рассмотрение 
последних двух моделей. Позиционирование России и других 
стран-участниц проекта в зависимости от выраженности фак-
торов «образование — труд» и «связи — взятки» представлено 
на рисунке 3. Можно констатировать, что при не выделяющемся 
на общем фоне среднем значении фактора «образование — труд» 
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(при ранжировании по возрастанию показателя ранг — 10) 
в России сравнительно сильно выражена модель «связи — взят-
ки» (ранг — 19). Больше значения последнего показателя фикси-
руются только в странах Южной Европы — Словении, Италии и 
Хорватии.

В характерных для современного российского общества ус-
ловиях клановости и коррупции [Corruption…, 2019] по сравне-
нию с большинством других стран-участниц ISSP повышена зна-
чимость способов достижения жизненного успеха, основанных 
на неформальных практиках взаимодействия. Квалификация и 
профессиональные компетенции, по-видимому, не дают решаю-
щих преференций.

Респонденты, оценивая важность образования для достиже-
ния успеха в жизни, во многом апеллируют к собственному опы-
ту. Представляется целесообразным рассмотреть представления 
россиян в зависимости от уровня достигнутого формального об-
разования. В абсолютном большинстве стран-участниц проекта 
фиксируется положительная корреляция между уровнем обра-
зования и важностью его получения для преуспевания в жизни. 
Таким образом, чем образованнее респондент, тем более важной 

Рис. 3. Позиционирование 22 стран-участниц проекта ISSP в со-
ответствии со средними значениями факторов «образование — 
труд», «связи — взятки»
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ему видится роль образования. Полученные результаты воспроиз-
водятся и применительно к общему количеству лет, затраченных 
респондентом на обучение в образовательных организациях, что 
повышает их надежность.

Интересно, что в России выявленная зависимость отсутству-
ет. Похожая ситуация наблюдается только в Болгарии, Израиле 
и Хорватии. Проиллюстрируем в процентном выражении. 
Принципиально важным условием успеха образование считают 
65,7 % россиян (23,8 % — чрезвычайно важно + 41,9 % — очень 
важно) без высшего образования и 69,4 % респондентов с высшим 
образованием (соответственно — 26,6 % + 42,8 %). Можно кон-
статировать, что высокообразованные россияне оценивают роль 
образования так же, как и соотечественники с низким уровнем 
образования. 

Успешность может пониматься респондентами по-разному, а 
критерии жизненного успеха могут быть весьма многочисленны 
[Темницкий, 2019]. При этом исследователи отмечают, что сте-
пень успешности людей выступает одним из индикаторов места 
человека в стратификационной иерархии, а представления о фак-
торах жизненного успеха можно рассматривать как отражение 
объективных факторов стратификации в сознании населения 
[Тихонова, 2018: 13]. Зачастую успех отождествляется с социаль-
ным статусом [Галюк, 2014: 107; Седова, 2019: 512].

В таком контексте особый интерес представляет рассмотрение 
зависимости между самооценкой респондентами своего обще-
ственного положения и представлением о важности образования 
как факторе достижения жизненного успеха 5. Отметим, что ре-
зультаты других исследований свидетельствуют о тесной связи 
субъективного статуса с реальным местом человека в стратифи-
кационной иерархии [Тихонова, 2007; Тихонова, 2018]. В России, 
в отличие от ряда других стран (Великобритания, Германия, 
Финляндия, Япония и т.д.), статистически значимая корреляци-
онная связь между рассматриваемыми показателями отсутствует. 
Иными словами, респонденты, констатирующие занятие высокого 
социального положения, оценивают роль образования так же, как 
и опрошенные, оценивающие свое положение как низкое.

Похожая ситуация складывается при выявлении роли образова-
ния в зависимости от субъективной оценки принадлежности к тому 
или иному социальному слою. Россияне, идентифицирующие себя 

5  Самооценка общественного положения осуществлялась по шкале из десяти 
баллов — от 1 «низкое общественное положение» до 10 «высокое обществен-
ное положение». 
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с высшим слоем, оценивают роль образования (средний балл — 
3,75) сопоставимо с респондентами, относящими себя к самому 
низшему слою (3,78). Одинаково оценивают важность образова-
ния рабочие (3,69) и представители верхней части среднего слоя 
(3,69). Это существенно отличается от результатов в ряде других 
стран-участниц проекта. Например, в Германии минимальный 
показатель (средний балл — 3,91) фиксируется у представителей 
самого низшего слоя, а максимальный (5) — у относящих себя 
к высшему слою.

В общественном сознании социальный статус во мно-
гом характеризуется материальным положением индивида. 
Социологические опросы показывают, что, характеризуя успеш-
ного человека, россияне чаще всего упоминают материальное 
благополучие и достаток [Успешные…, 2019]. Материалы иссле-
дования позволяют констатировать, что в России отсутствует ста-
тистически значимая корреляционная зависимость между само-
оценкой суммарного личного дохода из всех источников и оцен-
кой важности получения образования для успеха в жизни. При 
этом в ряде других стран (Чехия, Швейцария, Великобритания, 
Германия и т.д.) фиксируется прямая корреляционная связь.

Можно констатировать, что оценка важности образования 
как условия достижения успеха в России, в отличие от других 
стран-участниц ISSP, не связана ни с субъективным статусом и 
самооценкой принадлежности к социальному слою, ни с такими 
составляющими интегративного социального статуса, как уровень 
образования и уровень доходов респондентов. Иными словами, 
респонденты, достигшие успеха как минимум в фокусе рассмо-
тренных атрибутов, оценивают роль образования так же, как и 
«неуспешные». Возможны различные объяснения сложившейся 
ситуации. С одной стороны, образование в России может не давать 
преференций в той степени, в которой они обеспечиваются в ряде 
других государств.

Обратимся к анализу объективно существующих связей. 
Самооценка социального положения почти повсеместно связана 
с достигнутым уровнем образования. Высокообразованные ре-
спонденты чаще отмечают высокое общественное положение, и 
наоборот. Однако сила выявленной связи существенно варьиру-
ется. В России выявлена самая слабая (rs=0,11**) по сравнению 
с другими странами-участницами проекта зависимость6. Если 
сравнить, то в Финляндии аналогичный показатель составил 
rs=0,39**, в Швейцарии — rs=0,38**, в Словении — rs=0,38**, 

6  Здесь и далее корреляция значима на уровне p≤0,01, что отмечено — **.
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в Италии — rs=0,37**, в Болгарии — rs=0,35**. Сквозь призму са-
мооценок становится очевидным, что образование в современной 
России в меньшей степени, чем в большинстве стран-участниц 
ISSP, способствует повышению социального статуса индивида. 
Все это может отражаться в установках части населения относи-
тельно важности образования для достижения успеха в жизни.

Сделанный вывод подтверждается и при рассмотрении зависи-
мости между уровнем образования и самооценкой принадлежно-
сти к социальному слою. В России фиксируется корреляция меж-
ду рассматриваемыми показателями (rs=0,24**), характеризуемая 
как слабая по сравнению с другими странами (Чехия — rs=0,56**; 
Италия — rs=0,46**; Болгария — rs=0,45**; Финляндия — 
rs=0,42** и др.). Это как минимум свидетельствует об ограничен-
ных возможностях образования как канала социальной мобильно-
сти в российском обществе.

В целом ситуация повторяется применительно к самооцен-
ке уровня дохода — повсеместно, чем образованнее респондент, 
тем больше его доход. Россия не является исключением, однако 
в нашей стране выявленную связь можно характеризовать как 
одну из самых слабых (rs=0,26**). Для сравнения: в Финляндии — 
rs=0,51**, в Словении — rs=0,48**, в Таиланде — rs=0,48**, 
в Германии — rs=0,43**, в Великобритании — rs=0,4** и т.д. 
Очевидно, что в России уровень образования играет менее важ-
ную роль в социальной дифференциации общества по материаль-
ному признаку.

С другой стороны, имеет место стереотипное восприятие обра-
зования как фактора успешности, особенно его высоких уровней. 
От образования, прежде всего высокого уровня, россияне ожи-
дают гарантии успешной карьеры, материального благополучия, 
трудоустройства на престижную работу. Однако, как свидетель-
ствуют представленные материалы исследования, повседневность 
часто не соответствует таким ожиданиям.

Прослеживается значимая зависимость оценок важности полу-
чения образования с возрастом опрошенных. Для молодежи по-
лучение хорошего образования является менее важным фактором 
жизненного успеха (средний балл — 3,64), чем для представите-
лей старших возрастов (3,81)7. Отметим, что в 2009 году статисти-
чески значимые различия в оценке роли образования отсутство-
вали. Наиболее пессимистичные оценки характерны для возраст-
ной группы от 25 до 35 лет (средний балл — 3,59). Именно эта 
категория включает в себя респондентов, недавно завершивших 

7  Под молодежью понимаются респонденты в возрасте от 18 до 35 лет.
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получение формального образования высокого уровня, непо-
средственно столкнувшихся с реалиями современного рынка 
труда, в частности с проблемой трудоустройства по освоенной 
специальности.

Такие результаты отчасти согласуются с материалами других 
исследований [Реутов, Реутова, Шавырина, 2020: 66]. По данным 
многолетних наблюдений ВЦИОМ в возрастной группе от 25 
до 34 лет фиксируется самый низкий процент согласных с тем, что 
высшее образование обеспечивает человеку успешную карьеру 
и облегчает достижение жизненных целей. При этом показатель, 
оставаясь сравнительно высоким, среди представителей старших 
возрастов существенно снизился в период с 2008 по 2018 год как 
в группе респондентов от 25 до 34 лет — с 74 до 50 %, так и сре-
ди россиян в возрасте от 18 до 24 лет — с 79 до 52 % [Высшее…, 
2018]. 

Различия в результатах отчасти объясняются особенностями 
формулировки вопросов. В формулировке ISSP акцентируется 
внимание на получении именно хорошего образования без упоми-
нания его отдельных уровней. Россияне четко осознают, что да-
леко не всякое образование даже высокого уровня является хоро-
шим [О качестве…, 2020; Образование…, 2021], соответственно 
образование без упоминания о высоком качестве обесценивается 
в глазах россиян.

Молодежь наиболее болезненно ощущает связанную с об-
разованием статусную неконсистентность. По данным опроса 
ФОМ, проведенного в 2020 году, среди россиян в возрасте от 18 
до 30 лет 43 % согласны с тем, что высшее образование люди по-
лучают по инерции, потому что так принято [О качестве…, 2020]. 
Отчасти таким ответом респонденты констатируют отсутствие 
преференций, обеспечиваемых высоким уровнем образования. 
Все это свидетельствует о существенных трансформациях отно-
шения молодежи к высшему образованию.

Результаты исследования позволяют сформулировать следую-
щие выводы.

Получение хорошего образования осознается россиянами как 
один из основных способов достижения успеха в жизни. В иерар-
хии важности факторов жизненного успеха образование лишь не-
многим уступает упорному труду и значимо не отличается от на-
личия нужных связей. В общественном сознании важная роль об-
разования связана не только с усилиями самого респондента, но и 
с культурным капиталом семьи.

Получение хорошего образования регулярно входит в чис-
ло трех наиболее важных для россиян факторов преуспевания в 
жизни. С 1992 года фиксируется некоторое увеличение важности 
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образования как фактора успеха применительно к получению об-
разования респондентом и влиянию образования родителей. В це-
лом можно констатировать определенную устойчивость получен-
ных результатов.

Представления россиян существенно не выделяются на об-
щем фоне как применительно к важности получения хорошего 
образования респондентом, так и к важности уровня образования 
родителей. Структура наиболее важных факторов, выявленная 
в России, характерна для большинства стран-участниц проекта.

В общественном сознании представлены следующие обоб-
щенные группы факторов жизненного успеха: «социально-де-
мографические факторы» — объединяет прирожденный статус 
(пол, национальность) и вероисповедание; «связи — взятки» — 
включает в себя социальный и экономический капитал, а также 
социально неприемлемые противоправные практики; «образова-
ние — труд» — базируется на собственных усилиях (получение 
хорошего образования, упорный труд) и образовании родителей. 
По сравнению с большинством стран-участниц ISSP в России 
повышена значимость способов достижения жизненного успеха, 
основанных на неформальных практиках взаимодействия (модель 
«связи — взятки»), что может быть связано с условиями, когда об-
разование и труд не обеспечивают существенных преференций.

Оценка важности образования как условия достижения успе-
ха в России, в отличие от других стран-участниц ISSP, не связа-
на ни с субъективным статусом и самооценкой принадлежности 
к социальному слою, ни с такими составляющими интегративно-
го социального статуса, как уровень образования и уровень дохо-
дов респондентов. Имеет место стереотипное восприятие образо-
вания как фактора успешности. 

Образование в современной России не дает преференций в той 
степени, в которой они обеспечиваются в ряде других государств. 
Среди россиян фиксируется слабая связь между достигнутым 
уровнем образования и самооценкой принадлежности к социаль-
ному слою. Уровень образования играет существенно менее важ-
ную роль в дифференциации общества по материальному призна-
ку. Выявлена самая слабая корреляция образования с самооценкой 
социального положения.

Прослеживается значимая зависимость оценок важности полу-
чения образования с возрастом опрошенных. Для молодежи полу-
чение хорошего образования менее важно для достижения успеха 
в жизни, чем для представителей старших возрастов.
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Abstract. In the article, based on the materials of surveys conducted within the 
framework of the International Program for Social Research, an attempt was 
made to identify the place of education in the hierarchy of life success factors 
in the assessments of Russians. The author states that in the public mind, 
getting a good education is one of the main ways to succeed in life, only slightly 
inferior in importance to hard work. At the same time, there is a stereotypical 
perception of education as a success factor, especially its high levels. The 
conducted comparative analysis showed that Russians’ ideas about the role of 
education do not significantly stand out against the general background. The 
considered structure of frequently mentioned factors is typical for most other 
states. Three models (generalized groups) based on multivariate analysis of life 
success factors were identified. The model “education-work”, based on one’s 
own efforts (getting a good education, hard work) and the education of parents, 
is considered in detail. It is noted that in Russia the model of “connection-bribes” 
is relatively strongly expressed, including ways to achieve success in life, based 
on informal practices of interaction. It is shown that the assessment of the 
importance of education as a condition for achieving success in Russia, unlike 
other countries participating in the program, is not associated either with the 
subjective status and self-assessment of belonging to a social stratum, or with 
such components of an integrative social status as the level of education and 
income level of the respondents. The author concludes that education in Russia 
does not provide preferences to the extent that they are provided in a number 
of other countries participating in the program.
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Аннотация. В статье рассматриваются проблемы языка и войны в ци-
вилизационной концепции слависта академика В.И. Ламанского (1833– 
1914). На основе архивных документов прослеживается отношение Ла-
манского к Крымской войне и Русско-турецкой войне 1877–1879 годов. 
Приводятся его оценки военно-политических событий. Отмечается, 
что политико-географическое учение Ламанского, сформулированное 
в трактате «Три мира Азийско-Европейского материка» (1892) и в бо-
лее ранних работах, было развитием славянофильских идей и включа-
ло положения, впоследствии развитые евразийцами. Указывается, что 
он давал не только географическое, но и лингвистическое определение 
цивилизациям, в частности, полагал, что цивилизационные миры скре-
пляются общим языком (всемирно-историческим языком). Согласно 
концепции Ламанского, сформулировавшего учение о языковой гегемо-
нии, на смену противостоянию, в том числе военному, народов и госу-
дарств приходит конкуренция всемирно-исторических языков. В Европе, 
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полагал он, между собой ведут борьбу три романских (французский, 
итальянский и испанский) и два германских (английский и немецкий) 
языка. Из них только испанский и английский языки благодаря обшир-
ным колониям Великобритании и бывшим колониям Испании смогут 
сохранить всемирно-историческое значение. Со временем, предпола-
гал он, даже бывшие колонии Испании в Южной Америке могут перей-
ти под власть англосаксов, а центр западного мира сместится в Новый 
Свет. В среднем мире, или греко-славянском мире, у русского языка 
нет конкурентов, поэтому он должен стать общим литературным, на-
учным и дипломатическим языком, объединяющим народы Среднего 
мира в цивилизационное единство. Язык выступает главной геополити-
ческой силой, посредством которой сначала формируется культурное, а 
в перспективе и политическое единство. Исходя из философско-истори-
ческого анализа противоречий между романо-германским и греко-сла-
вянским мирами, Ламанский приходил к выводу о неизбежности гряду-
щей мировой войны.
Ключевые слова: цивилизация, политическая география, язык, Ламан-
ский, греко-славянский мир, Европа, война.
Ссылка для цитирования: Малинов А.В. В.И. Ламанский: цивилизации 
и война языков // Человек. 2023. Т. 34, № 1. С. 130–148. DOI: 10.31857/
S023620070024834-4

Крупнейший отечественный славист Владимир Иванович 
Ламанский (1833–1914) вошел в историю науки как со-
здатель «исторической школы» [Лаптева, 2005: 378–431; 

Лаптева, 2014]. Действительно, благодаря его многолетнему пре-
подаванию в Санкт-Петербургском университете (1865–1899) и 
деятельности учеников, занимавших большинство славяноведче-
ских кафедр в российских университетах, история славянских на-
родов отделилась от славянской филологии и стала воспринимать-
ся в качестве самостоятельной научной дисциплины. По инициа-
тиве Ламанского в 1902 году в Санкт-Петербургском университете 
для преподавания истории славян была открыта ставка приват-до-
цента, которую занял один из его учеников Н.В. Ястребов. Однако 
в последнее время внимание исследователей все больше привле-
кает геополитическое учение Ламанского, в котором справедливо 
видят одного из предшественников евразийства. Сам ученый счи-
тал себя в большей степени историком и политическим мыслите-
лем, чем филологом. Полнее всего его политико-географическое 
учение было выражено в позднем трактате «Три мира Азийско-
Европейского материка» (1892), который В.П. Семенов-Тян-
Шанский охарактеризовал как «высший антропо-географичес- 
кий и политико-географический синтез» [Семенов-Тян-Шанский, 
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1915: 12]. Он следующим образом резюмировал итог этой кни-
ги: «Известное строение континента и условия морских берегов 
и климата производят соответствующие первоначальные группи-
ровки на нем человечества; эти группировки развивают ориги-
нальные цивилизации; цивилизации, наслаиваясь на известных 
территориях, создают три крупных типа — мира; миры, геогра-
фически смежные друг с другом, входят во взаимные столкно-
вения; происходит борьба, результатом которой являются новые 
политические территориальные группировки, новые соотноше-
ния» [Семенов-Тян-Шанский, 1915: 14]. В этом же произведении 
Ламанский предсказывал ход будущей мировой войны. По словам 
В.П. Семенова-Тян-Шанского, это было «верное, глубокое про-
рочество на полвека вперед, сделанное на основании широких 

В.И. Ламанский
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антропо-географических обобщений и сопоставлений» [Семенов-
Тян-Шанский, 1915: 14]. При жизни книга Ламанского прошла 
почти незамеченной. Говорить о ее влиянии на современников 
не приходится, тем более сложно заподозрить воздействие идей 
Ламанского на европейскую науку и философию, хотя бы в том 
варианте, который допускают для концепций близких Ламанскому 
Н.Я. Данилевского и К.Н. Леонтьева [Тяпин, 2019]. О ней вспом-
нили в Первую мировую войну (Ламанский, умерший в ноя-
бре 1914  года, застал ее начало). В 1916 году один из учеников 
Ламанского Г.М. Князев инициировал ее переиздание, в преди-
словии к которому отмечал, что лекции Ламанского 1876–1877 го-
дов о восточном вопросе были «почти дословно сходны» с тек-
стом «Трех миров Азийско-Европейского материка» [Князев, 
1916: XIV]. 

Предсказание Ламанским мировой войны не было пророче-
ством в прямом смысле слова, напротив, оно вытекало из того 
цивилизационного учения, которое он разрабатывал на протяже-
нии практически всей своей жизни. Многие положения, вошед-
шие в книгу Ламанского, были сформулированы еще 1860-е годы. 
Более того, в своем учении он опирался не только на анализ по-
литико-географических особенностей цивилизационных миров, 
но и на их языковые предпочтения. Можно сказать, что языковые 
основания цивилизаций были для Ламанского возможно даже бо-
лее существенны, чем географические условия, в которых фор-
мировались культуры. Это обстоятельство, как правило, упускают 
те, кто пишет о геополитических взглядах Ламанского. Между 
тем главное в концепции русского мыслителя — это учение о язы-
ке как геополитической силе, а не только географическое опреде-
ление цивилизационных миров.

Долгий жизненный путь дал возможность Ламанскому стать 
свидетелем нескольких крупных военных конфликтов: Крымская 
война, Русско-турецкая война 1877–1879 годов, Русско-японская 
война, Первая мировая война. Впрочем, старческие недуги уже 
не позволили ему оценить масштаб и значение начинающейся 
мировой войны. В течение десяти лет, с 1890 по 1900 год, он пре-
подавал в Николаевской академии генерального штаба. При этом 
Ламанский оставался гражданским человеком. Основным местом 
службы для него был университет, а с 1900 года — Академия наук. 
В предисловии к переизданию «Трех миров Азийско-Европейского 
материка» Г.М. Князев писал, что Ламанский был «чужд всякой 
племенной или национальной исключительности, надменности 
или ненависти и злобы, тем более каких-либо воинственных ви-
дов и замыслов» [Князев, 1916: X]. Однако не все современни-
ки были согласны с такой характеристикой. Приведу еще одно 
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мнение: «Ламанский — политикан, немного бисмаркист. <…> 
Сам он не любит Славян. Все это ужасная сволочь, дурачье — вот 
его подлинные слова. Как можно работать на славянскую идею, 
если иметь такое мнение о ее представителях. Он очень любит 
рассказывать на ухо тому другому, что говорил сегодня Игнатьев, 
как думают в таких-то и таких-то сферах. Науке своей он предан. 
Не верит в конституцию. Держится строго тайного догмата: “са-
модержавие, православие, народность”. Но к народности у него 
нет никаких слащавых симпатий. Он любит русский народ ско-
рее головою, чем сердцем. Удивляется его политическому смыс-
лу, его молодечеству. <…> Сентиментализма, мистицизма нет и 
следа. Скорее — ехидство, насмешка и спокойный трезвый взгляд. 
<…> Он все-таки страдает по России. Теперь он предлагает вой-
ну с Германией, чтобы отвлечь Россию от социализма. Средство, 
действительно, героическое, но и опасное» [де Волан, 1914: 153]. 
Конечно, памфлету Г. де Волана нельзя полностью доверять, но он 
отмечает ряд реалистических черт в мировоззрении Ламанского, 
которые не позволяют однозначно отнести его к последователям 
политического панславизма. Критическое отношение Ламанского 
к славянам было следствием близкого знакомства со славянской 
интеллигенцией и реальной ситуацией в землях южных и западных 
славян. Отсюда жесткие выпады Ламанского против панславизма, 
приведшие в конце 1880-х годов к конфликту с большинством чле-
нов Санкт-Петербургского славянского благотворительного обще-
ства [Медоваров, Снежницкая, 2019] (Ламанский стоял у истоков 
этого общества и одно время был его председателем). Надо заме-
тить, что Первая мировая война также подтвердила верность оце-
нок ученого, окончательно похоронив панславистские иллюзии. 
Современные исследователи подтверждают эти наблюдения. Так, 
по мнению М.А. Робинсона, Ламанский «придерживался в целом 
консервативных воззрений, но при этом позволял себе довольно 
резкую критику как внешней политики России, так и, в особен-
ности, ее внутренних порядков и никогда не страдал политиче-
ским панславизмом и тем более панрусизмом» [Робинсон, 2004: 
303]. О.В. Саприкина полагает, что взгляды Ламанского не имеют 
ничего общего с имперским панславизмом. Напротив, русский 
историк был сторонником идеи «постепенного распространения 

“нравственного” влияния России» [Саприкина, 2004: 21].
Рассматривая вопрос об отношении Ламанского к войне, надо 

различать, с одной стороны, его личное восприятие и оценку 
конкретных военно-политических событий и, с другой стороны, 
значение войны в его цивилизационном учении. В первом случае, 
действительно, можно встретить воинственные заявления учено-
го, в то время как в своем учении он выступал явным сторонником 
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мирного разрешения конфликтов. Первые оценки Ламанским во-
енных действий относятся к периоду Крымской войны, то есть 
фактически совпадают с годами формирования его мировоззре-
ния. Дневники двадцатилетнего студента отчасти приоткрывают 
его взгляды той поры.

В них он не дает описаний самих событий, а только формули-
рует свое восприятие их и оценку. При этом надо помнить, что 
Ламанский считал себя последователем славянофилов, а форми-
рование его взглядов как раз пришлось на студенческую пору, по-
этому в дневниковых записях хорошо просматривается эта сла-
вянофильская аксиоматика. Славянофильский тезис о безгосудар-
ственности русского народа означал приоритет истории народа 
и его культуры над историей государства, внутреннего развития 
над изменениями внешних форм жизни, духовных преобразова-
ний над политическими. 29 июня 1853 года Ламанский рассуждал 
в дневнике о необходимости сторониться внешних конфликтов и 
заботиться о внутреннем развитии народа: его образовании, тор-
говле, местной администрации. Для этого требуется как освобо-
дить крестьян от крепостного рабства, так и предоставить народу 
полную свободу слова. От начавшейся войны он ожидал в первую 
очередь пробуждения русского общества и разрешения славян-
ского вопроса в Европе. Он еще был полон надежд на успешный 
для России ход военных действий: «…мы не можем оставить их 
в Черном море, дозволить им бесчинствовать в Балтийском м<оре>,  
русские должны побывать в Темзе и отплатить англичанам все их 
мерзости и нанести им тяжкий удар в Индии» [СПбФ АРАН. Ф. 35.  
Оп. 3. Ед. хр. 2: 4 об.]. Для этого, замечает молодой человек, ну-
жен генерал, подобный А.В. Суворову. Однако военные неудачи 
вскоре не оставили от оптимизма и следа. Уже 11 сентября 1853 
года он записал в дневнике: «Неужели уж все мы славяне такое 
племя негодное для политического могущества? Неужели кара 
Божья постигнет нас за гордость Николая, за все его ошибки и 
черные дела? <…> Запад должен был пасть, а не мы. Не то еще 
бывало с Русью, а выходила же каждый раз с новыми силами. 
Николай опомнится, возьмется за ум (хоть и сильно поздно) и 
пойдет наперекор многим своим мечтам. Еще не умрет он, а убе-
дится, что неограниченное правление — нелепость, противная 
разуму, нашей вере, нашей истории, что она может совершенно 
погубить Россию; он поймет, что дружба с Австриею, истекаю-
щая из того же начала, нам пагубна. Ему ясно представится, что 
торжество нашего дела принадлежит народному духу, народным 
силам, а не той пакостной форме, которая Европе кажется глав-
ным нашим отличием, которая, продлись еще дольше, многое 
могла бы если не истребить, то развратить» [СПбФ АРАН. Ф. 35. 
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Оп. 3. Ед. хр. 2: 22 об.]. Из цитаты видно, что Ламанский готов 
считать военные поражения следствием не столько ошибок прави-
тельства и военного руководства, сколько качеств личности (гор-
дыней) правителя и отказом от народных начал в жизни, в том 
числе политической. Самодержавие, отстранившееся от народа 
и замкнувшееся в историческом самодовольстве и казенно-бю-
рократическом самолюбовании, оказывается неспособным опе-
реться на народные силы, а без народа и само становится бессиль-
ным в противостоянии внешним врагам. Возможность победы он 
по-прежнему видит во внутреннем преодолении тех грехов, кото-
рыми поражена политическая система империи; он понимает, что 
при нынешнем положении дел Россия не заслуживает победы, как 
и ее правители. «Но во всяком случае, — замечает Ламанский, — 
дерзко и бессмысленно желать нам огромного успеха и победы 
теперь, т.е. победы решительной. Надо купить ее долгими стра-
даниями, пораженьями и спокойствием духа, полного упования и 
надежды на конечное торжество нашего дела. Запад еще слишком 
силен, чувствует слишком хорошо, что эта борьба на жизнь или 
смерть. Тяжелыми опытами, трудами вековыми приобрел он то, 
что теперь имеет. Он не легко свое отдаст. С другой стороны, и 
цель наша слишком далека, и последствия победы слишком гро-
мадны, слишком велики для России, чтобы она могла достичь ее, 
эту цель, в несколько месяцев. Надо, чтобы славяне соединились 
все вместе, стали бы за одного человека» [СПбФ АРАН. Ф. 35. 
Оп. 3. Ед. хр. 2: 22 об.]. Только преодоление внутренних неправд, 
возвращение к народным основам жизни и решение славянского 
вопроса приведет к тому, что Россия «займет место Запада», а сла-
вяне станут «вождями человечества». 

В записях Ламанского звучат характерные в том числе для сла-
вянофилов провиденциальные мотивы. В военных неудачах он 
готов видеть проявление промысла Божия и наказание за грехи 
страны и народа. Он не воспроизводит непосредственно средне-
вековое учение о казнях Божиих, а лишь полагает, что высшая 
цель Крымской войны — вызвать покаяние русского общества 
в совершенных мерзостях, раскаяться в грехах крепостного пра-
ва и национального превосходства и тем самым пробудить рус-
ский народ к новому служению, дать ему новые силы. 28 сен-
тября 1853 года он пишет в своем дневнике: «Будет, что будет… 
Вот торжественная минута для России! Понимает ли она ее! 
Не слишком ли мы окунулись в грязь рабства? Достойны ли мы 
победы, но, с другой стороны, заслужил ли ее и Запад и неужели 
Николаевский кулак мог так унизить, так уронить нашу матушку 
Россию? Неужели победа русских над Западом не может совпасть 
с падением деспотизма и всех зол?» [СПбФ АРАН. Ф. 35. Оп. 3. 
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Ед. хр. 2: 24]. Рассуждения Ламанского близки мотивам известно-
го стихотворения А.С. Хомякова — «России» (1839).

В пору патриотического подъема борьбы за освобождение 
Балкан Ламанский ощутил потребность большей практиче-
ской деятельности. В Санкт-Петербургском славянском благо-
творительном обществе он занялся сбором средств для помощи 
восставшей Герцеговине, поддержки добровольческого движе-
ния и т.п. Тогда же он выполнял некоторые тайные поручения 
гр. Н.П. Игнатьева, явно не связанные с научными командировка-
ми. Один из учеников Ламанского И.И. Соколов (брат известно-
го слависта М.И. Соколова, тоже ученика Ламанского), живший 
в семье Н.П. Игнатьева в качестве домашнего учителя его детей 
в имении Круподерницы Киевской губернии, писал своему учи-
телю 19 июня 1878 года: «Интересуюсь очень подробностями 
Вашей миссии в Вену и Прагу, о которой сообщил мне Н.П., ска-
зав только, что она б[ыла] вполне удачна — Вы сделали все, что 
нужно. Жаль только, что все это теперь — ни к чему, по крайней 
мере до поры до времени. Н[иколай] Павлович справедливо видит 
в Вас вожака панславистов — в лучшем смысле слова — среди 
ученых славян. При теперешнем М[инистерст]ве ничего нельзя по-
делать и воспользоваться добрыми услугами знатоков славянства. 
М[инистерст]во радо было бы, чтобы все эти славяне куда-нибудь 
провалились…» [СПбФ АРАН. Ф. 35. Оп. 1. Ед. хр. 1309: 27 об.]. 
Подозрения австрийского правительства к Ламанскому и его уче-
никам, вероятно, не были совсем уж беспочвенными. Приветствуя 
начало войны за освобождение Болгарии в одном из выступлений 
в Санкт-Петербургском славянском благотворительном обществе, 
Ламанский отмечал, что наступает новый исторический пери-
од — славянский, признаком которого является «народное и об-
щественное движение в пользу славян» [Первые 15 лет…, 1883: 
457]. Более того, это движение приобрело государственное значе-
ние, следствием чего и стало объявление войны.

Недовольство итогами Русско-турецкой войны, нерешенность 
славянского и восточного вопроса, вызвало у Ламанского ощуще-
ние неизбежности нового конфликта. В письмах И.С. Аксакову 
он не скрывал своего разочарования и прямо указывал на приго-
товления к новой войне. Так, он писал 30 июня 1878 года сво-
ему адресату: «Вы вероятно знаете, что мы готовимся к войне 
с Австриею. Правительство, по крайности Военное Ведомство 
просило моего содействия, как одного из ревнителей слав<янского>  
дела в России. Меня недавно в Штабе просили о доставлении раз-
ных сведений. Между прочим спрашивают, в какой степени мож-
но рассчитывать на содействие и помощь буковинских расколь-
ников. Я отвечал, что я тут ничего не знаю и всего лучше мог бы 
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это разъяснить Аксаков. Лицо, с которым просил меня иметь дело 
генерал Обручев, полковник Беневский, просил меня самого на-
писать Вам и просить Ваших сведений и указаний. Из Буковины 
нужны верные и постоянные сведения о движениях войск и об 
укреплениях горных переходов.

Узнайте-ка, Иван Сергеевич, посекретнее, через Ваших  
моск<овских> староверов, в какой степени можно на буковинских 
рассчитывать, отпишите и научите, что делать. <…> 

Страшно тяжелые времена переживаем теперь. Как слышу 
из одного источника (не Игнатьев), то во всем виноват в<ели-
кий> кн. Никол<ай> Ник<олаевич>, который по переходе че-
рез Балк<аны> спешил только в Петерб<ург>, портил все дело 
Игнатьеву; его вина, что мы не заняли Конс<тантино>поля, ни 
при нем, ни после, когда приехал Тотлебен, который нашел армию 
деморализованною: так Ник<олай Николаевич> внушил ей, что 
война кончена и все будто распущены.

Конгресс был уже необходим для проволочки и для военных 
и морских приготовлений. Я полагаю сам от себя, что раз реши-
лись отступать, то чем больше уступок, тем лучше, потому что 
все равно война неизбежна. Разумеется, унизительно и гадко даже 
на словах уступать горную Болгарию, Балканы. Но что делать, 
если не можем по ничтожности начать войну сейчас.

Мне кажется, что война неизбежна осенью или зимою. И к вой
не с Австриею мы готовимся. Относительно же Англии чуть ли 
не ограничимся демонстрациями. Так по крайне мере мне говори-
ли военные люди. Но мне что-то не верится. Но что против Австрии 
принимаем разные меры, того не скрывали от меня» [РО ИРЛИ 
РАН. Ф. 3. Оп. 4. Ед. хр. 323: 1–2]. В этом же письме Ламанский 
просил И.С. Аксакова сообщить номер «Московских ведомостей», 
в которых была опубликована его речь 22 июня 1878 года, осужда-
ющая результаты Берлинского конгресса. Для московского славя-
нофильства эта речь имела печальные последствия: Московский 
славянский комитет был закрыт, а И.С. Аксаков выслан из Москвы 
во Владимирскую губернию.

Ламанский был убежден, что невозможность в полной мере 
воспользоваться итогами русско-турецкой войны объясняется 
слабостью русской администрации, ее ненародным, бюрократиче-
ским характером и отстранением от принятия решений патриоти-
чески настроенных деятелей. В очередном письме И.С. Аксакову 
8 июля 1878 года он сетовал: «Вчера в вагоне жел<езной> доро-
ги во всеуслышание два соседа друг другу совершенно незнако-
мые ругали Берл<инский> мир и посла-жандарма. Говорят, что 
Шув<алов> решительно не хочет ехать <…> в Лондон, метя 
в Министры, но им-де очень недовольны и посылают назад 
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в Лондон или оставляют в Госуд<арственном> Совете. Грейс 
будто бы принял портфель М<инист>ра Финанс<ов> со слезами 
на глазах, умоленный и упрошенный: и как пажу не поправить на-
ших Финансов! Его же товарищ, паж и жандарм, хочет и может 
быть М<инист>ром Иностр<анных> Дел. Да, нашим поколениям 
не видать красных дней. В войне, в одной войне я вижу спасение 
для России. Иначе все так называемое внутреннее развитие теперь 
рекомендуемое будет заключаться в разных полицейских мерах» 
[РО ИРЛИ РАН. Ф. 3. Оп. 4. Ед. хр. 323: 4 об.]. Войну, как видно 
из цитаты, Ламанский рассматривал не как средство территори-
альных приобретений, а в качестве способа обновления России, 
устранения от власти бездарных руководителей. Главная цель 
войны — изменение самой страны, а не решение внешнеполити-
ческих задач. Ламанский искренне надеялся, что тот патриотиче-
ский подъем, которым было охвачено русское общество в пору 
войны на Балканах, послужит изменению и внутренней политики 
государства, обратит власть к нуждам и интересам русского наро-
да, а через них и к решению славянского вопроса.

Внимательно следя за изменяющейся политической обста-
новкой, Ламанский периодически в письмах вновь возвращался 
к мыслям о неизбежности войны и необходимости ее предотвра-
щения. Так, в послании А.Н. Веселовскому 3 декабря 1886 года 
он замечал: «Как ни желаешь для России союза с Франциею, но 
не веришь в него. На кого в самом деле нам положиться? Не мо-
жет быть никакой уверенности <…> Войне с Германиею я не верю. 
Она сама не может этого желать, а мы и подавно. Но с Австриею 
можно ожидать еще нынешней весной» [РО ИРЛИ РАН. Ф. 45. 
Оп. 3. Ед. хр. 467: 7]. 31 марта 1888 г. он уже писал И.П. Минаеву: 
«Как будто и взаправду никто войны не желает, а все страшно го-
товятся и до нельзя разоряются на всякого рода вооружения. По-
моему, если война неизбежна уже, то окончательный успех веро-
ятнее за тем, кто позже всех ступит. Удастся ли нам выждать» [РО 
ИРЛИ РАН. Ф. 340. Оп. 2. № 33: 37]. 22 июня 1890 г. из Боровичей 
Ламанский сообщал Л.Н. Майкову: «Германия просто торопит-
ся к войне. В этом, конечно, ее интерес, как наш в том, чтоб ее 
оттянуть хоть лет на десять. Но кому удастся?» [РО ИРЛИ РАН. 
Ф. 166. Оп. 3. № 615: 46 об.] Видно, что мысли о грядущей войне 
не оставляли ученого. В эти же годы окончательно вызревала его 
концепция «трех миров». 

В книге «Три мира Азийско-Европейского материка» Ламан
ский указывал на существование трех цивилизационных центров, 
существование которых во многом было определено их географи-
ческими различиями: Европы, Азии и Среднего, или греко-сла-
вянского, мира. Цивилизационные противоречия и нерешенность 
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восточного вопроса, под которым Ламанский понимал уста-
новление внятной границы между романо-германской Европой 
и Средним миром (то есть для греко-славянского мира это был 
«западный вопрос»), влекли неизбежность военного столкнове-
ния. В своих многочисленных трудах, прежде всего в докторской 
диссертации «Об изучении греко-славянского мира в Европе» 
(1871), он указывал на давний, многовековой конфликт славян-
ства и германства, приводил многочисленные его подтверждаю-
щие примеры и мнения европейских, главным образом немецких, 
ученых и публицистов, выражающих негативную оценку славян-
ства. Убеждение Ламанского в неизбежности войны было не про-
рочеством, а результатом анализа как политической ситуации, так 
и широкого историософского взгляда на взаимные отношения 
романо-германцев и славян. Желая избежать войны, Ламанский 
предлагал заключать союзы с различными частями Европы, ведь 
европейский мир не является однородным, он состоит из шести 
примерно равных и в известной степени конкурирующих между 
собой частей. Однако, признавал он, в случае усиления России ев-
ропейцы объединяются и забывают взаимные претензии и обиды, 
поэтому любые союзы не надежны и носят временный характер, 
они могут лишь отложить военный конфликт. Европа не заинтере-
сована в консолидации вокруг России славянских народов, в кото-
рых видит, говоря словами Н.Я. Данилевского, «этнографический 
материал». В этой ситуации развитие России может быть ослож-
нено внешним нападением, войной. «Нет никакого сомнения, — 
признавал Ламанский, — сама Россия этого внешнего бедствия, 
войны с ее ужасами никогда не вызовет <…> но отрицать всякую 
возможность такой войны нет основания, хотя она и в высшей сте-
пени нежелательна» [Ламанский, 1892: 128]. Более того, «если же 
она когда-нибудь да будет, то без сомнения своими размерами и 
бедствиями она превзойдет войны 1812 и 1813 гг.» [Ламанский, 
1892: 128]. Война может начаться, полагал Ламанский, с нападения 
Пруссии и Австрии. «Главный расчет германских военных страте-
гов в будущей предполагаемой войне с Россией основан именно 
на неряшливости и неисправности как железнодорожных, так и 
прочих наших органов управления», — уточнял он [Ламанский, 
1892: 101]. Однако если союзы и соглашения способны лишь вре-
менно оттянуть начало войны, то есть не являются надежным ме-
ханизмом ее предотвращения, то нужно другое средство, посред-
ством которого Россия могла бы привлечь к себе более надежных 
союзников и отстаивать свои политические и культурные интере-
сы. Таким средством в учении Ламанского выступает язык. 22 мая 
1889 года он записал в дневнике: «У сильного всегда будут дру-
зья, настолько верные и искренние, поскольку и поколе он силен 
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и силу свою разумеет. Россия должна не плакаться и не думать, 
что у нее нет друзей, а, напротив того, ежечасно заявлять, что 
у нее друзей и союзников много, только свистнуть, что каждый 
де за честь почтет стать ее другом» [СПбФ АРАН. Ф. 35. Оп. 3. 
Ед. хр. 3: 12]. Политическая изоляция, отсутствие надежных со-
юзников делает Россию уязвимой и подталкивает ее противников 
к нападению. Поэтому так важно привлечь на свою сторону наро-
ды не только единоверные, но и единокровные. Основным объе-
диняющим началом такого союза должна выступать культура и ее 
главный проводник — развитый литературный язык, признаком 
которого является в первую очередь богатая словесность, имею-
щая мировое значение. Еще так называемые ранние славянофи-
лы «в своих лингвофилософских работах обосновали положение 
о тождестве языка и самосознания народа <…> Язык не нечто 
отвлеченное, а живое, неразрывно связанное с духом и мыслью 
народа, поэтому история языка воспринималась ими как история 
народа» [Безлепкин, 2020: 143].

С первых своих работ Ламанский последовательно выступал 
за признание славянами русского языка в качестве общего литера-
турного, научного и дипломатического языка. Залог успеха этого 
дела он видел в том, что еще на заре славянской истории славян-
ские народы имели общий письменный и богослужебный язык, 
созданный свв. Кириллом и Мефодием. Утрата этого общего язы-
ка, который удержался только у православных славян в качестве 
богослужебного, была величайшей потерей в славянской истории. 
«Без общих начал и идей, без грамоты и письменности, — утверж-
дал Ламанский в одном из выступлений в Санкт-Петербургском 
славянском благотворительном обществе, — племена самые близ-
кие по происхождению с течением времени дробятся и раскалы-
ваются, расходятся врозь, подпадают чужой враждебной власти и 
чужим влияниям, лишаются своей целости, теряют даже память 
об общем своем происхождении и первоначальном единстве, на-
речия их до того расходятся, что они перестают понимать друг 
друга. Когда соплеменные народности при взаимных сношениях 
начинают уже прибегать к чужому, иноплеменному языку, то они 
тем самым показывают свое взаимное отчуждение и большую 
свою близость к иноплеменникам, чем сородичам» [Ламанский, 
1885: 210–211]. Отсутствие общего языка и, как следствие, об-
щего образования и культуры препятствует объединению славян. 
«Но славянство, — продолжал он, — нуждается в живом общем 
языке, для взаимного понимания и общения, для рассеяния мно-
гочисленных недоразумений, накопившихся в течение долго-
вечной разлуки между различными народностями» [Ламанский, 
1885: 212]. Языковое сближение должно стать первым шагом и 
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к политическому объединению славян, которое Ламанский отно-
сил к отдаленной исторической перспективе. Его личный опыт и 
свидетельства учеников, посещавших славянские земли, внуша-
ли оптимизм. Например, во время своей первой заграничной ко-
мандировки Ламанский писал И.С. Аксакову 2/14 июля 1862 года 
из Вены: «С Дрездена я не перестаю говорить по-русски. Это 
только, по-моему, слабый намёк на то, чем будет русский язык че-
рез какие-нибудь 50 лет, когда уже теперь при нашей цензуре, при 
жалкой книжной торговле, при отсутствии в землях славянских 
кафедр русского языка, русской литературы и истории он мог так 
распространиться» [СПбФ АРАН. Ф. 35. Оп. 1. Ед. хр. 1: 2 об.]. 
А 7/19 авг. 1862 года он писал уже из Будина родителям: «Здесь 
в Венгрии, кстати сказать, нет ни одного мало-мальски образован-
ного славянина, который бы не был убеждён в том, что русский 
язык должен быть общим, письменным языком для всех народов 
Славянских» [СПбФА РАН. Ф. 35. Оп. 1. Ед. хр. 44: 35 об.–35]. 
Многочисленные аналогичные примеры и рассуждения содержат-
ся в письмах и статьях как самого Ламанского, так и в корреспон-
денции его учеников. 

Цивилизационные миры, таким образом, определяются не толь
ко географическими границами, но и пределами распространения 
языка, который объединяет народы, служит средством коммуни-
кации, является языком письменности и высшей образованности. 
«Ламанский, — пишет В.А. Куприянов, — исходил из понима-
ния фундаментальности факторов языка, психологии народов и 
из идеи исторической детерминированности отношений между 
народами» [Куприянов, 2018: 31]. Для греко-славянского мира та-
ким языком может быть только русский язык, который выступает 
наследником общеславянского письменного языка свв. Кирилла и 
Мефодия и греческого языка, связывающего Средний мир с насле-
дием Античности. В Европе же конкурируют между собой фран-
цузский, испанский, итальянский, немецкий и английский языки. 
Однако Ламанский убежден, что в ближайшем будущем немецкий, 
итальянский и французский языки сохранят свое значение лишь 
в Европе, в то время как испанский и английский языки благодаря 
широкому распространению получат всемирно-историческое зна-
чение. В будущем, предполагал Ламанский, возможно, и южно
американские колонии испанцев перейдут под власть англосаксов 
[Ламанский, 1892: 34]. Господство английского языка в Северной 
Америке приведет к тому, что центр западного мира переместит-
ся в Новый Свет. Европа постепенно уступит культурное первен-
ство Америке. Английский язык станет в полной мере всемирно-
историческим языком. «Между тем англо-саксонская речь и на-
циональность, — уточнял Ламанский, — располагая громадным 
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пространством пустопорожних земель, может и будет неудержимо 
распространяться и множиться до размеров едва ныне предвиди-
мых, постоянно обновляясь и освежаясь до бесконечного почти 
разнообразия самыми разноплеменными и разнокультурными 
элементами. Естественно поэтому предполагать, что в будущем 
английская литература и образованность <…> будет отличаться 
наибольшим разнообразием, свежестью и сочностью содержа-
ния, широтою и самобытностью воззрений, большею чуткостью 
к потребностям человечества, большею универсальностью идей 
и стремлений. Таким образом есть полная вероятность заключать, 
что Европа не может навеки, говоря относительно даже едва ли 
надолго, сохранить свое первостепенное значение в мировой по-
литике и образованности. Вследствие неудержимого размножения 
англо-саксов в Новом Свете, от естественного прироста и от пе-
реселений из Европы, все прочие романские и германские наци-
ональности и языки Старого Света принуждены будут ранее или 
позже снизойти до речи второстепенных деятелей в мире роман-
но-германском» [Ламанский, 1892: 37–38].

Надо понимать, что преобладание английского языка не вы-
текает из качества и разнообразия англоязычной литерату-
ры. Романоязычная литература с ней успешно конкурирует. 
Господство английского языка обеспечивает колониальная си-
стема, мощь самой Британской империи. «Таким образом, — за-
ключал Ламанский, — английский язык распространен на всем 
земном шаре, и можно сказать, что рано или поздно английский 
язык приобретет всемирное значение, и значение всех других язы-
ков в сравнении с ним станет ничтожным» [Ламанский, б. г.: 25]. 
Однако в среднем мире всемирно-историческая роль принадле-
жит русскому языку, который должен стать общим литературным, 
научным и дипломатическим языком для всех этнических стихий 
греко-славянского мира.

Ламанский приходил к выводу, что тенденция цивилизацион-
ного развития состоит в постепенном отходе от соперничества 
государств и народов, которое приводило к многочисленным 
войнам. На смену им приходит конкуренция всемирно-истори-
ческих языков, которые объединяют регионы и населяющие их 
народы в единые цивилизационные миры. Господствующее поло-
жение занимает та цивилизация, которая посредством языкового, 
а значит, и культурного доминирования контролирует большие 
географические пространства и народы. На место вооруженных 
противостояний приходят войны языков. Посредством языкового 
влияния привносятся ценности другой культуры, устанавливается 
иерархическое отношение господства и подчинения [Шиповалова, 
2019: 57]. Наиболее болезненный удар, который можно нанести 
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по цивилизации — это ограничить использование ее языка, как 
в быту, так и в науке, вытеснить на периферию ее литературу, от-
казывая ей во всемирно-историческом значении. Еще в 1860-е го
ды Ламанский сформулировал учение о «языковой игемонии», 
согласно которому языковое доминирование идет рука об руку 
с государственным могуществом. Он видел в этом проявление 
своеобразного исторического закона, в силу которого одно из на-
речий приобретает господствующее положение, позволяющее 
объединить разрозненные народы, то есть выступает, по его вы-
ражению, «силой центростремительной». Распространение вли-
яния цивилизации также осуществляется посредством языка, то 
есть экспансии на другие народы ее литературных, научных и 
т.п. достижений. В заключение приведу слова одного из учени-
ков Ламанского К.Я. Грота, сказанные после смерти учителя: «Он, 
несомненно, принадлежал к тем избранным, редким людям, ко-
торых жизнь и деятельность представляют и знаменуют целую 
эпоху, которые, прокладывая своими трудами и умственным твор-
чеством глубокие борозды на ниве культурного развития своего 
народа и обильно засевая эту ниву, не успевают, однако, пожать 
плоды своих усилий, — которые обыкновенно остаются не оце-
ненными и не признанными в настоящем, но сознательно готовят 
почву и работают для будущей своей родины… Современники 
редко умеют их понять: в широких кругах общества они слывут 
часто чуть ли не отсталыми, благодаря хотя бы своему особому 
интересу к национальной старине, фантастами, неисправимыми 
идеалистами-мечтателями, людьми не от мира сего (как это было 
и с московскими славянофилами, к которым идейно примыкал 
Владимир Иванович), но в действительности они оказываются 
наиболее передовыми, дальновидными и яркими провозвестника-
ми грядущего развития и судеб своего народа» [Грот, 1915: 4].
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Abstract. The article deals with the problems of language and war in the 
civilizational concept of the Slavist Academician V.I. Lamansky. Lamansky’s 
attitude to the Crimean War and Russian-Turkish War of 1877–1879 is traced 
on the basis of archival documents. His assessments of military and political 
events are given. It is pointed out that Lamansky’s political-geographical 
doctrine formulated in his treatise “The Three Worlds of the Asian-European 
Continent” (1892) and in his earlier works, was a development of the 
Slavophile ideas and included the provisions later developed by Eurasianists. 
It is pointed out that he gave not only a geographical but also a linguistic 
definition of civilizations, in particular, he believed that civilizational worlds 
are held together by a common language (world-historical language). 
According to Lamansky, who formulated the doctrine of linguistic hegemony, 
the competition between peoples and states, including military, is replaced 
by the competition of world-historical languages. In Europe, he believed, 
three Romance languages (French, Italian and Spanish) and two Germanic 
languages (English and German) are struggling with each other. Of these, 
only Spanish and English, thanks to the vast colonies of Great Britain and 
the former colonies of Spain, could retain their world-historical significance. 
In time, he suggested, even Spain’s former colonies in South America might 
come under Anglo-Saxon rule, and the center of the Western world would 
shift to the New World. In the Middle World or the Greco-Slavic world, 
Russian has no competitors, so it should be a common literary, scientific 
and diplomatic language, uniting the peoples of the Middle World in a 
civilizational unity. Language is the main geopolitical force through which 
cultural and, in the long term, political unity is first formed. Based on the 
philosophical and historical analysis of the contradictions between the 
Romano-Germanic and the Greek-Slavic worlds, Lamansky concluded that 
the coming world war was inevitable.
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Аннотация. В статье представлен теоретический опыт решения соци-
ально-философской и философско-антропологической проблемы акту-
ализации и концептуализации понятия «суверенная личность». Автор 
обращается к работам теоретиков автономии личности, занимавшихся 
проблемой философии свободы, начиная с эпохи Просвещения и закан-
чивая концом XX столетия. В этих трудах обнаруживается два различных 
подхода к осмыслению суверенитета личности: эгалитарный, сочетаю-
щий социальные идеи свободы и равенства, и элитарный, представля-
ющий собой вариант теории эксклюзивной суверенности. В статье обо-
сновывается и презентуется социально-философская формула сувере-
нитета, базирующаяся на трехсоставной композиции свобод личности и 
обогащенная теорией самоопределения человека в качестве исключи-
тельного субъекта решения. Автор усматривает существенные для этой 
формулы различия в понятиях «суверенная личность» и «автономная 
личность». На примере дискурса о личной автономии и историко-фило-
софского решения проблемы определения понятия «свобода» выявля-
ются принципиально субординативные отношения между суверенно-
стью и автономией личности. В качестве теоретико-методологического 
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инструмента вводится понятие «антропологический тип», необходи-
мое для понимания суверенной личности как специфического типа, как 
некоего антропологического идеала, обладающего свободой маневра 
в развитии индивидуальных задатков с целью свободного преобразо-
вания мира (Г. фон Кайзерлинг) и следующего определенному экзистен-
циальному кодексу (Э. Юнгер). Выработка теоретических основ принци-
па суверенитета личности рассматривается автором как необходимая 
начальная фаза социально- и политико-философских исследований, ак-
туальных в свете тех угроз, которые представляет для свободы челове-
ка слияние лишенной гуманистического потенциала власти и новейших 
технологий контроля.
Ключевые слова: суверенная личность, автономия личности, антропо-
логический тип, антропологический идеал, три определения свободы, 
либертарианство, анархизм.
Ссылка для цитирования: Вязинкин А.Ю. «Суверенная личность»: опыт 
актуализации и концептуализации понятия // Человек. 2023. Т. 34, № 1. 
С. 149–172. DOI: 10.31857/S023620070024902-9

Современному культу потонувшего в «цифре» бездумного 
технологического прогресса, ориентирующемуся не на от-
крытие истины, а на создание нового, зараженному разно-

образными штаммами нигилизма и в любой момент грозящему 
превратиться в новый тоталитаризм, противостоит философия 
заботы о личной неприкосновенности, которую проявляют те, кто 
обнаруживает антиномичность опекунской псевдобезопасности и 
личного суверенитета. 

(Ультра)технологические, (анти)ценностные и (без)умствен-
ные сальтации изменения, на которые мы указываем, — впол-
не ожидаемые феномены очередной волны нигилизма, вейвлета 
Ничто. Ни здравый смысл, ни рациональность, ни чувство тради-
ции (как знание генеалогии вещей) не дают опоры современному 
человеку, тоскующему по свободе или чающему ее. Лишь непод-
дельная воля к самостоятельности (той самой позитивной «свобо-
де для» ведения добродетельного образа жизни, о которой писали 
мыслители, занимавшиеся проблемой человеческих достоинств) 
оставляет человеку шанс на сохранение личного суверенитета 
в ситуации акме ненасытного Левиафана. 

Цифровой апдейт национальных государств (в ходе монструоз-
ной трансформации в век глобализации все более утрачивающих 
черты Patria и все более навязчиво выдающих себя за безобидную 
совокупность сервисов) делает человека, если это еще человек, 
прозрачным и призрачным. Эта прозрачность/призрачность есть 
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отсутствие тайны личности, манифестация ее бессодержатель-
ности и, следовательно, беззащитности, доступности на грани 
проституирования, и она же симптом омертвения цивилизации. 
Русский философ П.А. Флоренский, захваченный проблемой со-
кровенности индивидуальной жизни, однажды заметил, что «чем 
уединеннее, таинственнее и тайнее будет идти жизнь каждого 
в отдельности, тем более живых соков будет в целом» [Розанов, 
2010: 31]. К сожалению, реальность в немыслимом темпе стре-
мится к прямо противоположной цели. 

Решая задачу актуализации и концептуализации социаль-
но-философского понятия «суверенная личность», мы неизбежно 
столкнемся с проблемой, которую не преодолеть одними лишь 
академическими упражнениями. Проблема суверенитета лично-
сти в наше время небывало остра, что в прогностическом смысле 
весьма предвосхитительно, а в практическом едва ли не запоздало. 
Современность и ближайшая будущность открыто угрожают че-
ловечеству своим нигилистическим содержанием, явленным нам 
в экспансивных образах трансгуманизма и беспредельной тех-
нократии, не только блокирующих любое реальное стремление 
личности к автономии, но и в целом обнуляющих антропологиче-
ское измерение мира. Дискурс и праксис ожидают момента, ког-
да на них прольется, наконец, умный свет сознания, а не мертвых 
экранов с энной плотностью пикселей. 

Необходимо признать, что ни в академической науке, ни в тру-
дах философов проблема концептуализации понятия «суверенная 
личность» не разрешена. Преодоление этого обстоятельства тре-
бует приложения значительных теоретических и методологиче-
ских исследовательских усилий [Viazinkin, 2020; Вязинкин, 2021]. 

Любопытную точку зрения на проблему суверенитета лич-
ности в контексте историко-философской, социально-философ-
ской и философско-антропологической проблематики высказал 
В.В. Панкратьев в своей монографии, обобщающей выводы, из-
ложенные в его кандидатской диссертации. По существу, его по-
зиция сводится к суммированию идей М. Штирнера и Ф. Ницше. 
Исследователь исходит из вполне очевидного тезиса о противопо-
ложном позиционировании интересов свободной личности и об-
щества. Он утверждает необходимость создания такой философ-
ской конструкции, «в которую логически вписаны практически 
все возможные тематические нюансы существования общества и 
человека» [Панкратьев, 2006: 4]. Интересно, что В.В. Панкратьев 
использует понятия суверенности и автономии как идентичные. 
Для его методологии характерен своеобразный эклектизм фено-
менологии, психоанализа и экзистенциализма, хотя последний 
наиболее отчетливо проявляется в риторике концептуализации. 
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В.В. Панкратьев называет процесс становления «суверенной 
личности» индивидуацией, которая осуществляется в два этапа:

1-й этап: апофатический. «Личность преодолевает в себе аб-
стракт “Человека”, разрушая свою функциональную эгоструктуру, 
детерминированную социумом до полного “Ничто”» [там же: 8]. 
Это нигилистическая фаза развития, на которой личность разру-
шает общественное внутри себя. То есть, это этап борьбы лично-
сти с унификацией и стандартизацией [там же: 197]. 

2-й этап: катафатический. «Через преодоление “Ничто” че-
ловек приходит к “Самости”, на основании которой строит 
свою аутентичную эгоструктуру» [там же: 9]. Это этап, кото-
рый В.В. Панкратьев называет «преодолением нигилизма» [там 
же: 97]. В этой фазе личность должна обнаружить основания для 
сотворения новых ценностей, для «построения своего самобытия» 
[там же: 202]. 

Следует отметить, что исследователь скорее не вырабатывает 
авторскую концепцию, но обобщает теории философов и стано-
вится, по существу, «заложником» идей М. Штирнера и Ф. Ницше. 
Он подчеркивает элитаризм такого понимания «суверенной лич-
ности», утверждает идею избранности «суверенной личности» 
[там же: 199], но у него нет четких критериев этой избранно-
сти, он не указывает на механизмы полагания личностью новых 
ценностей, в его теории нет коренных оснований суверенитета. 
Кроме того, Панкратьев акцентирует внимание на том, что вто-
рая фаза становления «суверенной личности» неизбежно связана 
с доминацией, то есть с подчинением «Другого». Он выделяет три 
модели доминации «суверенной личности»: преступление, то-
тальная война и господство [там же: 137]. В целом разработанная 
В.В. Панкратьевым теория «суверенной личности» представляет-
ся нам интересной, но вторичной и контрпродуктивной, в особен-
ности применительно к его концепции доминации. 

В трудах современного исследователя Д.Ю. Дорофеева дана 
более компромиссная и сбалансированная концепция суверен-
ной личности [Дорофеев, 2007; Дорофеев, 2008; Дорофеев, 2012]. 
Представляя масштабный обзор истории философско-антрополо-
гических идей от античности до современности в контексте про-
блемы суверенности и спонтанности, автор делает упор на идее 
личностной уникальности, которая превращается в суверен-
ность посредством «самополагания в открытости предстоящей 
инаковости» [Дорофеев, 2012: 24–25]. Дорофеев справедливо, 
на наш взгляд, различает понятия «суверенность» и «автономия», 
утверждая в первом именно верховную власть человека «пола-
гать и определять себя» [там же: 25]. Если автономия замыкает 
личность в себе, то суверенная личность размыкает себя в некой 
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открытости миру, позволяющей не только свободно коммуници-
ровать с «Другими», но и хранить свою самостийность. Несмотря 
на свою нетривиальность и ряд общетеоретических достоинств, 
концепция суверенной личности Д.Ю. Дорофеева выглядит не-
сколько неопределенной, не доведенной до своего логического за-
вершения, остающейся в тени историко-философских изысканий 
автора, где львиная доля внимания уделяется анализу теоретиче-
ских положений философии М. Шелера. Решая весьма абстракт-
ные проблемы на уровне экзистенциальном, Дорофеев в извест-
ной степени пренебрегает проблемами соотношения суверенитета 
личности и общественного интереса, растворения первой в «кис-
лотах» volonte generale, то есть тем, что происходит в сферах более 
«приземленных» — социально-экономической и политической. 

В этом смысле особый интерес вызывает работа современ-
ного македонского исследователя Н. Илиевски, в которой была 
предпринята попытка «манифестации» признаков суверенитета 
личности. В предложенной автором статьи формуле суверените-
та личности, определяемой в некотором соотношении с государ-
ственным суверенитетом, значительное внимание отводится так 
называемому «спонтанному порядку», как результату свободной 
деятельности личности [Ilievski, 2015: 34–36], в чем очевидно 
проявляется существенное, если не определяющее, влияние ли-
бертарианской философии. В целом антиэтатистский пафос фор-
мулы суверенитета личности, которую предлагает Н. Илиевски, 
отсылает к базовым положениям минархизма — направления 
в либертарианстве, утверждающего необходимость сокращения 
полномочий государства до минимума. Таким образом, компетен-
ции государства ограничиваются защитой свободы и собственно-
сти каждого гражданина.

На наш взгляд, одна из наиболее интересных и конструктивных 
попыток изложить основы понимания суверенитета личности со-
держится в творчестве американского мыслителя XIX столетия 
Дж. Уоррена. Согласно его убеждениям, все, что не имеет отно-
шения к воле человека, следует считать естественным. Из этого 
мыслитель сделал вывод о том, что частью естественного порядка 
вещей является право личности на неограниченный суверенитет, 
то есть на невмешательство в его жизнь со стороны других инди-
видов, общественных организаций, государства и т.п. Это вовсе 
не означает, что личность живет в полном отрыве от общества, но 
подразумевает, что коммуникация между конкретным человеком 
и другими устанавливается исключительно в добровольном по-
рядке. Эта мысль Уоррена была в известной степени продолжени-
ем магистральных идей Американской революции, только право 
на самоуправление для колониальных территорий было доведено 
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до своего логического конца и распространилось им на личность 
[Белькович, 2020: 157]. 

Уоррен считал, что источником права является сама лич-
ность. Она добровольно создает, вступает или выходит из союзов, 
не подчиняется законам, созданным без ее прямого участия. «Моя 
конституция, — писал мыслитель, — внутри меня. Право на само-
стоятельность в каждом индивидууме — моя конституция» [The 
Practical Anarchist, 2012: 160]. 

Для Уоррена, крупнейшего американского теоретика анар-
хо-индивидуализма, крайне важной была проблема реализации 
идеи суверенитета личности в определенном общественном по-
рядке самоуправляемой общины, где был бы воплощен также и 
принцип социально-экономической справедливости. Для этого 
он предпринимал практические шаги — жил в общине «Новая 
Гармония» в Индиане, основал свободные коммуны «Лавка 
времени» в Цинциннати и «Деревня справедливости» в Огайо. 
Идеальный социальный порядок установится тогда, считал 
Уоррен, когда каждый человек научится самостоятельно регули-
ровать свою жизнь, без каких-либо прескрипций или рецептов 
в вопросах общественных правил, политики, этики, религии и т.д. 
[Butler, 1980: 447]. 

Формула суверенитета личности
Проблема концептуализации понятия «суверенная личность», не-
смотря на свою актуальность, крайне редко становится предме-
том внимания исследователей и даже философов, политических 
теоретиков, социальных мыслителей. Вместе с тем мы исходим из 
тезиса о том, что прежде всего следует говорить об определенной 
структуре суверенности субъекта. 

Например, если мы признаем, что заглавное в эгалитарной тео
рии освобождения личности, обстоятельно обоснованной в фило-
софии Просвещения, то есть нравственная свобода человека от ав-
торитетов, является вовсе не поощрением вольнодумства, пол-
нейшим раскрепощением мысли или даже духовным совершен-
ствованием как таковым, а приобретается для интеллектуальной 
подготовки личности к самостоятельности, то, по сути, укажем 
на один из принципов суверенитета личности. Подготовленность 
к свободе — это и есть фундаментальное основание независимо-
сти, реализующейся в проекте жизни человека, в котором суве-
ренность есть наивысшая добродетель. 

Очевидно, одной нравственной и интеллектуальной свободы 
не будет достаточно для суверенитета. Суверенитет личности мы 
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предлагаем представить как системное единство свобод личности 
во всех сферах общественной жизни:

1.	 Социально-экономическая автономия;
2.	 Право добровольного участия в управлении сообществом;
3.	 Интеллектуальная и нравственная готовность к свободе. 
В некотором смысле подобная структура суверенности идейно 

восходит к античному идеалу совершенной автаркии, о котором 
русский мыслитель и теоретик либерализма П.И. Новгородцев, 
указывавший на противоречия между социальной гармонией (со-
лидарностью) и личной свободой, справедливо отмечал, что он — 
идеал автаркии — не разрешал политической проблемы в общем 
виде [Новгородцев, 2021: 30–31]. В данном случае подобие обна-
руживается, если критерии автаркии мы применяем не к граждан-
ской общине полиса, а к личности. 

Здесь мы обратимся к содержанию понятий «социально-эконо-
мическая автономия», «нравственная свобода» и «политическая 
свобода». Кратко, но в достаточно емкой форме представим теоре-
тическое обоснование каждого из заданных структурных элемен-
тов суверенитета личности. 

Социально-экономическая автономия. Мы рассматриваем эко-
номическую независимость человека как базовое и обязательное 
условие его суверенности. Именно экономические обстоятельства 
и возможности самообеспечения гарантируют человеку сугубо до-
бровольное участие в общественных отношениях. Независимый 
фермер, самостоятельно производящий минимально необходи-
мую продукцию для обеспечения собственных потребностей, мо-
жет игнорировать навязываемые обществом социальные связи и 
сонм паразитических посредников, которыми наше общество рас-
полагает в изобилии, тогда как для других (не обладающих авто-
номией) они необходимы. 

На примере французской деревни XVIII столетия историк 
Ф. Бродель определил объективные факторы ее стремления к ав-
тономии. И хотя в этом вопросе очевидно влияние культурной 
самобытности и довольно тривиального чувства исключительно-
сти, весьма свойственного духу «малой культуры», историк, тем 
не менее, в первую очередь выделяет именно материально-эконо-
мическую базу деревни: «деревня часто владеет общинным иму-
ществом, пастбищами и лесами; обычно у нее есть своя мельница, 
своя хлебная печь (как правило, выкупленная крестьянами у поме-
щика)» [Бродель, 1994: 124]. Сельские территории вообще всегда 
склонны к автономии. Прежде всего потому, что могут сами себя 
обеспечить минимальным количеством продукции. Деревня мо-
жет выжить без города, но не наоборот. 
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Итак, в сельской местности существовала экономическая 
предпосылка для общинной автономии, но, что еще важнее, и 
для личной независимости земледельца. Рано или поздно эта 
предпосылка должна была быть осмыслена и в социальной фи-
лософии. В истории экономической мысли школа физиократов 
(возникла в XVIII столетии) первой обратилась к идее свободного 
рынка и решительно выступила против политики меркантилиз-
ма, то есть избыточного вмешательства государства в экономику. 
Экономическая идея laissez faire, конечно, проистекает из этики 
«разумного эгоизма», императива личной выгоды: производи-
тельные силы высвобождаются в стремлении человека к личному 
счастью (маркиз д’Аржансон) [Ротбард, 2020: 396]. Естественные 
права личности и право собственности признавались физиократа-
ми частью заданного Творцом порядка вещей, то есть, они не об-
уславливались особенностями конкретно исторического обще-
ственного или государственного устройства. 

Характерная особенность экономической теории физиократов 
заключается в том, что к производительным секторам экономики 
они относили только земельное хозяйство, тогда как сферы тор-
говли, промышленности, обслуживания, кредитования признава-
лись «бесплодными». Для физиократов это было критерием рас-
пределения финансов, хотя очевидно, что подобный подход был 
бы плодотворным и в социальном отношении. Самостоятельное 
ведение сельского хозяйства на основе частного владения землей 
может способствовать автономии личности, тогда как ее участие 
в торговле, промышленном производстве, спекуляциях и т.п., то 
есть в оторванности от земли, неизбежно вовлекает личность 
в сложную систему отношений, в которой она утрачивает свою 
независимость. 

В пользу физиократов (в вопросе формирования теории автоно-
мии личности) говорит и то обстоятельство, что идейные наслед-
ники французского экономиста Ф. Кенэ выступали за исключение 
государственного регулирования экономической системы, в чем, 
по мнению американского теоретика М. Ротбарда, обнаружилось 
анархистское или республиканское ядро этой экономической тео-
рии [там же: 409]. 

Социально-экономическая автономия личности, например, 
свободного фермера (снова обращаемся к этой фигуре, потому 
что она, на наш взгляд, является лучшей иллюстрацией экономи-
ческой независимости человека), способствует и приобретению 
им такого жизненного опыта, который развивает в нем качества 
нравственной независимости, физическую силу и готовность за-
щищать свой самодостаточный образ жизни. Напротив, экономи-
ческая безопасность, и без того ставящая личность в зависимость 
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от опекуна, гарантирующего комфорт и стабильность, неизбежно 
приведет к тому, что люди «будут весело жертвовать всеми други-
ми своими перспективами в этом мире» [Cogitations, 1985: 62–63].

Нравственная свобода личности. Если социально-экономиче-
ская автономия личности в большей степени обязана социальным 
возможностям человека, чем его способностям, то с нравственной 
свободой дело обстоит несколько иначе. Независимость взглядов 
и суждений, интеллектуальная и моральная свобода от автори-
тетов, — в эпоху Просвещения было актуальным освобождение 
от авторитета церкви, государства, обычая и т.п., и едва ли можно 
говорить об утрате этой актуальности, — труднодостижима. Она 
зависит, прежде всего, от волевых качеств человека, от его интел-
лектуальных и психических способностей. 

Полная свобода человека от авторитета традиции, а значит и 
от предзаданных моральных установок, ориентация на самосто-
ятельность мышления — вот основа эгалитарной теории осво-
бождения личности в ее нравственно-интеллектуальном аспекте. 
Это этико-философское настроение стало логическим продолже-
нием секуляризации мысли, ее поворота к сухому рационализму, 
закономерным следствием зачарованности идеями антропологи-
ческого оптимизма, общественного и научного прогресса. 

Квинтэссенцией этики свободы в философии Просвещения 
были идеи И. Канта. Философ отстаивал необходимость само-
стоятельного мышления как первого шага на пути нравственного 
прогресса не только индивидуальной личности, но и всего чело-
вечества. «Просвещение, — писал Кант, — это выход человека 
из состояния своего несовершеннолетия, в котором он находит-
ся по собственной вине. Несовершеннолетие есть неспособность 
пользоваться своим рассудком без руководства со стороны кого-то 
другого» [Кант, 1966: 27]. Причем Кант хорошо понимал, что при-
чина этого «несовершеннолетия» состоит не столько в слабости 
рассудка, сколько в отсутствии у человека решимости и мужества 
быть морально и интеллектуально свободным. Немецкий фило-
соф приветствовал отмену государственного и церковного патер-
нализма, как минимальное необходимое условие для развития 
у людей способностей самостоятельного мышления.

Если кантовская философия свободы призывала к пробужде-
нию дремлющих интеллектуальных сил индивидуума, то новый 
взрыв нравственного освобождения личности следовало ожидать 
из принципиально иной философской парадигмы. Исторически 
ею оказалась своеобразная «этика» перспективизма. Основа этого 
направления мысли заключается в следующем: познание, необ-
ходимо обусловленное личной позицией познающего, напрасно 
ищет непреложности, в том числе в области морального. Поэтому 
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освобождение от догмата — это возвращение из совершенно не-
лепого состояния морального рабства к естественному порядку 
вещей в сфере нравственного. «Нет никаких моральных феноме-
нов, — писал Ф. Ницше, — а только моральное истолкование фе-
номенов» [Ницше, 2012: 85].

Однако из всего этого вовсе не следует, что нравственно сво-
бодный человек отвергает или игнорирует любые интерсубъек-
тивные, то есть обобщенные и обобществленные убеждения в об-
ласти социальной этики. Свободная личность оставляет за собой 
право и возможность принять эти убеждения в добровольном по-
рядке, если сочтет нужным, по собственному почину и без какого 
бы то ни было физического или психологического принуждения. 

Нравственная свобода вовсе не подразумевает разнузданного 
либертинажа, способствующего рассеиванию личности, но на-
правлена на полный моральный самоконтроль, открывающий для 
человека возможности собирания себя до состояния целостной 
личности. Суверенной может быть только сознательно ограничи-
вающая себя личность. Ограничивая саму себя, она избавляется 
от диктата внешних законов и правил, освобождается от фанто-
ма общественных канонов (не только и не столько в области мо-
рали, сколько во всепоглощающей культуре консьюмеризма и 
коммерциализации), демонстрирует способность автономного 
самоуправления, а также свою духовно-нравственную развитость 
(прежде всего, тонко настроенное и не растрачиваемое чувство 
меры) и, что еще важнее, готовность к личной свободе. Способная 
к самоограничению личность психологически устойчива, она не-
восприимчива к психическим эпидемиям (в т.ч. разнообразным 
вариантам нигилизма). Авторитарность разума устанавливает 
приоритет сознательных (индивидуальных) мотивов поведения 
над бессознательными (надындивидуальными), обеспечивая, та-
ким образом, психическую целостность личности. Нравственную 
свободу человека следует понимать, в том числе как психологиче-
скую неуязвимость, как способность личности обеспечивать есте-
ственную психотерапию автономно, собственными силами (мо-
литва, аскеза, практики «заботы о себе» и т. д.) [Нартова-Бочавер, 
2008: 321–322]. 

Политическая свобода. Под политической свободой в логике 
нашего нарратива понимается право добровольного политическо-
го участия, то есть реального влияния личности на политическое 
развитие сообщества при условии, что частные права рассма-
триваются как более предпочтительная ценность в организации 
политической жизни, чем общественная польза. Обыкновенно 
демократию рассматривают как политический режим с благопри-
ятно организованной средой, даже как само институциональное 
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выражение политической свободы личности. Во-первых, соглас-
но демократической формуле, в политической жизни получают 
возможность участвовать все граждане. Во-вторых, демократи-
ческая формула политического отбора предполагает возможность 
выбора лучшего из вариантов. Однако оба обстоятельства далеки 
от того, чтобы быть реализованными фактически. Политическое 
участие сводится к банальному праву бросить белый или черный 
шар, что ведет либо к опосредованной власти некомпетентного 
большинства, либо к непосредственной власти меньшинства, чьи 
интересы вовсе не соответствуют классическим представлениям 
о народном представительстве, реальном личном доверии и т.д. 
Да и сама формула отбора наиболее способных и достойных хотя 
и выглядит привлекательной, однако на поверку историей оказы-
вается нерабочей, фиктивной. 

Конечно, значительная часть известных филиппик против де-
мократии ошибочна или неточна. Инсинуации либо ангажиро-
ваны внешнеполитическими обстоятельствами и принадлежат 
людям с крайне ограниченными познаниями в политической фи-
лософии, либо направлены против духа времени с его нелепыми 
технологиями, биополитикой, неврозами капитализма и прочи-
ми фатальными причудами человеческого общежития, а не про-
тив политической формы как таковой. Однако все это до сих пор 
остается непонятым. Тем не менее демократия, даже и в пиковом 
своем варианте (Афины времен Солона), со всеми своими поли-
тическими институтами не обеспечивает вполне политической 
свободы личности. 

Укажем на отсутствие в современных демократических систе-
мах прав личности:

— право гражданского неповиновения (протест против неспра-
ведливой деятельности представителей);

— право вето (реализуемо при соблюдении в государстве прин-
ципа субсидиарности: решение проблем на локальном уровне);

— право игнорирования принятого сообществом решения 
по схеме: «кто за что голосовал» (например, в ночном граждан-
ском дозоре участвуют только те жители улицы, которые проголо-
совали за его необходимость). 

Отметим также, что в современных национальных государ-
ствах обнаруживается катастрофически низкий уровень децентра-
лизации. Это обстоятельство и не позволяет гарантировать даже 
минимальный набор политических свобод личности, которые за-
частую подменены тривиальным правом голоса, в действительно-
сти, сводящим к нулю влияние каждой отдельно взятой личности 
на политическую жизнь сообщества. 
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В духе суверенности трактовал политическую свободу лич-
ности франко-швейцарский публицист и политический деятель 
Б. Констан: человек — это условие и цель политического порядка, 
цель любой ассоциации. Он, правда, различал политическую сво-
боду и личную. Если политическая свобода — это широкое право 
политического участия при сужении границ личной свободы, то 
свобода индивида, напротив, подразумевала широкую личную ав-
тономию и минимум политического участия [Фролов, 2011]. 

Французский философ К. Лефор отмечал, что демократия «ох-
раняет двойное понятие политической и индивидуальной сво-
боды» [Лефор, 2000: 231]. Эта политико-философская тема под-
черкивает актуальность проблемы соотношения личной свободы 
и социального равенства, а также антиномии индивидуального и 
коллективного, крайне важные для выработки теории суверени-
тета личности. Таким образом, именно политико-философские 
аспекты обсуждаемой проблемы указывают на различия элитар-
ного и эгалитарного понимания суверенитета личности, а также 
на обогащающую роль методологического индивидуализма в во-
просе концептуализации понятия «суверенная личность».

Автономия или суверенитет?
Идеология Просвещения на долгие десятилетия предопределила 
идеал свободной личности. Однако за последние полтора столе-
тия многогранный процесс культурных инноваций вызвал к жиз-
ни необходимость пересмотра отношения к открытому для ин-
терпретаций понятию «свобода». Разработка теории суверенной 
личности требует более детального определения этого непросто-
го философского понятия. Английский философ и историк идей 
И. Берлин обосновал различия между негативной и позитивной 
свободой. 

Негативная свобода, или «свобода от», подразумевает следую
щее: «Быть свободным <…> значит “не испытывать чужого вме-
шательства”. Чем шире область невмешательства, тем шире моя 
свобода» [Берлин, 2001: 127]. Иначе говоря: свобода личности — 
это свобода от произвола других людей. Из этого определения ло-
гически следует основа либеральной морали — равенство лично-
стей в свободе. Свобода эта, разумеется, лимитирована, поскольку 
только ограничение свободы общеобязательным законом гаран-
тирует равенство. Но свободен ли тот, кто ограничен, хотя бы и 
обязательным для всех законом? Не является ли в таком случае 
определение понятия «негативной свободы» опровержением са-
мого принципа свободы личности? 



161

Человек. 2023. Т. 34, № 1

А.Ю. Вязинкин  
«Суверенная 
личность»: 
опыт актуали-
зации и кон-
цептуализации 
понятия 

Позитивная свобода, по И. Берлину, это не свобода от других, 
а свобода для себя: «“Позитивный” смысл слова “свобода” про-
истекает из желания быть хозяином самому себе. Я хочу, чтобы 
моя жизнь и мои решения зависели от меня» [там же: 136]. Таким 
образом, позитивная свобода — это право и способность вмеша-
тельства в текущие события, определяющие жизнь личности и 
сообщества. Претендующая на суверенитет личность неизбежно 
сталкивается с проблемой утверждения в мире своей независимо-
сти, она, как ни странно, должна проявить социальную активность 
и вынуждена вовлекаться в широкие общественные связи ради 
своей свободы: «Если я хочу сохранить свою свободу, недоста-
точно сказать, что ее нельзя нарушить, <…> Я должен учредить 
общество, где границы свободы не дозволено пересечь никому» 
[там же: 176]. 

Критики позитивного определения свободы видели в подобном 
понимании борьбу с принципом автономии личности. Позитивная 
свобода якобы означает подчинение личности коллективным це-
лям посредством вовлечения индивида в многочисленные сферы 
социальной жизни, где господствуют туманные общие интересы. 
Канадский философ Ч. Тэйлор выступил с защитой позитивного 
определения свободы: «Доктрины позитивной свободы интересу-
ются таким взглядом на свободу, который предусматривает осу-
ществление контроля над своей жизнью. C этой точки зрения че-
ловек свободен лишь до той степени, до какой эффективно само-
определяется и строит свою жизнь. Понятие свободы здесь — это 
понятие осуществления (exercise)» [Тэйлор, 2013: 189]. 

Негативное определение свободы отсылает нас к понятию «ав-
тономия личности». Широкое теоретическое обоснование кон-
цепция автономии личности получила в политической философии 
либертарианства. 

Как справедливо отметил Д. Боуз, либертарианцы признают, 
что отношения между людьми должны быть добровольными, а 
«единственные действия, которые должны быть запрещены зако-
ном, это все то, что подразумевает применение силы против тех, 
кто сам не применял силу» [Боуз, 2004: 2]. Либертарианская по-
литическая философия, таким образом, сопрягает идею личной 
свободы с принципом неагрессии. 

Еще одним важным термином, который представляет собой 
своего рода эквивалент понятия «автономия личности», является 
«самопринадлежность». В либертарианской философии, принци-
пиально сосредоточенной на праве собственности (оно рассма-
тривается как логическое следствие факта владения личностью 
собой), автономия личности устанавливается только при условии 
соблюдения права человека на личную собственность. Человек —  
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единственный, кто владеет своим телом и своей жизнью. Из это-
го фундирующего принципа либертарианской философии следует 
и право человека на неотчуждаемую личную собственность, что 
радикальным образом ограничивает, если не полностью препят-
ствует сторонним организациям, объединениям, общностям (го-
сударство, общественные советы и т.п.) вторгаться в пространство 
личной свободы индивида. 

Современный канадский политический философ Дж.А. Коэн 
в связи с понятием «самопринадлежность» отмечал, что для авто-
номной личности важен не только вопрос о том, является ли она 
объектом всеобъемлющего концентрированного контроля со сто-
роны иного субъекта, но и зависит ли то, что она делает, от ее 
собственной воли [Cohen, 1995: 235]. Без права собственности 
у человека отсутствует возможность независимой инициативы 
для реализации отдельных личных проектов. Не говоря уже о том, 
что человек, не имеющий частной собственности, не заинтере-
сован в поддержании текущего общественного порядка, то есть 
не обладает гражданскими добродетелями, а значит, не может и 
не должен быть свободным. Автономия личности является резуль-
татом работы принципа самопринадлежности. С другой стороны, 
дискурс о самопринадлежности носит скорее вспомогательный 
и даже резервный характер; вероятно, это просто новый (либер-
тарианский) способ говорить об автономии личности в конкрет-
ных исторических условиях. Некоторые исследователи, однако, 
обнаруживают существенные различия этих понятий: «самопри-
надлежность» является радикальным понятием — либо она есть, 
либо нет, тогда как автономия может иметь ту или иную степень 
реального выражения [Thrasher, 2019: 125].

Теоретики самопринадлежности апеллируют к данным психо-
логии, которые указывают на естественное происхождение идеи 
территориального владения собой, включающего в себя тело и 
личное пространство, права на продукт своей преобразовательной 
деятельности. Самопринадлежность, таким образом, трактуется 
как совокупность телесной юрисдикции, свободы выбора как са-
моопределения и права санкционировать доступ к собственному 
телу посредством согласия.

М. Ротбард рассматривал проблему автономии личности че-
рез призму либертарианской теории естественных прав. Либер
тарианская философия требует прежде всего политической 
свободы, которая освобождает личность от произвола государ-
ства. Однако этого недостаточно для полной автономии лич-
ности. Либертарианец, писал М. Ротбард, это тот, кто согласен 
немедленно отменить «все вмешательства в свободу» [Rothbard, 
1998: 259]. Колебания и промедления, путь компромисса — это, 
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по М. Ротбарду, путь тупиковый, антилибертарианский. Человек 
не может быть «немного несвободным» или «не полностью сво-
бодным». Вместо политической программы М. Ротбард предло-
жил стратегию достижения свободы, которая имела рациональное 
обоснование и включала следующие незыблемые принципы: 

1.	 Высшая политическая цель — полная свобода;
2.	 Стремление к справедливости служит моральным обосно-

ванием стратегии освобождения личности;
3.	 Цель должна быть достигнута максимально эффективны-

ми средствами, однако не противоречащими заявленной 
цели (без полумер и агрессии) [ibid.: 264].

Следует отметить гуманистический пафос мыслителя. Ради
кализм ротбардианского либертарианства заключается не в экс-
тремальных формах обретения свободы, а в непреклонной настой-
чивости в достижении поставленной цели, в принципиальном 
неприятии паллиативов. Так, Ротбард критиковал классических 
либералов за их политику соглашательства и сговор с государ-
ством: «Они сочли, что достаточно защищать уже завоеванное, и 
в результате из радикалов превратились в консерваторов — в том 
смысле, что стали заботиться лишь о сохранении статус-кво» 
[Rothbard, 2009: 18].

Суверенитет личности без автономии невозможен. Это термин, 
содержательно представляющий собой более емкую обойму спо-
собностей, возможностей и прав. Суверенность есть возможность 
независимой жизни в совокупности со способностью и внутрен-
ним сознанием права действовать в направлении творческого пре-
образования действительности. Иначе говоря, суверенный тип 
личности выступает в качестве Суверена по аналогии со средне-
вековыми королями-суверенами, обладавшими непреложными 
правами принятия решения. Сам термин «суверен» происходит 
от французского «souverain», что означает «высший, верховный». 
Немецкий писатель и мыслитель-эссеист Э. Юнгер писал, что 
суверенный тип «присваивает авторитет», «он чувствует себя 
равноправным и среди королей» [Юнгер, 2013: 333, 425]. Таким 
образом, суверенная личность не только автономна и независима 
от чужого произвола, но и утверждает себя вне существующего 
правопорядка и господствует над собой, то есть определяет себя 
в качестве исключительного субъекта решения. 

Автономия же — только часть суверенности, как умение игно-
рировать чужое мнение — только частный аспект самообладания. 
Проявлением суверенности будет также и принятие человеком ре-
шения о сокращении либо утрате личной независимости. Другое 
дело, что это решение, по существу, самоубийственное: после при-
ведения решения в исполнение Суверена больше не существует.
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Представление о Суверене как о субъекте решения разработа-
но в политической теории немецкого философа, социолога и юри-
ста К. Шмитта. Согласно его концепции, подлинным Сувереном 
является тот, кто вводит чрезвычайное положение. В историче-
ский момент, когда нарушается установленный порядок, только 
Суверен обладает единоличным правом принятия решения. Этот 
тезис лежит в основе децизионизма — политико-правового уче-
ния, утверждающего, что моральные или правовые предписания 
являются результатом решений, принимаемых политическими 
акторами. Иначе говоря, право создается Сувереном в чрезвычай-
ных обстоятельствах. В таких ситуациях децизионизм выгодно 
отличается, например, от парламентарного принципа принятия 
решений, по мнению его критиков, более медлительного и менее 
эффективного. К. Шмитт провозгласил приоритет решения над 
правом: «Каждый порядок покоится на некотором решении <…> 
и правопорядок, подобно любому порядку, покоится на решении, 
а не на норме» [Шмитт, 2000: 21]. Если элиминировать этатист-
ские, авторитарные, феодальные акцентуации децизионизма, то 
мы получим политико-правовую теорию суверенной личности. 
Суверенная личность не разделяет ни с кем — ни с другими субъ-
ектами, ни с политическими институтами — компетенций в от-
ношении своей собственной жизни и ни при каких обстоятель-
ствах не делегирует кому бы то ни было своего права на принятие 
решений. 

Таким образом, к триаде свобод личности, о которых говори-
лось выше, необходимо добавить понимание личности, обладаю-
щей суверенитетом, как субъекта решения.

Суверен как антропологический тип 
Фигура суверенной личности может и должна быть предложена 
как некий антропологический тип, в котором сосредоточены и 
усилены все необходимые качества свободы воли и духа, созна-
ние своей внутренней независимости и права на внешнюю авто-
номию. Мы используем понятие «антропологический тип» в ка-
честве теоретико-методологического инструмента. Этот термин 
рассматривается нами не в контексте физической антропологии, 
а как исторически выкристаллизованный тип, сохраняющий свою 
духовную идентичность в любой исторической ситуации, в лю-
бой социокультурной среде. Иначе говоря, это тип личности, со-
знающий и действующий в соответствии с тем, что существуют 
ценности, которые несравненно выше требований времени. В на-
шем случае уместно обратиться к трактовке близкого понятия, 
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предпринятой немецким философом Г. фон Кайзерлингом. По его 
мнению, кристаллизация антропологического типа — важнейший 
процесс в истории, поскольку именно сильные личности (с незы-
блемой и неповрежденной идентичностью) способны изменять 
будущее и совершенствовать себя и общество. 

Антропологический тип независимой личности не связан 
частными предрассудками, но он «может предоставить большую 
свободу маневра своим индивидуальным задаткам» [Кайзерлинг, 
2010: 593]. При этом Г. фон Кайзерлинг различает «эмансипиро-
ванную посредственность» и личность, «созревшую для свобо-
ды». Именно тип личности, созревшей для свободы, выступает 
у немецкого мыслителя в качестве некоего антропологическо-
го идеала. Эта «зрелость», согласно Кайзерлингу, определяется 
способностью личности к самосовершенствованию вне связей 
с обществом [там же: 594]. То есть мы наблюдаем у мыслителя 
не эгалитарное, как у либертарианцев, а элитарное понимание су-
веренитета личности. 

Антропологический тип, по Кайзерлингу, не соотносится (или 
необязательно соотносится) с сословием или социальным клас-
сом. Этот тип личности эксцентричен в том смысле, что не укла-
дывается в прокрустово ложе какой бы то ни было социологиче-
ской классификации. Его ускользание от статистики — свидетель-
ство колоссального потенциала самоосвобождения, основанием 
которого является нерасторжимое единство воли и духа, мысли 
и действия. 

Логическим продолжением идей Г. фон Кайзерлинга стала раз-
работка Э. Юнгером проблемы антропологического типа суверен-
ной личности.

Антропологическая катастрофа Второй мировой войны соз-
дала предпосылки для новой мировоззренческой оптики. Опыт 
«внутренней эмиграции» и нарастание технологий контроля, 
управления и власти национальных государств стали главными 
отправными точками поиска теории и практики личного суверени-
тета. В эссе «Уход в Лес» (1951) Э. Юнгер писал о типе одиночки 
как потенциально наиболее сильной в духовном плане личности. 
Специфика суверенности в новых исторических реалиях заключа-
ется в особом стиле свободы: «Свобода ограничена необходимо-
стью, но все же именно необходимость придает свободе ее стиль» 
[Юнгер, 2020: 23–24]. Под «необходимостью» здесь понимается 
ситуация исключительной напряженности во взаимоотношени-
ях человека и общества, человека и государства. Юнгер утверж-
дал, что борьба свободной мысли чаще всего ведется за справед-
ливость, но победа нигилизма нередко приводит к господству 
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всеобщего политического ужаса, к торжеству тоталитаризма, как 
это и произошло в национал-социалистической Германии. 

Однако превосходство в силе еще не создает права. Поэтому 
«Лесной путник», как предложенный Э. Юнгером тип суверенной 
личности, реализует свою свободу, ускользая от «титанических 
царств», от Левиафана. Более того, когорта суверенных лично-
стей пополняется «в той же мере, в какой ширится пустыня» [там 
же: 113]. Иначе говоря, ситуация тоталитарного нигилизма спо-
собствует кристаллизации типа суверенной личности.

С одной стороны, «Лесной путник» не впадает в животный ку-
раж насилия и отстраняется от участия в государственном произ-
воле [там же: 24], с другой — его задача состоит в том, чтобы пе-
стовать сокровенно-человеческое, вневременное и неподвластное 
переменам ядро суверенности [там же: 48]. Вместе с тем «Уход 
в Лес» — это не эскапистская практика, напротив, «Лесной пут-
ник» — активный участник, если не центральная фигура, истори-
ческого процесса: «История — это форма, которую придает судь-
бе свободный человек» [там же: 57].

«Лесной путник» оставляет за собой право не принимать 
во внимание навязанные правила и нормы, если они не соответ-
ствуют неким высшим понятиям о справедливости, он «не ну-
ждается ни в теориях, ни в придуманных партийными юристами 
законах для того, чтобы понимать, что является справедливым, а 
что — нет» [там же: 102].

В своем позднем произведении «Эвмесвиль» (1977) Э. Юнгер 
представил еще один тип суверенной личности постисторической 
эпохи — «Анарха». Анарх «может выйти в любой момент <…> 
из любой системы требований, которые предъявляют ему государ-
ство, общество, церковь, а также — из существования» [Юнгер, 
2013: 206], он «борется в одиночку, <…> далек от мысли жертво-
вать собой для того, чтобы одно несовершенство пришло на смену 
другому» [там же: 181].

Суверенность личности, по Юнгеру, состоит в понимании ею 
своей собственности (не только материальной) и готовности ее за-
щищать [Юнгер, 2020: 112]. Юнгер ставит современному ему об-
ществу неутешительный диагноз: главная политико-философская 
проблема состоит в том, что «подавляющее большинство людей 
не хотят свободы, вернее даже боятся ее» [там же: 107].

Антропологический тип суверенной личности — это, прежде 
всего, результат личностного самосознания, самопонимания че-
ловека в совокупности с его представлением о должном себе, то 
есть о наилучшем себе, где критерии определения лучшего — сте-
пень интеллектуально-нравственной и экономической автономии, 
политического самоутверждения в сообществе и психологическая 
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готовность к сосредоточенности, собиранию себя, готовность 
принятия решения, и только затем — предмет аналитического 
рассмотрения. Тем не менее история философской мысли, соци-
альная и политическая философия в исторических условиях, ког-
да многочисленные и многообразные симптомы кризиса создают 
предпосылки для возникновения нового рабства, должны моби-
лизовать и спаять свои интеллектуальные и методологические ре-
сурсы с целью разработки и концептуализации понятия «суверен-
ная личность». 

* * *

Суверенитет личности в оптике социальной философии, по на-
шему мнению, представляет собой четырехсоставную амальгаму, 
объединяющую (добытые личностью) политико-правовые обстоя-
тельства (в том числе, гарантию от произвольного вмешательства 
и право непосредственного влияния на политическую жизнь со-
общества), нравственную и интеллектуальную самоорганизацию 
субъекта, психологическую способность решимости и самоопре-
деления личности как исключительного субъекта решения, эконо-
мическую автономию. В дискурсе о суверенитете личности следу-
ет различать понятия «суверенность» и «автономия». Последнее 
рассматривается как частное проявление суверенитета, как необ-
ходимый, но недостаточный компонент. 

Дискурс автономии принимает черты, благоприятные для фор-
мирования теории суверенитета личности, в том случае, когда 
привлекает терминологический аппарат и смысловое содержа-
ние методологического индивидуализма. Взаимное дополнение 
негативной и позитивной свободы дает возможность сочетать 
автономию личности (в идеологическом плане противостоящую 
движениям, выступающим за коллективную идентичность) и ее 
возможность и право творческого самоутверждения в мире, его 
преобразования. Однако этого недостаточно, если юридическая 
система сообщества присваивает себе право личности на эксклю-
зивное принятие решения, определяющего ее жизнь. 

В негативном определении свободы в большей степени, хотя и 
не вполне, выражается автономия, тогда как в позитивном (само-
стоятельное определение поступков и полагание законов) более 
выражается суверенность. Социальная свобода, иначе говоря сво-
бода в практическом смысле (как совокупность свобод экономи-
ческой, политической и нравственной), — понятие нейтральное. 
Автономия представляет собой в некотором роде пассивное, обо-
ронительное состояние (положение, настроение, самочувствие) 
свободного, тогда как Суверен не только оборонительно независим, 
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но и всегда готов дать отпор чуждым силам, всегда мобилизован 
для контрнаступления (что, однако, в эгалитарных теориях не оз-
начает и не подразумевает его противозаконной экспансии, то есть 
посягательства на свободную волю другого Суверена). 

Суверен, на наш взгляд, должен определяться как антропологи-
ческий тип независимой (суверенной) личности. Человек, провоз-
глашающий свою самостоятельность, самоопределяющийся как 
суверенная личность, должен обладать устойчивой идентично-
стью на фоне любых исторических перемен и культурных инно-
ваций. В этом случае происходит кристаллизация типа, наиболее 
выразительного в своей суверенности. Будучи скорее теоретиче-
ской фигурой (фигурой долженствования), нежели эмпирически 
обнаруженным героем реальной жизни, тип суверенной личности 
выступает в качестве своеобразного антропологического идеала 
в дискурсе о суверенитете личности. Именно теоретическая кон-
цептуализация понятия «суверенная личность», подразумевающе-
го непреложность ценности свобод человека, необходима для по-
нимания фатальной угрозы: в условиях стремительного процесса 
глобализации в совокупности с тотальной цифровизацией сувере-
нитет личности, возможно, станет технически невозможным. 

“Sovereign Personality”: Experience in 
Mainstreaming and Conceptualizing the Term
Aleksei Yu. Viazinkin
PhD in Philosophy, associate Professor, of the department “History and 
Philosophy”.
Tambov State Technical University.
106 Sovetskaya Str., Tambov 392000, Russian Federation.
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Abstract. The article presents theoretical experience in solving the socio-
philosophical problem of actualization and conceptualization of the term 
of “sovereign personality”. The author addresses the work of theorists of 
individual autonomy, who dealt with the problem of the philosophy of 
freedom, from the age of Enlightenment to the end of the 20th century. 
These works reveal two different approaches to understanding the 
sovereignty of the individual: egalitarian, combining social ideas of freedom 
and equality, and elitist, which is a variant of the theory of exclusive 
sovereignty. The article substantiates and presents the socio-philosophical 
formula of sovereignty, based on the three-component composition of 
individual freedoms and enriched by the theory of self-determination of 
a person as an exclusive subject of decision. The author sees significant 
differences between the concepts of “overeign personality” and 
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“autonomous personality” for this formula. On the example of the discourse 
on autonomy and the historical and philosophical solution to the problem 
of defining the concept of “liberty”, fundamentally subordinative relations 
between sovereignty and autonomy of the individual are revealed. As a 
theoretical and methodological tool, the concept of “anthropological type” 
is introduced, which is necessary for understanding the sovereign personality 
as a specific type, as a kind of anthropological ideal, which has the freedom 
of maneuver in the development of individual tasks with the aim of freely 
transforming the world (H. von Keiserling) and following a certain existential 
code (E. Junger). The development of the theoretical foundations of the 
principle of sovereignty of the individual is considered by the author as a 
necessary initial phase of socio-philosophical research relevant in the light 
of the threats posed to human freedom by the merger of power deprived of 
humanistic potential and the latest control technologies.
Keywords: sovereign personality; autonomy of personality; anthropological 
type; anthropological ideal; three concepts of liberty; libertarianism; 
anarchism.
For citation: Viazinkin A.Yu. “Sovereign Personality”: Experience in Main
streaming and Conceptualizing the Term // Chelovek. 2023. Vol. 34, N 1. 
P. 149–172. DOI: 10.31857/S023620070024902-9
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В ноябре 2022 года в Институте философии РАН прошла 
ежегодная международная конференция «Хрупкость жиз-
ни в условиях новой реальности» — XXII Чтения памяти 

академика Ивана Тимофеевича Фролова (1929–1999). Несколько 
последних конференций проекта Фроловских чтений посвящены 
разработке тематики «новой реальности», в которую вступает че-
ловечество. Происходят стремительные изменения во всех основ-
ных сферах жизни людей. Человечество должно научиться жить 
в постковидной реальности, адаптироваться к опережающим во-
ображение технологиям, осмыслить контуры изменения глобаль-
ного миропорядка и при этом сохранить свою человечность, что-
бы новая реальность все же осталась человеческой реальностью. 
Подобная тематика логически вытекает из философского дискур-
са текстов И.Т. Фролова, главным нервом которых была именно 
проблема «человек, общество и новые технологии». 

Формулировка темы прошедшей конференции взята из со-
вместной публикации И.Т. Фролова и директора Международного 
института жизни М. Маруа. На рубеже противостояния Запада 
и Советского Союза в 1984 году они организовали в Швейцарии 
международный симпозиум советских и западных ученых 
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по прорывной тогда тематике: коэволюция в век роботов, развитие 
человека и биосферы в условиях новых технологий. И.Т. Фролов 
выдвинул во время этого симпозиума идею, ставшую теперь, 
по существу, магистральной для работы ряда секторов Института 
философии РАН и для проводящихся уже свыше двадцати лет 
Фроловских чтений: соответствие уровня социально-нравствен-
ного развития самого человека уровню развития технологий 
есть условие гармоничного развития человеческого общества. 
Инициатива ученых стала одним из мостов установления мира и 
сотрудничества. Симпозиум был продолжен в 1986 году. Тогда же 
М. Маруа направил от имени Международного института жизни 
письма Р.У. Рейгану и М.С. Горбачеву с призывом содействовать 
использованию достижений науки и техники во благо мира и че-
ловека, сотрудничеству ученых всего мира в решении глобаль-
ных проблем человечества. И.Т. Фролов передал это послание 
М.С. Горбачеву. Призыв ученых был услышан: М.С. Горбачев и 
Р.У. Рейган ответили М. Маруа и поддержали идею научного со-
трудничества разных стран во имя решения глобальных проблем. 

В 1987 году М. Маруа посетил Москву, где обсуждал 
с И.Т. Фроловым проблемы этической ответственности уче-
ных. По итогам поездки был опубликован совместный материал 
М. Маруа и И.Т. Фролова, названный «Хрупкость жизни» [Маруа, 
1987]. Название это замечательно выражает особенности совре-
менной стадии НТР, когда биотехнология стала лидером есте-
ствознания и технонауки, и когда, вместе с тем, любые научно-про-
изводственные действия людей могут повлечь за собой угрозу 
существованию жизни на Земле. Метафора «хрупкости жизни» 
как нельзя более актуальна в наши дни, когда человечество вплот-
ную столкнулось с непредсказуемостью реализации НБИКС-
технологий, стихийной властью бурлящих процессов биосферы 
над жизнью и здоровьем миллионов людей в эпоху пандемии и 
драматическими последствиями геополитических конфронтаций. 
Этим сюжетам и были посвящены XII Фроловские чтения. 

Чтения открыл акад. А.А. Гусейнов. Он сказал, что Фроловские 
чтения ввели в философскую жизнь сам формат такой коллек-
тивной формы работы, как Чтения памяти выдающегося фило-
софа. Фроловские чтения воплощают преемственность нашего 
философского развития. Они стали коллективной лабораторией 
по разработке основных идей философа и актуальных проблем, 
прочерченных основными линиями его творчества. Показательно, 
что при работе с наследием И.Т. Фролова мы каждый раз наталки-
ваемся на формулировки, которые оказываются удивительно акту-
альными. К их числу относятся «новая реальность» и «хрупкость 
жизни». 
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Чл.-корр. РАН Р.С. Гринберг предварил свое выступление, ска-
зав, что он и И.Т. Фролов имели во многих чертах сходное миро-
воззрение, которое отличает реформистский подход к социальным 
процессам и общие методологические подходы, ориентированные 
на комплексное взаимодействие философии и наук, в частности 
экономической науки. Самую важную проблему Р.С. Гринберг 
видит в тотальной маркетизации человека и господстве моне-
тократии, ставшей результатом победы неолиберализма в конце  
1970-х годов. В «золотой век» послевоенных десятилетий был соз-
дан средний класс как в капиталистическом, так и в социалистиче-
ском мире. Но сменившая «общество всеобщего благосостояния» 
тотальная рыночность обнаружила свою антигуманность и пото-
му пагубность. Сегодня есть понимание того, что необходим отказ 
от рыночного фундаментализма, но и сопротивление такой смене 
парадигм огромно. Особую опасность представляет деструктив-
ный, то есть избыточный консьюмеризм, приводящий к растрате 
ресурсов человечества. Какова разумная альтернатива, как раз-
решить конфронтацию индивидуализма и холизма? Намечаются 
некоторые контуры новой экономической модели мира, возвра-
щение к модели социальной рыночной экономики в социально-
экологической форме при усилении наднациональных форм регу-
лирования. Переход к новой модели тормозится из-за нарушения 
баланса сдержек и противовесов в системе управления в сторону 
усиления исполнительной власти и снижения демократичности 
политических систем и укрепление авторитарного тренда. 

Акад. В.А. Лекторский обратил внимание на парадокс: уста-
новка Нового времени на то, чтобы взять под контроль процесс 
развития, была призвана обеспечить стабильность, но именно ак-
тивное вмешательство человека приводит к дестабилизации со-
циоприродной системы. В этих условиях популярной становится 
идея добровольной подконтрольности человека Искусственному 
интеллекту, который не ошибается. Популяризируется идея «циф-
рового бессмертия». Но футурологические проекции, абсолюти-
зирующие электронные технологии, плохо совмещаются с фунда-
ментальными правами человека. Свое слово здесь должна сказать 
философия. Напомнив о введенном Н. Талебом понятии антихруп-
кости как планируемой многовариантности, амортизирующей не-
избежные ошибки и потери, докладчик подчеркнул, что гибкость 
и приспособляемость в случае человека имеет смысл, только если 
человек сохраняет свою идентичность, такие фундаментальные 
качества, как свобода выбора, моральная ответственность, взаи-
мопонимание. Но все эти качества — хрупкие! 

Чл.-корр. РАН О.В. Гаман-Голутвина применила поня-
тие «хрупкости» в соотношении с понятием силы в отношении 
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политических институтов. Глобализация и постмодернизм бро-
сили вызов национальному государству. О.В. Гаман-Голутвина 
остановилась на концепциях состоятельного государства и слабо-
го, провалившегося государства, генерирующего риски. Эрозия 
государства не укрепляет демократию. Революция в политологи-
ческой теории государства связана с переходом к его пониманию 
как поставщика услуг — одного из элементов рыночного корпо-
ративного управления. Уход от социального понимания государ-
ства означает снижение степени его ответственности перед обще-
ством. Слабые государства воспроизводят «мировой беспорядок» 
(по З. Бауману). Вместе с тем корпоративная модель государства 
усиливает власть наднациональных и транснациональных струк-
тур, поэтому за кажущимся усилением хаоса проступает вполне 
определенная логика, в которой работают уже совсем иные крите-
рии эффективности государства. Особое значение для измерения 
эффективности государств в условиях исчерпанности ресурсов 
приобретают нематериальные активы. К ним относятся не только 
продукты цифровизации, но и человек как субъект производства, 
меняющийся под воздействием когнитивных и биотехнологий. 

Д-р физ.-мат. наук Г.Г. Малинецкий вернулся к фигуре 
Н. Талеба, обратившись к другой его метафоре — «черного лебе-
дя», то есть к удачной случайности, меняющей мировую историю. 
К таким случайностям относятся не только природные и социаль-
ные события, но и открытия человеческого гения. Если научиться 
вовремя замечать и раскручивать гениальные нововведения, мы 
найдем путь к повышению устойчивости развития человеческой 
цивилизации. Поэтому прав был И.Т. Фролов, когда говорил, что 
основной проблемой Академии наук должна стать проблема чело-
века. Фроловская идея Института человека — не позади, а впереди. 

Д-р экон. наук А.В. Бузгалин напомнил о марксистских истоках 
и существе разработанной И.Т. Фроловым концепции человека. 
Эти идеи, по мнению докладчика, сохраняют свою актуальность 
в эпоху глобальных перемен, ведущих к «новой реальности». 

Д-р психол. наук Т.А. Нестик отметил важность поддержания 
гуманистической традиции И.Т. Фролова при изучении современ-
ного общества, которое переживает трудноконтролируемые риски. 
В психологическом сознании людей доминирует неуверенность 
в том, что государственные институты могут их защитить от при-
родных и антропогенных угроз. В результате в период пандемии 
в динамике массового сознания усилились внешне противополож-
ные процессы: росла степень групповой сплоченности и одновре-
менно — тревожность, недоверие к людям, снижалась ориентация 
на учет долгосрочных последствий. Ощущение непредсказуемо-
сти мира, утраты контроля над происходящим компенсировалось 
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возрастанием интереса к конспирологическим теориям, которые 
предлагают простые объяснения. Обострившееся ощущение ре-
альной близости смерти вследствие пандемии, санкций и воен-
ных угроз продуцирует в обществе запрос на авторитарность и 
гиперидентичность. 

Тему взаимовлияния социальных процессов и психических на-
строений продолжила канд. филос. наук В.И. Сороковикова, оста-
новившись на источниках социального оптимизма и пессимизма 
и их эволюции в Новое время от оптимизма XVIII и XIX веков 
к пессимизму XX-го. Социальные катаклизмы первой половины 
XX века обернулись усилением иррационалистических течений. 
Во второй половине XX века пришел черед экологического алар-
мизма. На рубеже XXI века источником социального оптимизма 
стала медиализация общества. 

Доклад д-ров филос. наук Б.И. Пружинина и Т.Г. Щедриной 
был посвящен ускорению течения социального времени в услови-
ях «новой реальности»: стремительно меняются быт, технологи-
ческая среда, политические ситуации. В условиях цивилизацион-
ных перемен важен фактор исторической памяти, который возвра-
щает человека к исходным основам его видения мира. Обращение 
к архивам позволяет по-новому объяснить прошлое и понять 
происходящее. 

Д-р филос. наук Е.Н. Гнатик выразила обеспокоенность уси-
лением влияния конвергентных технологий на мировоззрение 
современного человека путем явной либо завуалированной про-
паганды идеологии транс- и постчеловеческого существования. 
Разрабатываются высокотехнологичные системы социально-
го контроля и методики программирования поведения людей. 
Главными бенефициарами технологий переделки человека и пе-
реустройства общества являются технократы, представляющие 
транснациональные корпорации. Реальная цель создания биотех-
нологических устройств не в том, чтобы облегчить жизнь боль-
ным. Главные цели — достижение господства над структурой ве-
щества и над человеком методами робототехники, информатики, 
биокибернетики и генной инженерии. Приведут ли эти методы 
к созданию суперлюдей, как заявляют те, кто ставит такие цели? 
Нет. Но создать системы типа «мозг человека — компьютер» с об-
ратной связью для управления человеком возможно. Особенно 
если с раннего детства формировать у новых поколений приори-
тет виртуального мира над реальным, приоритет имитации дея-
тельности и мышления. Реальная цель — не облегчение жизни че-
ловека, и даже не подчинение человека машине, а подчинение че-
ловека человеку через полный контроль посредством «машины». 
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Интеллект будет использоваться как корректор поведения людей 
и как суррогат личности. 

Канд. филос. наук В.П. Веряскина поставила вопрос о жизни 
как ценности в современном мире. Очевидно, что эта ценность 
не столь высока, а потому встает проблема уменьшения уязвимо-
сти и формирования жизнестойкости человека в условиях «новой 
реальности». Кризис общества наемного труда превращает без-
работицу в глобально-антропологическую проблему дезаффилиа-
ции значительного числа людей. 

Канд. филос. наук А.Д. Королев сопоставил тезис В.И. Вер
надского о прочности живой материи с тезисом И.Т. Фролова 
о хрупкости жизни. Живую материю отличают экспансия и не-
предсказуемость. Ослабление этих характеристик означает исто-
щение энергетической мощи биосоциальных сообществ. 

В докладе д-ра биол. наук Л.Ф. Курило говорилось о влиянии 
состояния окружающей среды на репродуктивную функцию чело-
века. Мониторинг показывает, что концентрация опасных химиче-
ских выбросов в атмосфере и почве, включая токсичные канцеро-
гены, достигла критического уровня. Свою негативную роль в ре-
продукции играют также антибиотики, алкоголизация и курение. 

Ряд докладов был посвящен глобальным проблемам. Д-р филос. 
наук И.Ф. Кефели подчеркнул актуальность идей И.Т. Фролова 
о хрупкости жизни для философии безопасности, и, в частности, 
для теории асфатроники. Когда в практику входят когнитивные 
технологии, позволяющие манипулировать человеком, хрупкость 
жизни из метафоры становится вопросом мировой повестки. 
Д-р филос. наук О.В. Плебанек поставила вопрос об антропо-
логических рисках цифрового поворота глобального общества 
(рост агрессивности и терроризма, феномены чайлдфри, легали-
зация ЛГБТ, метросексуальность). Д-р филос. наук В.Г. Буданов 
посвятил выступление проблеме смены технологического укла-
да, связанного с появлением Искусственного интеллекта, о соци-
альных последствиях внедрения таких форм ИИ, как нейросеть. 
Перспектива связана с заменой на ИИ многих типизированных 
видов интеллектуальной деятельности человека. Докладчик про-
вел параллель между ИИ и первобытным мышлением по прин-
ципам их построения. Канд. филос. наук Л.Д. Рассказов говорил 
об актуальности концепции глобальных проблем И.Т. Фролова 
для поиска путей выживания человечества. Канд. филос. наук 
А.А. Гезалов в докладе об экологических проблемах эпохи глоба-
лизации обратился к идее И.Т. Фролова о комплексном характере 
связи экологических проблем с проблемами мира и разоружения. 
С.В. Потапов отметил, что при решении глобальной демографи-
ческой проблемы возрастает значение правового регулирования 
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семейно-родительских отношений, в котором права человека 
не должны доминировать над его обязанностями. 

В некоторых докладах были затронуты проблемы гуманизма и 
комплексного исследования человека. Канд. психол. наук Г.Б. Сте
панова напомнила о гуманистической философии И.Т. Фролова, 
в которой было сформулировано положение об амбивалентном 
характере технологий как источнике блага и опасностей для че-
ловека. Д-р филос. наук И.А. Бирич говорила о важности гума-
нистических идеалов в комплексном изучении искусства в эсте-
тике, литературоведении и психологии. Продолжил тему канд. 
филос. наук Л.Ю. Писарчик, рассказавший о новаторских идеях 
И.Т. Фролова о комплексном взаимодействии искусства, науки и 
философии, об аксиологическом измерении научного познания на 
всех этапах процесса получения нового знания. В докладе канд. 
мед. наук М.А. Пронина и О.Н. Раева были рассмотрены пробле-
мы виртуалистики как комплексной дисциплины. Виртуальные 
изображения создаются деятельностью мозга, либо средствами 
аудиовизуальных технологий. Главная проблема — демаркации 
реальности и виртуальности. Канд. филос. наук Е.И. Ярославцева 
отметила жизненность проекта Института человека, выдвинутого 
И.Т. Фроловым.

Блок докладов по биоэтической проблематике открыла д-р фи-
лос. наук О.В. Попова, которая охарактеризовала роль пациентских 
организаций в их взаимодействии с наукой. Докладчик считает, что 
в процессе вовлечения непрофессионалов в производство знания 
наука демократизируется, появляются неакадемические формы 
получения знания и организации науки. В последние десятилетия 
это стало основой движения «Граждане науки» и идеологии «Do 
it yourself» в биомедицине, суть которой в отказе от монополии 
специалистов на информацию и биоматериалы. В этих условиях 
источником производства знаний становятся социальные сети, где 
происходит молниеносный обмен информацией и работает фе-
номен «цифровой надежды». Канд. филос. наук И. Р. Камалиева 
остановилась на вопросах достоинства человека в условиях ме-
дикализации и цифровизации культуры. В наше время размыва-
ются экзистенциальные и антропологические границы человека, 
образ человека моделируется и конструируется посредством ме-
дицинских и цифровых технологий на основе социокультурных 
запросов. Вопрос в том, в какой мере люди осознают происхожде-
ние побуждающих их к действию запросов. На их формирование 
решающее влияние оказывают процессы монетизации ценностей 
и культуры. Канд. филос. наук А.В. Антипов продолжил тему ме-
дикализации социальности. Коммерциализация заботы о здоровье 
способствует ориентации медицины на вопросы предварительной 
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диагностики заболеваний, возможных у данного индивида в бу-
дущем. Ответственность за риски развития возможных патологи-
ческих состояний его организма ложится теперь во многом на са-
мого человека. Докладчик также обратил внимание на то, что 
ориентация поведения на возможности гаджетов может снижать 
степень адаптации к социальной среде. 

В ходе Чтений прошла презентация двух книг. Первая из них — 
«Время решающих перемен: “звездный час” науки?» — издана 
по итогам ХХI Фроловских чтений и посвящена научным, соци-
альным и этическим проблемам применения НБИКС-технологий, 
глобальным трансформациям постковидной реальности, влиянию 
Интернета на мышление современного человека, соотношению 
нравственности и познания, этике генетики и нейроэтике. Знак 
вопроса в заглавии книги приглашает к дискуссии по этим вопро-
сам философов, биологов, генетиков, социологов, психологов, ме-
диков. Основой для диалога выступает гуманистический подход 
к решению общечеловеческих проблем, у истоков которого в на-
шей философии стоял академик И.Т. Фролов [Время, 2023]. 

Вторая книга — сборник работ И.Т. Фролова «О смысле жизни, 
о смерти и бессмертии человека» — подготовлена Группой по из-
учению творческого наследия академика И.Т. Фролова Института 
философии РАН и вышла в серии «Из наследия И.Т. Фролова». 
В книге собраны работы И.Т. Фролова, посвященные проблеме 
смысла жизни, смерти и бессмертия человека. В свое время они 
стали прорывом к экзистенциальной проблематике в советской 
философии. В книге освещаются нравственно-философские во-
просы смысла человеческой жизни на основе исторических тра-
диций русской и мировой культуры. Впервые публикуются фи-
лософские притчи — к этому уникальному жанру И.Т. Фролов 
обратился в последние годы жизни. Книга рассчитана не только 
на специалистов, но и на широкий круг читателей [Фролов, 2022]. 

Во многих докладах была высказана мысль о возрастающей 
актуальности тематики «человек и новые технологии», путь ко-
торой в нашей науке и философии проложил И.Т. Фролов. В силу 
комплексного характера самого предмета изучения, Фроловские 
чтения привлекали и продолжают привлекать новых участников, 
представляющих различные дисциплины, но обеспокоенных од-
ними и теми же глобальными проблемами, решение которых вы-
ходит за рамки отдельных дисциплин. Совмещение образов чело-
века, генерированных в этих дисциплинах, создает стереоскопи-
ческий эффект, высвечивая междисциплинарные связи и создавая 
уникальный эффект понимания. 
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decisive changes: the “finest hour” of science?], execut. ed. G.L. Belkina; 
comp. M.I. Frolova. Moscow: KANON+ Publ., 2023. 

Маруа М., Фролов И.Т. Хрупкость жизни // Новое время. 1987. № 50. С. 39–41. 
Marua M., Frolov I.T. Khrupkost’ zhizni [The fragility of life]. Novoye vremya. 
1987. N. 50. P. 39–41.

Фролов И.Т. О смысле жизни, о смерти и бессмертии человека / отв. ред. 
Г.Л. Белкина; ред.-сост. М.И. Фролова. М., ЛЕНАНД, 2022. 
Frolov I.T. O smysle zhizni, o smerti i bessmertii cheloveka [On the meaning 
of life, on the death and immortality of man], execut. ed. G.L. Belkina; comp. 
M.I. Frolova. Moscow: LENAND Publ., 2022. 



182

Одинокая странница в японской духовной 
культуре 
Институт научной информации по общественным наукам РАН 
и издательство «Центр гуманитарных инициатив» сделали ро-
скошный подарок всем любителям японской культуры, опубли-
ковав книгу работ выдающегося отечественного знатока духов-
ной традиции Страны восходящего солнца Татьяны Петровны 
Григорьевой (1929–2014) — филолога, философа, буддолога, ли-
тературоведа, а также превосходного переводчика японских лите-
ратурных произведений.

Через всю свою жизнь она пронесла редкий дар — дар неза-
висимости от суетных, сиюминутных жизненных обстоятельств, 
выступая постоянным творцом новой научной реальности. Она 
подарила радость общения и духовно обогатила своими текста-
ми самых разных людей: от физиков-теоретиков до филологов и 
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культурологов. Заслуженный деятель науки РФ, действительный 
член Общественной Академии эстетики и свободных искусств, 
профессор, доктор филологических наук, автор сотен академиче-
ских статей и десятка монографий, главный научный сотрудник 
Института востоковедения, Татьяна Петровна олицетворяла со-
бой образ Ученого с большой буквы. 

Т.П. Григорьева продолжила деятельность блестящей плея-
ды отечественных востоковедов: Н.А. Невского, Н.И. Конрада, 
В.И. Алексеева, Ф.И. Щербатского и О.О. Розенберга. Ее главная 
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книга, «Японская художественная традиция», посвящена фи-
лософскому анализу традиционной эстетики Японии, японской 
философии красоты. Оставаясь японоведом, Татьяна Петровна 
уделила пристальное внимание изучению культурной традиции 
Китая: в книге «Китай, Россия и Всечеловек» она подняла вопрос 
о соотношении нового типа западной науки — синергетики и важ-
нейшего понятия восточной традиции — Дао, а в многотомном 
издании «Синергетическая парадигма» она предложила синерге-
тическую модель японского национального мировоззрения и рас-
смотрела проблему Хаоса и Гармонии. Работы Т.П. Григорьевой 
не просто открывают нам окно в неведомые доселе миры, но со-
стыковывают ключевые понятия Востока и Запада, Дао и Логоса. 

Первые страницы рецензируемой книги посвящены известному 
писателю Куникида Доппо (1871–1908). Автор приводит вопросы, 
которыми тот задавался на протяжении всей жизни: как избавить 
человека от страданий, как помочь ему найти себя, как одолеть не-
дуг, заставивший его забыть о Вселенной, о Природе, о человече-
ском назначении? Как изгнать всепоглощающую страсть к власти 
и обогащению? Как развязать глаза, завязанные привычкой? Как 
вывести человека из состояния отупения, полудремоты, научить 
чувствовать, переживать, удивляться? И Григорьева пытается 
найти ответы на них вместе со своим героем. Писатель заявлял: 
«Я хочу быть детищем Вселенной. Разговаривать со звездами, раз-
говаривать с месяцем. Самому увидеть прошлое, самому увидеть 
будущее… Услышать зов мира, прочесть великую книгу Жизни».

Фрагмент, посвященный жизни и творчеству Куникида Доппо, 
Т.П. Григорьева завершает словами: «Кредо писателя: “Идеал 
творчества – Красота, но, если произведение описывает вещи, 
далекие от действительности, оно не взволнует читателя ”. Если 
ранние рассказы Доппо ближе к традиционному стилю — по на-
строению, мироощущению, то последние необычны для японской 
литературы. Доппо был первым. Еще не отточена техника, не было 
навыка, но рассказы Доппо берут за душу своей прозрачностью. 
Кто-то удачно сравнил их с полевыми цветами. Как ни был труден 
путь Доппо, он шел по нему, не переставая думать о человеке, — 
облегчить его участь, пробудить его душу».

Внушительный объем книги занимает раздел «Японская лите-
ратура XX века (традиции и современность)». Здесь автор расска-
зывает и о традиционной основе классических художественных 
произведений, и о том, как зарождалась современная литература 
Японии, что сохранилось в ней от былых времен, что появилось 
нового. Но прежде, уведомляет читателя Т.П. Григорьева, «хоте-
лось бы выделить те проблемы, которые в настоящее время вол-
нуют честных людей планеты: что происходит с человеком и что 
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ждет его в будущем, зависит ли это будущее от его сознательной 
воли, способности понимать происходящее или нет; какие формы 
социальной организации дают простор его духовному росту; как 
сохранить мир, предотвратить катастрофу самоуничтожения?». 
Как видим, вопросы, поставленные тридцать лет назад, остаются 
актуальными и в наши дни. Татьяна Петровна пишет о засилье 
массовой культуры, тотальной «заорганизованности» обезличен-
ных индивидуумов, господстве усредненного человека, утратив-
шего власть над собой, «производстве сознания» и «массовых 
психозах», страхе перед непредсказуемостью событий, жертвой 
которых в любой момент может стать человек. Все эти явления 
есть и в Японии. Отсюда небывалое смущение в умах, отчаяние, 
нигилизм, чувство неуверенности в будущем, в разумности мира.

Предваряя рассказ о современных произведениях японской ли-
тературы, автор обращает внимание на тот факт, что без знания 
традиционных взглядов японцев — синтоизма, конфуцианства 
и буддизма, трудно понять причину устойчивости художествен-
ной формы. Традиционные учения веками влияли на сознание 
японцев в качестве формообразующего начала. Не зная того, что 
из глубин памяти пробуждается в сознании, трудно понять и лите-
ратуру наших дней. Интерес к прошлому естествен. Разрыв связи 
прошлое — настоящее разрушает тот духовный субстрат, без ко-
торого нация сходит на нет. Три века назад известный всему миру 
японский поэт Мацуо Басё говорил: без неизменного (фуэки) нет 
Основы, без Изменчивого (рюко) нет обновления, лишь в един-
стве того и другого родится истинное искусство.

В своей монографии Т.П. Григорьева анализирует тексты мно-
гих японских прозаиков и поэтов. В поле зрения автора попада-
ет литературное наследие таких крупных творцов, как Цубоути 
Сее и Акутагава Рюноскэ, Котоку Сюсуй и Екомицу Риити, 
Нацумэ Сосэки и Кавабата Ясунари, Нагаи Кафу и Сига Наоя, 
Танидзаки Дзюнитиро, Ямамото Сюгоро и Минамото Юрико, 
Дадзай Осаму и Таками Дзюн, Кора Румико и Симадзаки Тосон, 
Оэ Кэндзабуро, Ясуси Иноуэ, Кикути Кан, Таками Дзюн и Абэ 
Кобо. При этом она свободно апеллирует к Мэн Цзы и Конфуцию, 
Библии и Рабиндранату Тагору, Гераклиту и Протагору, Карлейлю 
и Нильсу Бору, широко пользуясь их учениями и мыслями. 
Исследовательница приходит к выводу, что «В XX веке меняется 
отношение человек — мир: наблюдатель становится частью на-
блюдаемого. Физики открывают законы единства пространства — 
времени, световой волны и корпускулы, осознается универсаль-
ность принципа дополнительности. Меняется мышление: от аль-
тернативного подхода — “или то, или это” к целостному — “и 
то, и это”. Видимо, уже не имеет смысла доказывать насущность 
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целостного подхода, но он предполагает освоение методологии 
Целого, как организующего начала».

Завершается книга интереснейшим приложением ««Японцы 
и русские» (попытка психоанализа). Здесь, в частности, звучит 
актуальное признание автора: «Мне уже приходилось сравнивать 
человеческую историю с огромной Горой. Народы, исповедую-
щие разные религии, приверженные разным обычаям, шли по раз-
ным склонам одной горы, не видя друг друга, и каждый думал, 
что лишь его Путь верен. Доступны были горизонтальные связи: 
люди воевали или торговали, но не представляли, что одновре-
менно восходят по вертикали, несмотря ни на что. Дойти до вер-
шины, где исчезают грани между божественным и земным, можно 
лишь своим Путем, пройдя его сполна. Каждому народу будет что 
сказать на вершине, если он не погубил или не дал погубить свою 
душу. Зато на вершине, там, где исчезнут естественные преграды, 
каждый увидит другого и поймет, что шли они разными путями, 
но к одной цели, и что не напрасны были их усилия».

Я уверена, столь же ненапрасной была и вся жизнь замеча-
тельного ученого-гуманиста, нашего талантливого современника 
Татьяны Петровны Григорьевой.
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От редакции 
В последнее время посетители выставочных залов, художни-

ки и кураторы, работники музеев и, конечно же, игроки художе-
ственного рынка спорят о том, какое место цифровое искусство 
занимает в современном художественном пространстве? 

По определению специалистов галереи Тейт, одного из круп-
нейших музеев мира, термин «цифровое искусство» служит для 
описания искусства, созданного или представленного с использо-
ванием цифровых технологий. Проблема заключается в том, что 
подобные технологии не просто дают художникам широчайшие 
возможности для творчества, но и зачастую не позволяют од-
нозначно определить соотношение усилий собственно художни-
ка и результатов работы программного обеспечения. Возникает 
вопрос, уместно ли считать полноценным автором художе-
ственного произведения человека, или окончательный результат 
в большей степени является результатом действий программы?

В 2023 году мы решили проиллюстрировать каждый но-
мер нашего журнала работами наиболее ярких художников, 
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отказавшихся от традиционных техник творчества, и в то же 
время подумать, насколько человечна цифровизация искусства? 

Что предскажет «Оракул» Майка Винкельмана?
Весной 2021 года весь мир обсуждал имя художника Майка 
Винкельмана, известного в Сети под псевдонимом Beeple. Он 
стал первым художником, чье цифровое произведение было про-
дано на торгах крупнейшего мирового аукционного дома Christie’s 
за немыслимые прежде 69,3 миллиона долларов. Название рабо-
ты — «Каждый день: первые 5000 дней» имеет смысл восприни-
мать буквально: публике был представлен коллаж из 5000 цифро-
вых изображений, которые художник создавал ежедневно на про-
тяжении нескольких лет. 

Казалось бы, в последние десятилетия столь значительные 
суммы — не редкость для мирового художественного рынка, од-
нако впервые в истории несколько десятков миллионов долларов 
были уплачены за произведение искусства, которого физически 
не существует, а его уникальность и право владения удостоверяет 
лишь связанный с изображением NFT — невзаимозаменяемый то-
кен, фактически цифровой код, содержащий необходимую инфор-
мацию. Неудивительно, что подобное событие вызвало заметный 
интерес множества арт-критиков и журналистов всего мира, но 
особенного внимания заслуживает тот факт, что при этом практи-
чески никто из авторов публикаций не анализировал художествен-
ный язык или концепции Винкельмана: его произведение оказа-
лось интересным именно с точки зрения коммерческого успеха. 

Пожалуй, единственным критиком, который попробовал ра-
зобрать его творчество, стал Уил Гомпертц, который с 2009 года 
возглавляет отдел искусств BBC, а до этого в течение семи лет ра-
ботал директором по медиатехнологиям лондонской галереи Тейт, 
одного из наиболее влиятельных музеев современного искусства 
в мире. По результатам опроса, организованного нью-йоркским 
журналом Creativity Magazine, Гомпертц вошел в список «50 са-
мых креативно мыслящих людей мира». Помимо этого, он полу-
чил широкую международную известность благодаря своей книге 
«Непонятное искусство. От Моне до Бэнкси», в которой предста-
вил весьма оригинальный обзор истории искусства последних по-
лутора сотен лет. 

Критик предлагает попытаться на время забыть о деньгах и 
рассмотреть «Первые 5000 дней» как произведение изобрази-
тельного искусства, а не как весьма удачно проданный товар или, 
например, инвестицию в произведения искусства. Уил Гомпертц 
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отмечает, что стилистически работы Винкельмана напоминают 
иллюстрации к фантастической литературе или даже комиксы, и 
в этом контексте они, безусловно, хороши и вполне соответствуют 
многолетней традиции. В то же время художник нередко реагирует 
на новостную повестку. Так, в работах 2020 года он обращался 
к наиболее актуальным темам борьбы с коронавирусом и самои-
золяции. Однако всего этого явно недостаточно, чтобы говорить 
о каком-то «художественном феномене». Обращая внимание на то, 
что Винкельман с удовольствием интегрирует в свои работы това-
ры массового потребления и узнаваемые бренды, Гомпертц счита-
ет допустимым говорить о прямой связи с поп-артом — ведь Энди 
Уорхол, которого справедливо считают создателем и наиболее яр-
ким представителем этого направления, вдохновлялся знакомыми 
массовому зрителю образами потребительской культуры.

По большому счету, главное отличие Beeple в том, что он соз-
дает свои произведения, используя инновационную технику: за-
мена кисти и красок на планшет, отказ от традиционных материа
лов позволяют существенно ускорить процесс, и это оказывается 
весьма существенным в наше стремительно меняющееся время. 
Конечно, внимательный зритель может обратить внимание на то, 
что работы Винкельмана довольно поверхностны, им не хватает 
глубокой психологической насыщенности, которую можно найти 
в картинах других — более традиционных — художников.

Если согласиться с тем, что Винкельман является продолжа-
телем традиции Уорхола, то можно найти немало самых разных 
параллелей в их творчестве. Уорхолу удалось запечатлеть в своих 
произведениях эпоху 1960-х годов прошлого века. Можно сколько 
угодно иронизировать над эстетикой Винкельмана, но и ему в ка-
кой-то степени удалось стать воплощением эпохи 2020-х. 

В книге «Американские образы: эпическая история искусства 
в Америке» критик Роберт Хьюз справедливо указывает на то, что 
Энди Уорхол создал искусство, которое являлось органичной ча-
стью повседневности. Произведения искусства перестали быть 
неким особым классом вещей, несущих на себе печать глубины 
и значительности: с подачи Уорхола искусством могло быть объ-
явлено что угодно в любой удобный для художника момент. Цель 
стать знаменитым и разбогатеть стала для художника столь же 
правомерной, как самосозерцание. Подобно Уорхолу, Винкельман 
объявляет произведениями высокого искусства объекты, традици-
онно подобным образом не рассматривавшиеся, и здесь не возни-
кает сомнений в корректности сравнения двух художников. 

В то же время необходимо отметить важный момент. Сегодня 
исследователи нередко говорят о «пустоте» творчества Уорхола. 
Фредрик Джеймисон в работе «Постмодернизм, или Культурная 
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логика позднего капитализма» сравнивает Энди Уорхола и 
Винсента Ван Гога. Ссылаясь на Мартина Хайдеггера, Джеймисон 
пишет о роли произведения живописи, которое отнюдь не яв-
ляется результатом сочетания красочных пигментов. Роль кар-
тины не в том, чтобы быть непосредственным изображением 
предмета, она, скорее, может рассматриваться как высказывание 
о мире, оставшемся за пределами полотна. Вслед за Хайдеггером 
Джеймисон рассматривает стоптанные ботинки на картине Ван 
Гога как историю полной лишений и тяжкого труда крестьянской 
жизни, а саму картину — как физическое воплощение высших 
смыслов. Джеймисон противопоставляет Уорхола Ван Гогу, гово-
ря, что уорхоловские «Туфли с алмазным напылением» не гово-
рят со зрителем с непосредственностью вангоговских башмаков. 
Более того, Джеймисон склонен считать, что они в действительно-
сти не говорят нам вообще ни о чем. Ничто в этой картине не соз-
дает даже минимального места для зрителя, который с полной 
неожиданностью натыкается на нее, как на некий необъяснимый 
природный объект, на повороте музейного коридора или галереи. 

Уорхол, с которым Гомпертц сравнивает Винкельмана, не при-
нес в мир каких-то явных эстетических концепций, он «пуст», а 
его искусство направлено преимущественно на извлечение прибы-
ли. В своем исследовании «Рынок одного человека» британский 
критик Брайан Эпплъярд высказывается предельно конкретно, 
утверждая, что творчество Уорхола лишено красоты, элегантно-
сти или стиля. По его мнению, даже техники, использовавшиеся 
Уорхолом, являются отражением духовной пустоты, а сами рабо-
ты — просто идеальное ее воплощение. Критик достаточно резко 
говорит, что в них нечего понимать, они ни в коей мере не пред-
ставляют интереса для зрителя, разве что для его чековой книжки. 
И поэтому столь невообразимо богатому и одновременно не бле-
щущему умом и нравственно пустому любителю искусства лучше 
всего подтвердить свой статус, просто выписав чек?

В современном мире художественный рынок зачастую играет 
определяющую роль в статусе художника: так и Винкельман вне-
запно оказался среди наиболее ценных из ныне живущих худож-
ников. Более того, он уже вошел в историю искусства, как автор, 
чья работа считается отправной точкой «бума NFT». 

В конце января 2023 года Винкельман представил свою ра-
боту «Oracle» (см. последнюю страницу обложки), название ко-
торой можно перевести одновременно и как «Оракул», и как 
«Прорицание». Здесь в роли прорицателя выступает робот, но-
ситель искусственного интеллекта. Картина была опубликована 
на страницах художника в социальных сетях — в последние годы 
зачастую именно микроблоги, а не выставочные залы становятся 
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местом, где авторы знакомят публику со своими новыми произ-
ведениями и рассказывают о своих замыслах. Однако в отличие 
от многих коллег, Винкельман не рассказывает о своих идеях, иг-
норируя прямые вопросы от пользователей, что именно он хочет 
сказать той или иной работой, оставляя поле для появления самых 
разных гипотез. 

Большинство подписчиков склоняются к мысли о том, что 
в этой работе Beeple обращается к теме противостояния худож-
ника и искусственного интеллекта — это проблема приобрела 
особенную остроту в последние месяцы, по мере стремительного 
развития нейросетей, способных генерировать изображения, ос-
новываясь на текстовых запросах пользователей. 

Кто именно является автором изображений — искусственный 
разум или же человек, вводящий запрос? Одни полагают, что 
искусственный интеллект — всего лишь очередной инструмент, 
с помощью которого работает художник, и его появление можно 
сравнить, скажем, с изобретением плоских кистей из жесткой ще-
тины, которые позволили живописцам писать пастозно, нанося 
на холст плотные слои краски, что способствовало более рельеф-
ной поверхности картин. В то же время другие считают, что ис-
кусственный интеллект ведет к смерти художника — ведь с его 
появлением задача автора сводится лишь к поиску и набору необ-
ходимых слов… 

После первых рекордных продаж эксперты разделились на два 
лагеря: одни утверждали, что за цифровым искусством будущее, 
другие говорили о том, что это лишь кратковременная мода. Что 
будет дальше, покажет время, однако пока можно говорить, что 
правы оказались пессимисты. Как заметила российский эксперт 
Анастасия Скрынникова, к осени 2022 года объемы торгов уни-
кальными цифровыми произведениями искусства снизились 
на 97%, также, судя по числу запросов об NFT в Сети, значитель-
но снизился интерес к таким работам. Может быть, именно поэ-
тому «Оракул» Винкельмана находится внутри пузыря, готового 
лопнуть в любой момент?

Судя по всему, предсказание этого Оракула может оказаться 
в меру оптимистичным для художников, предпочитающих тради-
ционные технологии для творчества. 
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