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AHHOTauusa: NMpeaMeToM UCCNeA0BaHMA SBASIOTCS TeopeTUYeckne noaxoabl OTeYeCTBEHHbIX U
3apybexHbix uMccrepoBaTeneil usyyeHus deHomeHa oamMHoYecTBa. HABNeHUe wuccrneayeTcs C
MO3NUWNIA PasfIMYHbIX HayK Kak ¢unocodusa, ncuxonorms m coumonornsa. OAHaKO HET €AUHOro
MHEHWS O TOYHOM oOnpefesieHUMW NnepexunBaHUa oauMHoYecTBa. TakuM obpa3om nosiBAsieTcs
HEeo6X0AMMOCTb MpPOBEAEHUS CpaBHUTENBHOTO aHaliM3a MoAXOAO0B K W3YYEHUK AAHHOro
dbeHoMeHa. B cTaTbe nNpPoOBOAMTCA aHa/IM3 OTEUYECTBEHHbIX W 3apybeXHbIX MNCUXOOroB.
BoisBnsawTca obwme WU OTAMUYUTENbHbIE 4YepTbl UCCNeAOBaHW  NyTeM NpoBelAeHUs
CpaBHMUTENIbHOrO aHanusa. TakXke npoBoAUTCS 0630p COBPEMEHHbLIX WCCAefOoBaHUA U
nonapHoe cpaBHEHWE OAMHAKOBbLIX TEOPETUUYECKUX NoaxoaoB. Mpu 3TOM BbI6paHHbIF aBTOPOM
nccnepoBaTenbCKUIA  annapaT NoO3BONAMA  caenaTb 060CHOBaHHble BbiBoAbl. B Hayke
oTCyTCcTBYeT 06WenpuHaToe MNOHWMMaHMe p[aHHoOro deHoMeHa. TakmMm o06pa3oM B JAaHHOM
nccnepoBaHuM 6bll NpoBeAeH aHaan3 NCUXONOrMYEeCKUX NOAXOA0B K U3YUYEHUID oaMHOYeCTBa
B paboTax OTeYeCTBEHHbIX M 3apybeXxHbix wuccneposaTenelt. B cTaTbe AaHHbLIA TEpMUH
paccMaTpuMBaeTcs C  MOMOLWbK  AeSTeNIbHO -  JIMYHOCTHOrO, 3K3UCTEHUMANIbHO  —
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ryMaHUCTMYECKOro, KOFHUTUBHO - 6UXeoBEpPUCTCKOTO, deHOMeHONOrMYecKoro n
3K3UCTEHUMANIbHOTO NOAXOAOB C LUENbl onpeaeneHns. BaxHo noaYepKHYTb, YTO 60MbWNHCTBO
nccneposaTeniel M3y4yatoT HeE TONbKO OTpuUaTesibHble, HO W MOJIOXUTESIbHbIE aCMeKTbl
oAVHoYecTBa. [OCKONIbKY CYLlEeCTBYEeT O4YeHb Maslo KOHUEMTya/ibHO XOpOoLWO pa3paboTaHHbIX
OMMCaHW [aHHOro S$BJEHMS, 3Ta CTaTbsl BHeCEeT 3HauyuMbli BkAag B GopMUpoBaHue
KOHUENTyasibHOro annapaTta OAMHOYECTBA, @ TakKXe Yrl1ybuT NOHUMaHWEe 3TOro KOMMIEKCHOTO

deHoMeHa.

KnroueBble cnoBa:

¢deHOMEH oAaMHOYecTBa, onpejesieHNe OAMHOYECTBa, TEOPeTUYECKNE noaAxXoAbl, 3apybexHbie
nccnenoBaHUs, KOMMYHUKaALUWS, NCUXOIOTUA, aHOMUS, NO3UTUBHOE OJMHOYUYECTBO, YEAUHEHMUE,
NMCUXONorn4yeckne ocobeHHoCTn

OAVHOYeCTBO CTaHOBUTCA OA4HON M3 Haubosiee oCcTpbiX Npob6raeM 21-ro Beka. HecmoTps Ha To,
UTO O6LENPUHATLIM (AaKTOM ABMAAETCA HEOTAE/NIMMOCTb 4YesloBeKa OT COLMyMa U HEBO3MOXHO
BOCMPMHMMATL €ro B OTPbIBE OT OKPYXalWMUX, YUCNO NoAeil, nepexunBalowmnmx 4YyBCTBO
OAMHOYECTBO eXeroaHo pacTteT. COrflacHO CTaTUCTUUYECKMM [AAHHbIM, Ha CEroAHALWHWUA AEHb

6onee 30% B3pOC/IOro HaCceJIEHNS 3eMIN NEPEXUBAOT YYBCTBO OAMHOYECTBO a1

dOeHOMeH ABNAeTCA MHOMOCTOPOHHUM U U3y4yaeTcHd C MnoO3nUMN TaKux HayK KaK: ncuxonorud,

dunocodusa, coumonorus wu ,u,p.lﬁl. O6WwNpHOCTL ABMEHWA MopoXAaeT pasivuna B
TeopeTMyecKMX NoAaxoAax K ero U3yyeHuto u knaccumdukauun. Mpu 3T0M B NCUXOIOTNYECKON
Hayke OTCyTCTByeT eAMHOe MNOHWMaHue npupoabl 3TOro  ABAeHus. OAMHOYeCTBO
XapakTtepusyeTcs AOBOJSIbHO MNPOTMBOPEYMBBLIM COAEPXAaHMEM W Kak oOTMeyaeTcs B
601bWMHCTBE WUCCNEfOBaHUMI ABASAETCA HEAOCTAaTOMHO W3YYeHHbIM (PEeHOMEeHOM B Hayke.
OTCcyTCTBME €AMHOW KOHLENUMN U OCTPpble CNOopbl, BEAYLMECS YYEHBIMU N UCCefoBaATENAMUN HA
NPOTAXEHUM MHOrMX jJdecaTuneTuin, TpebyeT npoBeaeHMe TeOpeTUYecKOoro aHasnausa w

cucTeMaTMsauum Noaxon0B Mo UCcnesoBaHUo NpobaemMbl OANHOYECTBA.

MOoHATUE «OAMHOYECTBA» ABNSETCA CMIOXHbIM U MHOTOKOMMOHEHTHbIM. Ha CeroAHsIWHUN AeHb
CYLWECTBYIOT HECKOJIbKO MOAXOA0B K M3yUyeHUto hakTopoB peHOMeHa oanHodecTBa. Kaxablii n3
HUX OMUpPaeTCss Ha MNOHMMAHUW O JIMYHOCTU MHAWBWAA, €€ B3auUMOAENCTBUM C OBLWECTBOM,
rny6uHHbBIX MCUXOJIOFMYECKMX MpPOLECCOB, CBA3aHHbIX C ajganTauMenm U CaMOCO3HaHUEM
nnMyHocTM. OAMHOYECTBO WMMeeT MHOXECTBO BMAOB, OAHAKO Haubonee CNOXHbIM siBASeTCSs
NMCcUXosornyeckoe nepexuBaHUe oAMHOYECTBa, MNpeacTaBisiowee U3 cebsd KOMMIEKCHbIN
npouecc [24]

B ncuxonornyeckoe Hayke OAWMHOYECTBO BOCMPUHMMAETCA Kak r|p06neMa, C KOTOpOVI

WHAMBMAY TsKeno cnpasuTtbcs  camoctostensHo L2l Yactoe nepexusaHue uyscTBa
OAVHOYECTBa Y Nofleil, CBAA3aHO C NMpepbiBaHWEM COLMaNbHbIX CBA3€N: pa3zBoda, duUanyeckomn
M30M1AUMM  WAW  pa3pbiBa OTHOWEHMA C 6AM3KMM YenoBeKOM. SBleHuMe conpoBoXxaaeT
yenoBekKa Ha MNpOTAXEHUW BCEN €ero XW3HM U Hambosee YETKO OCO3HaeTcs UM B
noApoCTKOBOM BoO3pacTe. WMeHHO B 3TOM BO3pacTe MNpoucxoauT GopMUpOBaHME
CaMOCO3HaHUA, KOTOPOE B SMOLMOHAMbHON M KOTHUTMBHOW popMe AeTEPMUHMPYET HE TONbKO

OTHOLWEHUE K AEWCTBUTENBHOCTM, HO W MOXET MOBJAUSTbL Ha (OpPMMUpOBaHME onpenesieHHbIX

4yeptT U pas3BuTMe JINHHOCTM B LUESIOM Iﬁl B pnaHHOM KOHTEKCTe noA OAMHOYECTBOM

noapasyMeBaeTcs BHyTpeHHee CybbeKTMBHOE MepexunBaHue.
Ona 6onee TOYHOro onpeaesneHns KoHuenuumm @GeHOMeHa OAMHO4YeCcTBa, B AAHHOW CTaTbe
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6ynetr npoBeaeH CpaBHWUTENbHbIM  aHanu3  paboT 3apybexHbiXx W OTeYeCTBEHHbIX
nccneposaTtenen, B KOTopoM 6yayT paccMOTPeHbl obwmne 1 oTAMYMTENbHbIE YepTbl B NoAX0oAax
K n3ydyeHutio deHoMeHa oaMHOYeCTBa.

Hanbonee nonynsapHbIMM HaNpaB/IEHUAMU U3YYEHUS HABIEHUA oOAMHOYECTBA B 3anafHbiX
MccneaoBaHUAX SABAAKTCSA: NCUXOaHaNUTMYEeCKoe W ncuxoaumHamumyeckoe [3. Openg, X.
CannuBaH, [Ox. 3wnbypr, ®. ®pomm-PenxmaH, 3. Opomm™m, A.PucmeH, C. J1. ®paHkK],
deHomeHonornyeckoe [K. Poaxepc], akaucteHumanbHoe [K. MycTtakac, U. Anom, B. ®paHkn],
MHTepakunoHuctckoe [P. Benc], coumonornyeckoe [A. PucmaH, J1. CnaTtep], KorHutusHoe [[.

MepnmaH, J1.3. Nenno] 2]

CaMbIM yacTto ynoTpebnsieMbiM M 3TaNlOHHbIM 3Ha4YeHMeM, nepexoaswmum m3 oaHown paboTbl B
APYTY0, NPUHATO cyMTaTb onpegeneHne gaHHoe T. B. [JxoHcoHOM n Y. Caanepom, KoTopblie B
ctatbe «OT oAauHOYecTBa K aHoMuu» nucanu: <«OAMHOYEeCTBO - 3TO [MepexwuBaHue,
Bbl3blBaloWee KOMMAEKCHOE U OCTpoe U4yBCTBO, Bblpaxawlee onpeaeneHHyto d¢opMy
CaMOCO3HaHMSA, M MNoKa3biBatllee packosl OCHOBHOW peanbHOW CeTU OTHOLWEHWW U CBA3eWn

BHYTpEHHEI0 MMUpa JTNYHOCTU> Im

BI'IepBbIe CbeHOMeH oAnMHO4YEeCTBa I'IO,CI,pO6HO 6bin nccnenoeaH CTOPOHHWUKOM
NMCUXOAHAMIUTUYECKOINro u ncmxoamHaMmyeckKux nogxoaos, 2. ®poMMOM, KOTOprVI nonaran,
4YTO 4YENOBEK dABNdeTCcd CywectBoM couuMaibHbIM U OAMHOYECTBO NMPOTUBOPEYUT €ro npumupoae.
Y4yeHbin 3adaBn4/21, 4TO OAUNHOYECTBO MOXET CTaTb UCTOYHMKOM COMAaTUYECKUX U NMCUXNYECKUX

paccTponcTB 81, ncuxonor ®puga OpomMm-PalixMaH B CBOMUX MUCCNedOBaHUAX, TakKxe
oTMeyana, 4TO OCHOBHOW npobnemMon BcCcex NCUxXMmyeckux 3aboneBaHUn sBNAETCH UYYBCTBO

OANHOYECTBO Iﬁ [TcuxoaHannTMYeCcKne LWKOoNbl paccMaTpmBaloT OAMHOYECTBO, KaK pe3ynbTaTt
npodaBneHnda cneayrouwmnx XapaktepuCctnk: arpeCCMBHOCTb, Hapuunccmuam, MaHuda Benn4na U aAp

IE‘. 3. CDDEI‘/'I,D, TaKXe ONnuCbIBaAeT dBJZIEHUWE, KaK pe3ynbTaT npodaBaeHnd JUYHOCTHbIX
XapakKTepuUctmkK u BanaHune 6ecco3HaTeNbHbIX npoueccoB yesioBeka. B cBoux nekuymsax yqubIVI
CBA3blBaeT HEBPO3 n oAnHoO4YecCTBO, BO3HUKLINX n3-3a OTCYyTCTBUA Xenaemoro

ynoBfeTBoOpeHuss. HeBpo3 - MOHaAcCTbipb, rAe 4YesioBeK yeAMHsieTcs M He 4YyBCTByeT cebs

cnabbiMm gnsa XW3HW. DTOT npouecc OH Ha3blBaeT «KyXxoa» 4yejioBeKa B HEBpPO3 I&l B otnnuum

oT 3. CDpeﬁ,u,a K. XOpHVI CUNTAET, UTO NCnxXonorn4eckKkme 3alllnTtbl HanpaBaeHbl Ha NpeoagoneHne

KOHd)J'IVIKTa mMexay coumymom U JINMHOCTbIO I&L

B npoBeaeHHoM B 1938 roay uccnepgosaHum . 3unbypr Takxe BbIABWA Tpuaay, fexallyw B
ocHoBe deHOMeHa OAMHOYeCcTBa: MaHWUS BeNWYns, paHHUA HapuuccmsaMm Kn BpaxaebHOCTb

okpyxatowero mupa L4, Mcuxonor nccnesosan He ToNbKO OAMHOYECTBO, HO W YEAMHEHHOCTD.
B ero MNOHWMaHWUM 3TW KOHLUENUWUU OTIMYHbI Apyr OoT aApyra. CocTosiHMe yeAMHEeHUs OH
paccMaTpuBal, Kak BpeMeHHOe M HOopMasbHOe yMOHacCTpOeHue, a YyBCTBO OAMHOYECTBO, Kak
rHeTyllee, HEMPEOAONMMOE U ANUTESIbHOE YyBCTBO. 3aBeplasi 0630p NCUXOAMHAMUYECKUX U
ncuxoaHalMTUYECKUX TEPMUHOB, OYEBUAHO, 4YTO MCCNefoBaTeNM paccMaTpuBaloT (PeHOMeH,
Kak natajlormyeckoe COCTOsIHME, BO3HMKatolWee B CaMOW JIMYHOCTM 4YesioBeka, U CBS3bIBAKOT
€ro C JINYHOCTHbIMW  XapakTepucTukamu. [lanee 6yAyT pacCMOTpeHbl WUcCCAefOBaHUs

CTOPOHHUNKOB CbeHOMEHOJ'IOFVIL-IeCKOFO noaxoaa.

CTOPOHHWNKM (Pp@HOMEHOJIOMrMYeCKOro noaxoAaa B OCHOBHOM MpPUAEPXUBAJIMCb MAEN O TOM,
YTO OAMHOYECTBO BO3HMKaeT B pe3yfnbTaTe pa3pbiBa uMaeasibHbiX 06pa3oB MeXJMUYHOCTHbIX
OTHOWEHUN, CHOPMUPOBAHHBLIX (EHOMEHONIOTMYECKMMU KnAeanlaMM B CO3HaHWM 4YenoBeka.
Ob6wecTtBo onpeaensier ¢GeHOMEHONOrMYeckMe wuaeanbl, 3acTaBnss cybbekTa HaxoauTb
YCTaHOBJ/IEHHYIO COLUMYMOM MoAesnb 06LWEHMS U clneaoBaTb AAaHHbIM HOpMatTuBaM. Ecnu nageansl
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He coBMapalT C CUCTEMOI OPUEHTUPOB JIMYHOCTU, €ro WHTEPECOB W NpeacTaBneHWit 06
obuweHunn, cybbekT 6ypeT owywaTtb cebsa oTaasneHHbIM OoT obwecTtBa. Mcuxonorn T. [OXXOHCOH U
Y. Caanep B W3YyYEHUW SBNEHUS OAMHOYECTBa NOAUYEPKMBANWU €ro YHUBEPCaANbHOCTb U
BceobbemMnemMoctb. OAHWM M3 3HAYMMbIX MNPU3HAKOB SIBJIEHMS OAMHOYECTBA MNCUXOJIOMU

OTMEYalT MNOrpyXeHHOCTU NNYHOCTU B cebs 181 B cBoto ouyepeab K.Poaxepc paspaboTtan
NMYHOCTHO-OPUEHTUPOBAHHYK MoAenb oAuMHoYyecTBa. OH oOTMe4yan, 4YTO pas3pbiB  MexXAy
maeanbHbIM M peaNbHbIM «$» nopoXxpaeT oAMHO4YecTBO. [lo €ro MHEeHW, OAMHOYECTBO

BO3HUWKaeT He Wn3-3a paHHEro AeTCKOro onbita, a M3-3a HEeNOCpeACTBEHHbIX CUTYaTUBHbIX

dakTopos [s],

P.Beiic - CTOPOHHWK MHTEPAKLMOHUCTCKOIO HanpaBJ/IEHUA ONuCbiBaeT OAMHOYECTBO, Kak
npebbiBaHMe NIMYHOCTM B COCTOSSHUW COLMANBHOM M 3MOLMOHANbHON n3onaumm. «OaANHOYECTBO
Bbl3blBaeTCsl He TeM, 4TO 4yenoBek B 6yKBa/iIbHOM CMbIC/le OKa3blBaeTCsd B M30NSAUMKU, a TeM,
4yto y Hero obHapyxwuBaeTca pedpuunt B HeobxoaMMON YenoBe4yecKkor CBA3M UM
COBOKYMHOCTK cBsA3el... OanHO4YeCcTBO Npu BCceX 06CcToATEeNbCTBAX NpeAcCTaeT KakK peakumsa Ha
OTCYTCTBME HeKOro ocoboro Tuna cBsA3M uaun xe, 6osiee TOYHO, peakums Ha OTCYTCTBUE

COBCTBEHHbIX OXWUAAHUA B OTHOLWEHUN ByayLWMX CBA3EN» el

MpeactaButenu coumonorndeckoro HanpasneHuma O©. Cnentep n . PucMeH, cuyutanu, 4To
OANHOYECTBO aBaseTcs obwunm, HOPMaTUBHbBIM " CTaTUCTUUECKUM nokasaTtenem,
xapaktepusywwmm obwectso. OHM BUAAT MNPUUYUHY OAMHOYECTBA HE B YesIOBEKe, a BO
B/IMSSHUM Ha Hero pasJIMYHbIX BHeWHNx dakTopos (counmyMm, cpeacTsa MaccoBOM MHGoOpMauum
M T. A4.). O.PucmMeH cuutaeT, 4TO B OCHOBE MNOsABNEeHMA 4yBCTBa OAMHOYECTBaA fexart:
OTYYXAeHWe 4yesioBeKka, orpaHumdyeHue cBoboabl M noTeps UM IMHHOCTHOW aBTOHOMMUW Nexar.
CnepoBaTesibHO CTOPOHHMKM COLUMONONMYECcKOro noaxoda nonarasaum, 4YTO OAMHOYECTBO
HanpsMyl CBS3aHO BAMSAHMEM BHeWHUX GaKToOpoB, CNOCOBCTBYOLWMX HEAOCTATKY COLUMANbHbIX
cesizen [211,

KacaTtenbHO CTOPOHHMKOB KOFrHUTUBHOINO noAaxopa, B KOTOpPOM OAMHOYECTBO ABN4ETCA

KOHCTPYKTOM CO3HaHus 1221 31071 BUA nepexmnBaHNa XapakKTepeH ANA ONpeAeneHHOro Tuna
COUMaNbHbIX OTHOLWIEHWI, B KOTOPbIX JIMYHOCTb MCNbITbIBAET HeAoCTaTok. D. Menno obpawana
BHMMaHME He TONIbKO Ha JIMYHOCTHblE, HO W CUTyaTUBHble GaKTopbl M WUcchenoBana
B3aMMOCBA3b MEXJYy YPOBHEM MNepexunuBaHUa OAUHOKUX JOAEA U UX MOHUMAHUA MPUUYKNH
CBOEro cocTosiHUsA. LleHTpanbHOe MEecTo B 3TOM MNOAXOAE 3aHMMaeT MoAeslb KOTHUTUBHOTO

ANCCOHaHCa, onpeaendwuero KakKk peakKunto Ha HEeECOOTBETCTBME BHYTPEHHWUX CTaHAAPTOB

yenoBeka C €ero peajibHbIMM  cOUMANbHbIMW  CBSI3SAMMU 21 KoruwvBHbIN  noaxoa
nogpasymeBaeT, 4YTO 4YyBCTBO OAMHOYECTBa BO3HMKaeT B TOM CJydyae, Korga MWHAUBUA
0OCO3HaeT HecCoOTBETCTBME Mexay (aKTopaMu — AOCTUIHYTbIM U XEIAeMbIM YPOBHEM JIMYHbIX
coumanbHbiX KoHTakToB. K nouckaM NpuumH oamHodyecTBa [lenno noaxoausaa AOCTAaTOYHO
06WNPHO: OHa uccneayeT KakK CUTyaTuBHble ero dakTopbl, Tak U XapaKTeposiormyeckue,
crnocobcTByOWME BO3HUMKHOBEHMIO. A. Bek Takxe npuaepxuBancs mnlydeHuss heHoMeHa B
KOHTEKCTE KOMHUTUBHOro noaxoga. OH nofarasn, 4To B npouecce nepeXxXuBaHUs oAMHOYECTBa

y uenoBeka BO3HMKAeT psa wppauuaoHanbHbix Mbicneit 124l Mogsoas utor no o0630py
KOFHUTUBHO-NOBEAEHUYECKMX MNOAXOAOB, OYEBWAHO, UYTO OHM MNOAYEPKUBAKT PpoJib

CaMONnoO3HaHMa U CaMoOUEHKN nHanemnaa.

MMpeacTaBUTE/Ib UHTEPAKLMOHUCTCKOIO noaxopaa P. Bewnc noa4vyepkumBaerT, 4yTOo
aKKyMyiMpoBaHHOe BO34eWCTBME CUTYaTUBHOIO W  JMYHOCTHOrO acnekroB sBAsSeTCH
HOPMAaNbHOW peakuumen JUYHOCTU, KOTopas wucnbiTbiBaeT ageduvumt B HeobxoAuMbIX
yenoBeyeckmx cBA3ax. OanHOYeCcTBO Npu BCcex 06CcToATENbCTBAX MpeAcTaeT KakK peakumsa Ha
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OTCYyTCTBMNE HEKOro ocoboro Tuna cBA3M MM xe, 6onee TOYHO, peakuna Ha OTCyTCTBUE

COBCTBEHHbLIX OXMWAAHWIA B OTHOLWEHUMM OyaywUX CBA3EN» 16l p.Beiic Bbloenan pnBa Tuna
nposiBIEHNS OAMHOYecCTBa: 3SMOUMOHaNbHOE W couMalibHOe, Bbl3BaHHble pas3fIMYHbIMU
npuymMHamMm. 3DMoOUMOHANbHOE OAMHOYECTBO BO3HMKAeT B C/eACTBUE OTCYTCTBUS TECHOWN,
MHTMMHOW CBSI3M C OMNPEeAesieHHbIM YesIOBEKOM W MPOABAAETCA pPsAAOM TakUM peakuuit, Kak
TpeBOora, BHYTPEHHSAS OMNYyCTOWEHHOCTb M obecnokoeHHocTb. CouManbHOe OAMHOYECTBO
BO3HMKaAET U3-3a OTCYTCTBUS O6LEHMUS CO 3HAYMMbIMU APYXKECTBEHHBLIMU CBSI3aMU, XeaeMblM
KPpYyrom o6lWeHMs unuM oWyWeHUs NpuyacTHOCTM K obuwectBy. CnenoBaTeNlbHO CTOPOHHUKMU
CouMONIOrMYecKoro mnoaxoAa nojnaranmM, 4YTo OAMHOYECTBO HAMNpPSIMyK CBS3aHO BJIMSHUEM
BHELWHMX haKTOpOB, CNOCOBCTBYOLWMX HEAOCTAaTKY COLMANbHbIX CBA3EN.

Ecnun BblleynoMsHyTble NOAXOAbl pacCMaTpMBaloT ABAeHMEe oAMHOYeCTBa C TOUKM 3peHUs ero
CYy6bbeKTMBHOIO XapakTepa, 3K3UCTEeHLUMaNbHbIA NOAXOA TPakTyeT CNOCOBHOCTb JIMYHOCTU K
nepexuwBaHWO oAWMHOYecTBa Kak obs3aTenbHoe ycnoBue aAnss GOpPMUpPOBaAHUS U pasBUTUS
nn4yHocTn. B npouecce cBoero CTaHOBMEHUSA UHAMBUA MbiTaeTCHd NPOAEMOHCTPUpPOBaTb CBOIK
HEMOBTOPUMOCTb W YHUKaAJIbHOCTb - CBOK <«caMocTb». Cpeaunm 3apybexXHblX NCUXONOroB,
uccneaywuwmnx aBreHMe oAMHOYecTBa, BaXHo oTtMeTutb K. Myctakaca wn W. Snowma,

nocnepnoBaTesibHO pa3pa6aTb|Ba|ou.|,|/|x SK3UCTEHUMaANbHYIO METOAO0JIOTUIKO IQ]-

K. MycTtakac B OCHOBY CBOEro onpegesieH1Usa 3a50XWn ABa NOHATUA KaK «CcyeTa oAMHOUYeCcTBa»
M UCTUHHOE oamHo4yecTBO. «CyeTa oAMHOYECTBA» OTHOCUTCS K MOHATUIO 6ercTtBa 4yenoseka OT
9K3UCTEHUMAbHbIX BONPOCOB, OTBETbl HA KOTOPbIE OH MOKa HE MOXET HanTU. DTO NposABAseTCH
B d)OpMVIpOBaHVIVI Pa3INYHbIX KOHTAaKTOB U MMUTauum nnog0TBOPHOIo obuweHunsa. MNoa UCTUHHBIM
OANHOYECTBOM YHEHbIVI nogpasyMmeBsasl  TO 4YyBCTBO, KOTOopoe nepexmweaetr wvHAUBUA,
CTaNKnBadCb B MOMEHTbI onpeaeNneHHbIX CVITyaLJ,VIVI - 9K3NUCTEHUMANbHbIX KPU3NCOB: pOoXAeHUe,

CMepTb, NnageHune YCTOVIHMBbIX LeHHOCTEN U1 HOpPpM U AOp Iﬂ

B. MWIOCKOBMY, TakKXe CuUWTan, 4YTO YYBCTBO MNEepeXuBaHUS OAMHOYECTBA CBOWCTBEHHO
yenoBeKky kak ero 6asoBas xapakTepuctuka. OH noslaraeT, 4To CTpaxX 4YesloBeka B CMepTH
CBSI3@aH C TeM, UTO CTpalWWUT ero WMeHHO 6ecKkoHeyHoe OAMHOKOE CYyLecTBOBaHUE.

YpoBnetBopuMB cBouM  6uonormyeckne  noTpebHOCTM, WHAMBWUA CTPEMUTCS  YMEHbLWMUTb

nepexmBaHmne ognHo4yecTBa I&l

M3HauyanbHO oOTeuyecTBeHHas Mncuxonormsa, wusydyana npobrneMy ogumHoyecTBa B paMKax
npo6nemMbl MeX/JMYHOCTHOro ob6weHusas W KOMMYHUKauun. BnocneactsBMn BbIACHUAOCH, 4TO
ABneHne oanHoyectBa 06ycnoBNeHO He TONbkKO oOb6WeHWeM, HO W KayecTBaMu JIMYHOCTW.
MuavBua MoxeT owyuwaTts ceba OAMHOKMM BHE 3aBUCUMMOCTU OT OKPYXEHUS ero Apyrumu
noabmmn, 6onee Toro, YyBCTBO OAMHOYECTBA HEMNOCPEACTBEHHO MepexnBaeTcsa WU B npouecce
KOMMYHMKauun. B coBeTCKW nepuos B OTeYECTBEHHOW MCUMXOS0OrMYEeCcKon Hayke 6b110
copmMynMpoBaHO [ABe OCHOBHble MNO3MUMW KacaTenbHO d¢deHoMeHa oauHodyecTBa. [lepsas
KOoHUenuns npeanosiaraeT, 4TO OAMHOYECTBO SABJAETCHA HeeCTeCTBEHHbIM COCTOSiHMEM Ans
yenoBeka, Tak Kak Nno CBOeN npupoae 4Yyenosek — obwecTBeHHoe cywecTBo. CornacHo aTomy,
0AMHOYECTBO ABMSETCH CNeACTBMEM BHYTPEHHUX MPOTUBOPEYUA YelOBeKa U pa3ovyapoBaHui B
XWU3HW. 34eCb OAMHOYECTBO $SABNAeTCA O6bEeKTMBHOW WM30MPOBAHHOCTbIO, @ BHYTPEHHUM

nepexmBaHMeMm HEMNOMHOLEHHOCTHU OTHOLUEHWI C counymomMm, yTpaTta Hagexa mh OpmMeHTUpPOB.

Opyron npuHUMn AeMOHCTPUpPYeT ABONCTBEHHOE BOCMpusaTMe 4yyBcTBa oamHodectBa. C ogHom
CTOPOHbI MPUHUMN MOATBEpPXAAaeT TparMsM, xapakTepHblii AN YyBCTBa OAMHO4YecCTBa, C APYromn
CTOPOHbl BO3HMKAKT MEepCneKkTUBbl, BO3HMUKaAKWWUA AN9 NUYHOro pocta 6Hnarogaps

BHYTPEHHEMY AMANOry U yeaAUHEHUO.
MN3yyaa dpeHOMEH OAMHOUYECTBA C TOUKM 3PEHUA MCUXONOMMUYECKNX CloBapen, OHO TpaKTyeTcsH
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KaK OAWH N3 MNCUXOFreHHbIX CbaKTOpOB, HeraTMBHO BIMAKLWMUINA Ha MNCUXMYecKoe 340poBbe

yenoBekKa m DMouMOoHanbHasa wu CbI/I3VIL|eCKaF| n3onaunmm ABndarTCAd OCHOBHbIMU YCNOBUAMU
oauHodyecTBa. OaHaKoO cywecTBYeT psa uccneaoBaHWn, KOTOPbLIA paccMaTpuBaeT OAMHOYECTBO
HEe Kak CbaKTOp, a Kak AWMHaMunyeckoe coctosdHume. Cam CbeHOMeH, NMNYHOCTHO 3aTparmMBaeT

rny6uUHHbIN BHYTPEHHUIA MUP YESIOBEK, €ro caMoco3HaHue.

OAanHOYEeCTBO NMepeXxunBaeTcs, Kak B MOAA/IbHOCTU HOPMbI, Tak U natonorun. B 6onblunHcTBE
CNly4aeB OHO COMPOBOXJAAETCS TPEBOroW, CKYKOM M OMYyCTOWEHHOCTbO, HO HA OTHOCUTE/IbHOM
cnaboM ypoBHe MOXET NpUBECTU K AeNpeccumn, CMELWEHN0 peaibHbIX U UATIO30PHbBIX CO6LITUN,

TPEBOXHOMY paccTpoiicTsy, rannounHaumsm 1241,

OTeuecTBeHHasa NCUXONOrma paccmaTpumeana PeHOMeH Kak: coumanbHo-ncmxonornyeckuii (H.
A. bepasies, WN.0. Nlocckun, U. A. UnbnH, X. B. MysaHoBa, /1. N. CrapoBontoBa, K. A
AbynbxaHoBa-Cnasckasa, C. I'. KopuarumHa, . M. TuUXOHOB); pacCMOTPEHWE SHABIEHUN,
nofobHbIX C YyBCTBOM oauHodyecTBa (yeauMHeHue, nsonsaums). CTOpOHHMKAMM AAaHHOW Teopuwu
apnatTca A.Y.Xapaw, B. N. Nebenes, O. H. Ky3HeuoB; M3y4yeHne KyJbTYPHO-UCTOPUYECKNX
dopm oamHoudectBa (O. B. [daHuyeBa H. E. MNokposckuu, C.A. BeTpoB). A Takxe Takue
ncuxonorun kak A. A. JleonteeB, A. C. larapwuH, /1. N. CtapoBoinTtoBa, E. B. 3uHueHko, B. A

AHapyceHko, B. M. MeBaHoBa, B. N. Choboaumkos, H. A. bepases, C. I'. KopyaruHa v ap [22]

CTOpOHHUMK counanbHO-Nncuxonornyeckon Tteopum [. A. JleoHTbeB noApobHO onucbiBaeTt
dbeHoMeH B cBoenn cTaTbe «[lonwbuTb CBOE OAMHOYECTBO», OH YyTBEpXpgajal O TOM, 4TO
«oamHoyectBO - 6uuy 6onbwux ropopos». WHausua, 6yayum B TONMEe nwAen owyuwaeT

HexBaTKy ob6WweHns M BHUMAHUA, Ha4YMHAsa MCKaTb CNOCO6bI KOMMNEHCaLUUN 3TON HEXBATKM [i4],
H.A.Bepasses u C. I'. KopyarnHa msy4yanm OAMHOYECTBO C TOYKW 3pPEHUS MoBeaeHYeCcKOro u

YYBCTBEHHOIO aCnekToB [&1

B. I'. AHaHbeB B cBoux paboTtax Bbigensn npobnematuky pacTBOpeHUs CYHBbEeKTHOCTU W
ypbaHM3aumm B npouecce MeXJIMYHOCTHOro B3auMMOAEWCTBMSA M3-3a [MOBCEMECTHOrOo

BHEAPEHUS U PacnpoCTPaHEHNUS MacCcoBbIX KOMMyHUKaumi 121,

H. E. TlokpoBCKM B CBOWX WUCCNEeAOBAHMAX BblIAENsSeT cleayllwume  acnekTsl,
XapakTepusywuwme o0cobeHHOCTM oaMHOYecTBa: OAMHOUYECTBO - CYOBEKTUBHLIA OMbIT, He
TOXAECTBEHHbI COLMANBbHOW U30NAUMM. DTO 3HAUUT, UYTO UYeNIoOBEK MOXeT olyuwaTb

OAVMHOYECTBO HAaX0AACb B OKPYXEHUU NtoAen; OAMHOUYECTBO — pe3ynbTaT geduunta obweHnsa um

CcouUManbHbIX CBA3€EN 120]

Mo M™MHeHuiwo E. B. 3MHYEHKO OAMHOYECTBO - OMNpeAesieHHOe TMNCUXMYecKoe COCTOSHUE,
BO3HMKalWee B cneactsum dpyctpaumm noTtpebHOCTM 4yenoBeka B ob6wWeHUMM C Apyrumu
noabmn 101

Mcuxonorm E. M. bopucosa n K. M. l'ypeBuUYM BblAENUAMN LBE TOUKM 3peHUs Ha (deHOoMeH
oauHoyecTBa. [lepBasa npeactaBnsieT coboil «coBeTCKOe» MOHUMMAHWE oAMHO4YeCcTBa, Kak
COCTOSSHWE «NpOTMBOpEYallee CYLWHOCTM 4YenoBeKa, Kak couuanbHOro cyuwecrtsa». B gaHHOM
KOHTEKCTE OAMHOYECTBO BblpaxXaeT pa3fnaj JIMYHOCTM CO CBOMM BHYTPEHHUM  «H>»,
BOCNPUHUMAOLWNNCA KaK «KPU3UC OXUAAHUN», KOMMNAEKC HEMONHOLUEHHOCTM MO OTHOLWEHWUI K

MUPY, pa3odapoBaHune ”n norTepsd BCAKOW HagexAabl BO BCEX BO3MOXHbIX nepcneKktmneax.

OAMHOYECTBO NoAYEPKUBAET MNYCTOTY BHYTPEHHENO «9» Iﬂ

deHOoMeH BbI3blBAaeT MHTEPEC UCCeAoBaTeENEN HE TOMbKO C KOHLENTYalbHON TOUKM 3PEHUSA, HO
M Haubonee NpPMBEPXKEHHOW MEpPEXMBAHMIO 3TOro YyBCcTBa. A B cBoel paboTte . M. TuxoHoBa
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«OANHOYECTBO: CTEPEOTMN U peasibHOCTb» AEMOHCTPUPYET, YTOo Hanbosiee ysS3BMMOMN rpynno
N0Aen ABAAOTCA MosoAble N0AM. DTO MNPOMCXOAMT B CBA3W C noTepeil CO6CTBEHHOM
camonmageHTUdUKaLUMnM U TpaAULMOHHbIX OPUEHTUPOB, KOTOpble MNPUBOAAT K OLWYLEHUIO

AaBIEHNS CO CTOPOHbI OKPYXKAKLWMX, @ TakKe K BLICOKON NMCUXONOrnyeckoit paHumoctn 1231,

O. A. JNleoHTbeB noapobHOo onucbiBaeT d¢deHOMeH B CcBoeW cTatbe «[onwbute cBOE
OAVHOYECTBO», OH yTBepXJas 0 TOM, YTO «OAMHOYEeCTBO - 6uy 6onbwux ropoaos». NHAnBUA,

6Y,D.yLIM B To/nne nwaen owyuwaeT HEXBATKY obuweHna un BHUMaHUNA, Ha4YMHaAA MUCKaTb cnocob6wl

KOMMNeHCcaLuun 3TON HexBaTKu I8l oteyecTtseHHbIE nccneposatenu, kak H. A. bepasies n C. T.
KopuyarmHa mMsyyanum oAMHOYECTBO C TOUYKU 3pEHNS NOBEeAEHYECKOro M YyBCTBEHHOINO0 aCMneKToB
15

AHanu3 o0TeYeCTBEHHbIX WCCAefOBaHWA nokKasblBaeT, 4YTO KOHUEeNnuusa oauHoyecTBa B UX
paboTax B OCHOBHOM 6a3upyeTcs Ha AeATeNIbHO-JIMYHOCTHOM WU 3K3UCTEHUMANIbHO-
ryMaHuMCTUYECKOM noaxodaX. [locTpoeHWe HayyHOW Teopuu OAMHOYEecCTBa sIBAsieTCs
KOMMJIEKCHbIM MPOLECCOM, CBSI3aHHbIM B MNepBYyl o4yepelb C TeM, 4YTO SABJIeHME He MUMeeT
yeTKMe KaTeropuanbHble MNpPU3HaKW, BO-BTOPbIX, OAMHOYECTBO SBASETCA KOMMJIEKCHbIM
COCTOSIHMEM, BKOYalOWMUM B cebs OrpoMHOE KOTMUYECTBO NCUXMYUYECKUX MPOLECCOB.

Uccneposatenn E. H. Ocunu u 1. A. JTeoHTbEB, NoflaratoT, YTO YYBCTBO OAMHOYECTBO ABAETCS
HEOTbLEM/IEMOMN 4YacCTblo Ye/I0OBEYECKOW XW3HWM W nopaepxuatT. [lcuxonorn noayvyepkusatoT,
4YTO B HacToswee Bpemsa ang 6onee TwWaATeNbHOro wWCCNefoBaHUMA AaHHOro deHoMeHa
HeobxoammMa paspaboTka wWwkan, KoTopble 6bl MO3BOAMAW M3ydyaTb He TONIbKO HeraTuBHoe
OAVMHOYECTBO, HO W TMO3UTUBHOE yeauMHeHue. [aHHble aBTOopbl pa3paboTanum OMPOCHUK,

ﬂpe,ﬂ,HaBHaHEHHbIVI Ana N3ydyeHumda no3nTMBHOro oanHo4dyecTea M

B.A.AHApPYCEHKO uccneayeT deHOMEH OAMHOYECTBa 4Yepes MpuM3My 3BPUCTUUHOrO MOAX0Aa,
KOTOPpbI Ha €ro B3rfAsA4 ABAAETCA BaXHbIM 3TanoM AN «CBOGOAHOrO caMoonpeaesieHus wu

CaMOoyTBEpXAEHUS B MuUpe» m, yKasbiBas MNpuM 3TOM BaXHOCTb MNPU3HAHUSA MNO3UTUBHbLIX
ocobeHHoOCTe oauHo4yecTBa. B. W. CnoboaumkoB cBA3biBaeT acnekTbl MAeHTUPUKaLUUN W
OTYYXAEHMS C COCTOSSHMEM OAMHOYEecTBa, MNoA4vYepkmMBass WX Kak HeobxoaMmMocTb Ans
dopMMpoBaHMA MUPOBO33pPEHMS W BHYTPeHHero Mupa wuHausupa. Wccneposatenb E.M.
KpynHuk noagepxwuBaeT AaHHOE MHEeHWe, oTMeyasi, 4TO pa3BUTME 3SMNaTUYECKUX
cnocobHocTtelr n 60nee 0CO3HaHHOE OTHOWEHWEe WHAMBMAA K CBOEW >XW3HM pa3BUBaETCH

6naro.qap9| ANHAaMNYeCKOMY paBHOBECUIKD MNMCUXOJIOTMYHECKMX NpoLeccoB MLI.EHTVICbVIKaLLMM n

OTHYXAEHUIO [&1

AHann3 MNCUXon0rMyeckMx MoAXOAOB MO3BONWA BbIABUTb obWMe W OTAUYUTESNbHbIE YEpTh
paboT 3apybeXxHbIX U OTe4YeCTBEHHbIX NMCcuxonoros. 1o NMpoBeAeHHOMY Bbille MUCCNeA0BaHUIO
cnepyeT cpenaTtb Ccheaywowuin BbiBOA: 3apybexHble y4dyeHble, paccMmaTpuBas npobnemy
OAWHOYECTBa, FOBOPMAN O TOM, YTO YeNOBEK NepexuBaeT OAMHOYECTBO WUCMbITbIBass 4YyBCTBA
pa3obuweHHoOCT C COUMYMOM U C O6WECTBEHHOCTbD. IDTO MNPOMCXOAMT M3-3a PpasINYHbIX
¢daKTopoB, TaKMX KakK yTpaTa 4YyBCTBa MPUHAANEXHOCTU K CeMbe, K/laHy, U3-3a OTOPBAHHOCTU
OT UCTOPUYECKUX peasnunii, yTpaTbl YyBCTBa rapMOHWM W MNOTEPU CBA3U C npupogon. Obwen
yepTon Yy 3apybexHbIX M OTeYeCTBEHHbLIX WCCNEeAO0BaHWM HABMAAETCA TO, 4UYTO BCE Y4YeHble
noaTBepXAakwT TOoT daKT, 4YTO NepexuBaHuMe OAWMHOYeCTBEe XapaKTepHO ANs naen, Kak
MMELWNM KOHTaKTbl U CBS3M CO CBOUM OKPYXEHUWEeM, M COUMYMOM, Tak MU TeM, Yy KOro 3Tu
KOHTaKTbl OTCYTCTBYIT. Takxe 3apybexHbin ncuxonor K. Popxepc u oteyectBeHHble E. M.
Bopucosa, n K. M. l'ypesuuun onpeaensaoT OAUNHOYECTBO C OAMHAKOBOM MO3ULUMKN, Nonaras 4yTo
YYBCTBO OAMHOYECTBO MNpexhe BCEero BO3HWKAET B CBSA3W C Pas3nagoM C BHYTPEHHUM «S».
Takxe Habnwopgaetca obwaa dyepta B noaxogae [.M.TuxoHOBONW, rAe oOHa OTHOCMNA
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nepexuBaHue OAMHOYECTBA K OTAENbHbIM CcOUMaNbHbIM TrpynnaM Kak MOJOAEXb, 4YTO W
HabnwjaeTcs B COUMONOrMYECKOM noaxone 3apybexHbix uccneposaTtenen. HecMmoTps Ha
Cyb6beKTUBHbLIN XapakTep 3apybeXHblX U OTEeYECTBEHHbIX WCCAeAOBaHWIA, ewe oAHOW obuieln
yepTo aABnNAeTca TOT (akT, YTO He BCE UCCAeAOoBaHUS MNPOHU3aHbl 6e3blIcXoAHOCTbO. Kak
6bino0 oTMeuyeHo paHee Wccnepgosatenn E. H. OcuH wu O. A. JleoHTbeB, TaK Xe Kak
npeacTaBUTENN 3K3UCTEHLMANBLHOIFO NoAxoaa, NonaratT, YTO YYyBCTBO OAMHOYECTBO sABASETCS
HEOTbLEMIEMOMN  4YacCTbld YENO0BEYECKOM XKU3HWM U u3MeHaeT @GopMy CybbEeKTUBHOrO

nepexmnBaHna ogMHO4YeEeCTBY B MNO3UTUBHYIO.

HeobxoaumMo oOTMETUTb, 4YTO O6ONbWWHCTBO OTe4YeCTBEHHbIX paboT He npoOHW3aHbl MOJIHOM
6e3bICX04HOCTbIO, 4YTO XapakTepHO AN 3anagHbix paboT, wuccneaywwux sBleHue
oanHo4yecTBa. OTe4yeCcTBEHHbIE MCUXONOTNM NOJslArakT, YTO BO3MOXHO pa3speweHune npobnemsbl
ognHoyecTBa. B uenom, no MHeHMO 60NbWIMHCTBA MNCUXOSIOrTOB MNpOBEeAEHO HeAOCTAaTOYHO
AMMUPUYECKUX UCCNENOBAHUIA U AN BCECTOPOHHEro aHanuM3a AAHHOro sABneHus Heobxoauma
pa3dpaboTtka wkan. OHM NO3BOMAT M3y4dyaTb, KaK HeraTMBHble TMNpOSBAEHUS 4YyBCTBa
OAMHOYECTBA, TaK U MO3UTUBHOE NPOSABJIEHNE YeAUHEHUS.
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Pe3ynbTatbl Npoyeaypbl peeH3uMpoBaHUA CTaTbU

B c¢Bs3n Cc noautmKoun ABOKMHOMO C/€M0r0 pPELEH3NUPOBAHUS JINHHOCTb pELEH3EHTa He
pPacKpbiBaeTcs.
Co criMckoM peLeH3eHTOB U3/4aTtesibCTBa MOXHO O3HaKOMUTLCS 34ECh.

Ha peueH3npoBaHWe npeAacTaB/ieHa pa60Ta <<CpaBHMTerIbeII71 aHannMi OoTe4YeCTBEHHbIX WU
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3apybeXxHbIiXx nccnenoBaHun peHoMeHa ognHovyecTBa».

MpeameT nccneposaHusa. Pabota HaueneHa Ha nNpoBeAeHWE CPaBHUTENIbHOrO aHanu3la pabor
3apybexHbiX U OTe4yeCTBEHHbIX MccnepoBaTenen, B KOTOPOM O6bliM paccMOTpeHbl obuwune wu
OTNnYuTeNIbHble 4epTbl B noaxodax K M3y4dyeHuwo GeHoMeHa oauHoyecTBa. B uenom, aBTOp
npoeesi TeOpPeTUKO-METOAO/IOTMYECKUIA  aHanu3, OoAHAKO peKoMeHAyeTCsa  paclupuTb
6ubnmnorpadumyecknin CNncok.

MeToponorma wuccneaoBaHWs onpeaenseTcsas BblAENEHHOW aKTyalbHOCTbl. WccnepoBaHue
onupaeTcs Ha OTeYeCTBEHHbIE M 3apybeXxHble NCUXOSTIOrMYeckme nNoaxonbl.

AKTyanbHOCTb MCCNeAOBaHUA onpeaenseTcsa BaXXHOCTbIO OKAa3aHWSA MOMOLWM NOAAM, KOTOpble
MCNbITbIBAlOT 4YYyBCTBO oOuwyuweHus. B To Xe BpeMs, BaXHbIM $SBASETCA HaXoXAeHue
MexaHuaMmoB paboTbl, 4yTO noTpeboBano Heob6XOAMMOCTb MPOBEAEHUS  TEOpPETUKO-
MeTo40/10rM4ecKoro aHanmnsa.

Hay4yHass HOBM3Ha wuccnepoBaHusa. [losyyeHHble pe3yabTaTbl MO3BOJWMAM aBTOpPY cAenaTtb
cneaywwmn BoiBoA: 3apybexHble yyeHble, paccMaTpuBas npobnemy oamHoyecTBa, roBopuamn
0O TOM, 4YTO YesIOBEK MNepexmBaeT OAMHOYECTBO, WCMbITbiIBAas 4YyBCTBa pa306bweHHOCTH C
COUMYMOM U C 06WECTBEHHOCTbIO. DTO MPOUCXOAUT M3-3a@ pas3/INYHbIX HakTOpoB, TakKMX Kak
yTpaTa 4yBCTBa MPWHAANEXHOCTM K CeMbe, KaHy, M3-3a OTOPBAHHOCTM OT UCTOPUYECKUX
peanuii, yTpaTbl 4YyBCTBa FapMOHUM W nNOTEPU CBSA3M C npupogok. Ob6bwen uyepTon vy
3apybexHbIX N OTEYECTBEHHbLIX UCCEA0BaHUN ABNSETCA TO, YTO BCE YYEeHble noaTBepxaatoT
TOT aKT, UTO NepexuBaHue OAMHOYECTBE XapaKTepPHO ANA NAEN, KaK UMEKLWNM KOHTaKTbl U
CBSA3M CO CBOWM OKPYXEHWUEM, U COLUMYMOM, TaK U TEM, Y KOFO 3TU KOHTaKTbl OTCYTCTBYIOT.
BOoNbWHWHCTBO OTeYecTBEHHbIX paboT He MNpoHM3aHbl MNONMHOM 6e3bICXOAHOCTbIO, 4TO
XapakTepHo Ans 3anagaHbix paboT, uccneaywuwmx siBreHue opauHodecTsa. OTeyecTBEHHbIe
NCUXOIOrN rMoJjlaratT, 4YTO BO3MOXHO pa3peweHune npobnembl oamHoyecTBa. B uenom, no
MHEHMUI0 60MbLWNHCTBA NCUXOIOrOB NPOBEAEHO HEeAOCTAaTOYHO 3MMNUPUYECKUX UCCNef0BaHNN U
ANs BCECTOPOHHEro adHasu3a JAaHHoOro sBneHusas Heobxoamma paspabotka wkan. OHM
NO3BONAT M3y4yaTb, KakK HeraTMBHble MPOSAB/AEHUA 4YyBCTBa OAMHO4YeCTBa, TakK WU MO3UTUBHOE
nposiB/ieHne yeauHeHMUs.

Ctunb, cCTpykTypa, coaepxaHue. CTuab M3N0XEHMS COOTBeTCTBYeT nybamkaumsaMm Takoro
YypOBHS. A3blk paboTbl Hay4dHbIn. CTpykTypa paboTbl YeTKO Mpoc/exuBaeTCcs, 04HAaKO aBTOpPOM
He BblAesleHbl OCHOBHble CMbIC/IOBble yacTu. B paboTe npeactaBieHO onMcaHMe OCHOBHbIX
noaxoA0B K U3y4yeHUto heHoMeHa oaMHOo4YeCcTBa.

Bo BBepeHun cTatb o0603HaueHO copepxaHue @eHOMeHa <«OAMHOYeCTBO», a Takxe
npo6seMbl ero nsayyeHms. ABTOpoM onpeaesieHa uesab NpoBoAMMON paboThl.

B OCHOBHOM pa3pene npeacTaB/Ae€HO OMUCAHME TaKUX MONYMASAPHbIX HanNpaB/iEHUA U3Yy4YeHUs
ABNE€HWA oAMHOYEecTBa B 3anajHblX WCCAeAOBaHUAX KakK: TMcuMxoaHanuTuyeckoe u
ncuxogmHammyeckoe, @EeHOMeHONIorMyeckoe, 3K3UCTEHUMANbHOE, WHTEPAKLMOHUCTCKOE,
coumonornyeckoe, KOrHUTUBHOE.

Ocoboe BHMMaHue yAeneHo aHann3y  OCHOBHbIX  MNOAXOAOB B oTe4YeCTBEHHOM
NCUXONOrMYecKo Hayke. ABTOPOM BblAe/leHbl KOHUENuuMuM, KOTOopble paccMaTpuBatoT
npob6semMbl MEXJMUYHOCTHOro O6WeHNS WM KOMMYHMKauuu. B OTe4yeCTBEHHbIX MWCTOYHMKAX
paccmaTpuMBatloTCcs: BOCNpusATME 4YyBCTBA OAMHOYECTBa; MNCUXOreHHble daKTopbl, KOTOpble
HeraTMBHO BJIMSIOT Ha MNCUXMYECKoe 340pOBbe 4YesloBeKa; 3MouMOHaNbHas U duanyeckas
nsonsaumsa 1 np. ABTOpoM 6blin BblAe€Hbl CeayloumMe oTedyeCTBEHHbIe NOAXOAbI: COLMANbHO-
NMCUXOJIOFTMYECKNIN; pacCMOTPEHUE ABJIEHUM, NOAO06HBLIX C YYBCTBOM oaMHOYecTBa (yeaAMHEHuUe,
M30n4uUmMs); N3yvyeHue KynbTypHO-UCTopnyeckmx ¢hopm O4MHOYECTBA.

MpoBeaeHHbIN aHanM3 NCUXONOTMYECKUX OTeYyeCTBEeHHbIX U 3apybeXHbIX NOAXOAO0B MO3BOJINA
BbIABUTb 06LWMe N oTAnumTeNnbHble YepTbl paboT 3apybexHbiX U OTEYECTBEHHbIX MCUXOJIOrOB.
3akaHumBaeTcs paboTa KpaTKMMW BbIBOAAMW, B KOTOpPbIX MoABeAEeHbl OCHOBHbIE WTOMU
NnPoOBEAEHHOr0 NCCNefoBaHus.
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Bubnunorpadusa. bubnuorpadua crtaTtbM BKAOYaeT B cebs 26 0TeUYeCTBEHHbIX MCTOYHWKOB,
3HauuTenbHasa 4YacTb KOTOPbIX M3haHa 3a nocnegHue Tpu ropa. B cnucke npucyTcTBYIOT, B
OCHOBHOM, Hay4YHO-uUcclegoBaTesibCkMe CcTaTbW M Te3ucbl. NMomumo aTtoro, B 6ubnuorpacdum
nMmerTcss MoHorpadmm. UCToUYHUKM odOpMIeHbl, B OCHOBHOM, HEOAHOPOAHO U HEKOPPEKTHO;
BKJIlOUEHa Marucrtepckas gucceprauus.

Anennsauus K onnoHeHTaM.

PekomeHaaunu:

- CTPYKTypupoBaTb paboTy, BblAENNB BBEAEHNE, OCHOBHYIO 4acCTb U 3aK/IlOYEHUE;

- pacwnputb 6ubnuorpadunyeckmii CNUCokK, BKAYMB B paboTy aHanus 6onbwero Konn4yecTtea
oTeyeCTBEHHbIX U 3apybeXHbiX nCccneaoBaHum;

- 0603HaUYNTb HAY4YHYI HOBU3HY U MPAKTUYECKY 3HAYMMOCTb NMPOBEAEHHOr0 TEOpEeTUYECKOro
nccnenoBaHus;

- npeactaBuTb cobcTBeHHOE TmMOHMMaHMe deHOMeHa <«0AMHO4YeCcTBO», 4YTOo 6yaeT Takxke
SABNSATBCA HAYYHON HOBU3HOW MCCNefoBaHuUs;

- 0pOpMUTb KOPPEKTHO, C Y4E€TOM npeabsBnseMbix TpeboBaHun 6nbnuorpadmnyeckmii Cnmcok.
BoiBoabl. MpobnemaTtnka ctaTbn OT/IMHAETCA HECOMHEHHOM aKTyasibHOCTbK, TeoOpeTUdYeCcKon u
npakTM4YecKon UeHHOCTbl; 6yaeT WHTepecHa cneuumanucrtaMm, KOTOopble paccMaTpuMBalT
ncuxonornyeckne npobnembl peHoMeHa oaMHoYecTBa. CTaTbss MOXeT 6blTb peKOMeHAOBaHa K
onyb6NMKOBaAHUIO C YYETOM BblAENE€HHbIX pEKOMEeHAaLUMNNA.
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