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Аннотация: Целью исследования является количественная и качественная оценка
представленности цветов и цветовых сочетаниях в синестетическом восприятии букв
русского алфавита и арабских цифр и обоснование социокультурного потенциала
графемно-цветовой синестезии. Объектом являются представленные в текстовой,
графической либо смешанной форме «синестетические палитры» графемно-цветовые
соответствия, размещенные в открытом доступе русскоязычными синестетами; предметом
– структура цветовых выборов при характеристике синестетами графем.
Проанализированы две категории данных: 25 наборов буквенно-цветовых соответствий
(16 женщин; 6 мужчин; 3 синестета, не указавших пол); 23 набора цифро-цветовых
соответствия (17 женщин; 5 мужчин; 1 синестет, не указавший пол). У казанные оттенки
сгруппированы и отсортированы для каждой графемы по убыванию числа назвавших их
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синестетов.  Для каждой группы вычислены количество занимаемых лидирующих
позиций, графем-соответствий и абсолютное число упоминаний, на основании чего
определены наиболее и наименее представленные в синестетическом восприятии цвета.
Для оценки «цветового разнообразия» синестетических соответствий использованы
применяемые в экологических исследованиях индексы Шеннона, Маргалефа и
С импсона . У становлено, что наиболее «популярными» синестетическими цветами
являются синий, зеленый и желтый, наименее – голубой, розовый, бежевый (для
буквенно-цветовых соответствий) / прозрачный (для цифро-цветовых соответствий), и
оранжевый. Оценка "цветового разнообразия" синестетического восприятия графем
выявила умеренно-высокий его уровень. Среднее число цветов в индивидуальном поле
соответствий составило 10 для букв и 8 – для цифр. Отмечается значительная
качественная вариативность цветов (в том числе ахроматических) и их словесных
описаний. Новизна исследования заключается в том, что для всестороннего анализа
конкретных проявлений синестезии применяется совокупность количественных и
качественных методов; используемая методология носит междисциплинарный характер.
Синестезия при этом рассматривается как комплексный биосоциокультурный феномен.
Полученные результаты указывают на расширенное восприятие синестетами плана
содержания графемы как знака и открывают перспективы применения синестезии для
кодирования сообщений в цветовом поле индивидуальных и общественных пространств
для выражения значимых смысловых или функциональных аспектов, создания
комфортной среды для представителей тех или иных социальных групп и, на более
высоком уровне, – формирования городской идентичности.

Ключевые слова:

синестезия, графема, цве т, цветовое поле, цветообозначение, индекс разнообразия,
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Исследование выполнено за счет гранта Российского научного фонда № 22-18-00407,
https://rscf.ru/project/22-18-00407/ в Смоленском государственном университете.

Введение

Синестезия (от др.-греч. συναίσθηση («вместе» + «ощущение»)), являющаяся по своей
природе одновременно нейрофизиологическим феноменом и социокультурным явлением,
представляет собой один из самых парадоксальных объектов междисциплинарного
исследования. Многогранность его проявляется уже в неоднозначности подхода к его
определению. С первой из упомянутых точек зрения, синестезия – это особенность
восприятия, при котором стимулирование одного органа чувств наряду со
специфическими для него ощущениями вызывает непроизвольную, автоматическую
реакцию в виде ощущений, соответствующих другому органу чувств. Со второй точки
зрения, синестезия – это «индивидуальная нейрокогнитивная стратегия», «особый

способ познания» [1, с. 1] [2, с. 1], вместе с мышлением индивида определяющая его
отношение к окружающей, в том числе социальной, реальности и формирующая
социальное поведение (прежде всего, коммуникативное). Лицо с врожденной, или
естественной, синестезией называют «синестетом» или (реже) «синестетиком».

Как метко замечают А. В. Сидоров-Дорсо и Ш. Дэй, парадокс синестезии «многогранный

и разрастающийся» [3, с. 20]. У помянутая двойственность трактовки данного явления,
обусловленная сложным и в пропорциональном отношении все еще не определенным
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сочетанием опыта, средовых факторов и генетической предрасположенности в его

возникновении и развитии [4, с. 12] [5, с. 63], – отнюдь не единственная сторона этого
парадокса. Еще одним его аспектом является полярность отношения науки и общества к
синестезии: с одной стороны, как научная, так и обыденная мысль нередко
предполагают ее патологический характер, с другой – в то же время синестетам
зачастую априори приписываются феноменальные творческие и когнитивные

способности [6, с. 22]. Как скептическое отношение к синестетическому опыту, способное
порождать ситуации непонимания или даже осуждения и отвержения, так и своего рода
«презумпция гениальности», формирующая определенные ожидания в отношении
обладателя синестезии, могут оказывать значительное влияние на социальное
самочувствие последнего и становиться источником напряжения.

Далее, значительные исследовательские противоречия создаются взаимоисключающими
утверждениями о демографии синестезии, в частности, о ее чрезвычайной редкости или,
напротив, относительной распространенности: данные колеблются от 1 из 4 или 1 из 23

человек [7, с. 3] до 1 из 2000 или 1 из 25,000–100,000 человек [8, с. 98], от встречаемости

синестезии в равной степени у представителей обоих полов [9, с. 148] до гендерного

соотношения 5:1 в пользу женщин [10, с. 21].

Кроме того, ведется научная дискуссия о типологии и соотношении различных видов
синестезии, в частности естественной и искусственной. Обсуждаются условия и причины,
порождающие синестезию, возможности ее «провоцирования», сходства и различия в
проявлениях синестезии в зависимости от ее происхождения. Например, к искусственно
вызванным разновидностям синестезии можно отнести посттравматическую,
интоксикационную, спонтанную (единовременную), познавательную (ассоциативную,
вербальную, оперативную) и т.д. Иными словами, помимо внешних факторов
(употребление наркотических веществ, гипноз, сенсорная депривация, черепно-
мозговые травмы, синестетическое восприятие может быть вызвано посредством
тренировки ассоциативного мышления с применением, в т.ч. социокультурных

ассоциаций (языковые единицы, объекты действительности) [11, с. 153].

Наконец, одним из центральных вопросов в отношении синестезии является
справедливость утверждения о том, что мозг каждого человека потенциально
синестетичен, а синестетические переживания являются или могут становиться
универсальными. В связи с этим возникло понятие так называемого «континуума
синестетических проявлений»: от «сильных» (нетипичных, уникальных) врожденных
случаев до «слабых», универсальных проявлений, характерных для познавательной
сферы каждого человека. У станавливать отношения качественного подобия между
синестетическими переживаниями разных людей позволяют следующие наблюдения: во-
первых, сами врожденные синестеты сообщают о формировании сходных
межчувственных соответствий (например, считается, что у большинства из них букве «А»

соответствует красный цвет) [12, с. 174] [13]; во-вторых, ряд проявлений синестезии схож
с общепринятыми ассоциативными закономерностями (легкий — светлый, горький —
темный и т.д.); в-третьих, для формирования переживаний у синестетов необходимо
взаимодействие с культурно-специфическими явлениями, важнейшими социальными

конструктами [3, с. 25].

Так, наиболее распространенной разновидностью синестезии является графемно-
цветовая, предполагающая восприятие букв и (или) цифр в цвете (встречается у 1%
населения; графемы выступают стимулами синестетических ощущений в 65% случаев
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синестезии) [11; 151]. Вполне очевидно, что всякая графема представляет собой знак, а
знак, в свою очередь, являясь одновременно социальным конструктом и носителем
социальной информации, способен формировать в сознании устойчивые образы,
воспринимаемые в действительности как образы социальные. Более того, для синестета
план содержания знака всегда будет расширен по сравнению с таковым у не-синестета,
т.к. будет содержать дополнительную информацию (в случае графемно-цветовой
синестезии – цветовую), за счет чего и станет способен приобретать дополнительные
смыслы. В связи с этим особый интерес представляет исследование конкретных
соответствий между графемами и цветами, встречающиеся у синестетов.

Цель настоящего исследования состоит в количественной и качественной оценке
представленности цветов и цветовых сочетаниях в синестетическом восприятии букв
русского алфавита и арабских цифр и обосновании социокультурного потенциала
графемно-цветовой синестезии.

Объектом исследования являются представленные в текстовой, графической либо
смешанной форме «синестетические палитры» графемно-цветовые соответствия,
размещенные в открытом доступе русскоязычными синестетами; предметом – структура
цветовых выборов при характеристике синестетами графем.

Методы

В настоящем исследовании представлен анализ примеров графемно-цветовых
соответствий, опубликованных русскоязычными синестетами в открытом доступе в сети
Интернет в виде словесных описаний, изображений либо в смешанной форме
(изображения, сопровождаемые комментариями). База данных исследования включает
25 наборов данных в виде соотношений «буква русского алфавита – цвет» и 23 набора
данных «арабская цифра от 0 до 9 – цвет». Гендерный состав синестетов – авторов
проанализированных «синестетических палитр» следующий:

(1) буквенно-цветовые соответствия: 16 женщин; 6 мужчин; 3 синестета, не указавших
пол;

(2) цифро-цветовые соответствия:17 женщин; 5 мужчин; 1 синестет, не указавший пол.

Сведения о возрасте синестетов не установлены, так как не находятся в открытом
доступе.

Вследствие различия форматов представления данных для повышения информативности
и минимизации искажения при интерпретации указанные синестетами оттенки были
объединены в следующие макрогруппы (далее для краткости – группы):

соответствия «буква – цвет»: желтый, зеленый, белый, красный, коричневый, черный,
синий, серый, голубой, фиолетовый, оранжевый, розовый, бежевый, градиенты и
цветовые сочетания;

соответствия «цифра – цвет»: желтый, зеленый, белый, красный, коричневый, черный,
синий, серый, голубой, фиолетовый, оранжевый, розовый, прозрачный, градиенты и
цветовые сочетания.

Отметим, что группа «градиенты и цветовые сочетания» объединяет в себе единичные,
не повторяющиеся соответствия. Для соответствий «цифра – цвет» выделена
обособленная группа «прозрачный», т.к. данное обозначение неоднократно
использовалось синестетами именно в таком виде.
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Необходимо обозначить также некоторые ограничения в отношении исследования. Так,
ряд синестетов указал цветовые соответствия не для всех букв алфавита; наиболее
часто оказывались пропущены буквы «ъ» и «ь», в отдельных случаях – «ё», «ш», «ы»,
«э». Относительно первых двух упомянутых букв мы предполагаем, что их пропуск может
быть обусловлен тем, что они не обозначают отдельных звуков, из-за чего синестеты
либо упускают соответствующие им цвета из своего внимания, либо вообще не «видят» у
них цветов. Далее, вследствие малой или, по крайней мере, колеблющейся
встречаемости феномена синестезии ограничен сам объем данных, что, в свою очередь,
может приводить к снижению репрезентативности. Кроме того, наличие синестезии у
индивидов – источников данных установлено только лишь на основании самоотчетов без
подтверждения в виде результатов «тестов истинности». Наконец, отсутствует гарантия
того, что выбор синестетом конкретного оттенка был целенаправленным и не явился
результатом грубого обобщения или небрежности при выборе вербального или
графического цветообозначения либо следствием низкого качества изображения
(влияние данного ограничения минимизировано за счет введения цветовых групп).

Полные «цветовые карты» русского алфавита и цифр от 0 до 9 представлены на
рисунках 1–2. В ячейках, окрашенных в соответствии с введенными нами группами
цветов, приведено число синестетов, указавших в качестве соответствия данной букве
(цифре) принадлежащий данной группе цвет. Для краткости цветообозначения указаны
только для градиентов и цветовых сочетаний, а также для группы «прозрачный» (во
избежание путаницы с группой «белый»). В пределах одного столбца группы
отсортированы по числу упоминаний.

Рис. 1. «Цветовая карта» русского алфавита
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Рис. 2. «Цветовая карта» арабских цифр от 0 до 9

Далее по каждой из «цветовых карт» (для букв и для цифр в отдельности) для каждого
цвета были вычислены 3 показателя:

(1) количество занимаемых цветом лидирующих позиций (иными словами, количество
раз, когда данный цвет становился наиболее популярным соответствием для какой-либо
графемы);

(2) количество графем, для описания которых использовался цвет;

(3) абсолютное число упоминаний (под упоминанием, как отмечалось ранее, понимается
указание синестетом в качестве соответствия букве (цифре) принадлежащего данной
группе цвета – иными словами, вербальное или графическое цветообозначение).

На основании найденных значений цвета были проранжированы. Кроме того,
вычисленные показатели были переведены в процентные доли от всех возможных
лидирующих позиций, описываемых графем и общего числа цветообозначений
соответственно с округлением до сотых. После этого на основе сопоставительного
анализ показателей, рассчитанных для буквенно-цветовых и цифро-цветовых
соответствий, а также расчета на основе позиций каждого из цветов в ранжированных
списках средних значений рангов, были определены наиболее и наименее
представленные в синестетическом восприятии цветовые группы.

Для оценки «цветового разнообразия» общих и индивидуальных синестетических
соответствий были использованы индексы, широко применяемые в экологических
исследованиях для оценки биоразнообразия экосистем, но в то же время доказавшие

свою эффективность в исследованиях цвета [14, с. 1018–1019]. В целях обеспечения
максимальной точности результатов нами задействовано три индекса:

(1) индекс Шеннона, вычисляемый по формуле
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где S – число выявленных видов, pi– доля i-го вида в сообществе [15, с. 37];

(2) индекс Маргалефа, вычисляемый по формуле

,

где S – число выявленных видов, N — общее число особей всех выявленных видов [16, с.

323] [17, с. 1058];

(3) индекс Симпсона, вычисляемый по формуле

где ni – число особей i-го вида, N — общее число особей всех выявленных видов [16, с.

328].

Первые два индекса служат для оценки видового богатства данной экосистемы;
последнее прямо пропорционально значению индекса. Третий предназначен для оценки
равномерности распределения отдельных особей и доминирования видов и также
отражает вероятность того, что две выбранные случайным образом из неопределенно
большого сообщества особи окажутся представителями разных видов; значение лежит в
диапазоне от 0 до 1.

В рамках нашего исследования в качестве «видов» выступают цветовые группы, в
качестве «особей» – соответствующие им вербальные и графические цветообозначения.
«Экосистемой», следовательно, служит поле общих либо индивидуальных
синестетических соответствий.

Результаты и обсуждение

Анализ полученных данных (см. таблицы 1–3) показал, что в целом наиболее
«популярными» цветами в рамках синестетических соответствий, как буквенно-цветовых,
так и цифро-цветовых, являются синий, зеленый и желтый. Примечательно, что эти цвета
в известной степени связаны между собой: во-первых, смешение синего и желтого дает
зеленый цвет; во-вторых, учитывая, что каждая цветовая группа представлена
различными оттенками (в т.ч. желто-зелеными, сине-зелеными), данные цвета, будучи
расположены рядом на цветовом круге, образуют аналоговую триаду. Имеющиеся в
нашем распоряжении на текущий момент данные не позволяют сделать уверенный вывод
о том, является ли данное обстоятельство совпадением или закономерностью, однако
его следует принять во внимание для дальнейших исследований. Кроме того, в свете
этого возникает предположение о возможном наличии у синестетов особенностей
цветовосприятия, отличающих их от не-синестетов.

В этой связи стоит отметить следующие факты, подкрепляющие данное предположение.
Так, ранее с помощью диффузионно-тензорной МРТ было обнаружено следующее
функциональное отличие головного мозга синестетов: во время предъявления
синестетического стимула у них с большей интенсивностью совместно активируются
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области мозга, отвечающие за восприятие стимула и реакции. В частности, у графемно-
цветовых синестетов сильнее проявляется сопряженная активация областей
перцептивной обработки цвета (V4) и зрительной формы слова; при этом их активация

происходит с разницей в считанные доли секунды (около 5 мс) [18, с. 635].

Что касается групп-«аутсайдеров», таковыми оказались: голубой, розовый, бежевый
(для буквенно-цветовых соответствий) / прозрачный (для цифро-цветовых соответствий),
и оранжевый. Отдельно отметим группу градиентов и цветовых сочетаний образованную
уникальными, не повторяющимися между собой комбинациями, включающими от двух до
трех цветов. Более того, формы их визуального представления значительно варьируются
и задействуют такие элементы, как: тени («белый с объёмной серой тенью»), контуры
(«белый с зеленым контуром»), фон («белый на черном фоне») и даже мигание – смену
цвета («как бы мигающий цвет, то есть, я не понимаю, черные они [буквы] или белые»).
Это вполне ожидаемо указывает на высокую индивидуализацию синестетического
восприятия, его многогранность и неоднозначность даже в пределах опыта одного
синестета.

Таблица 1

Расчеты показателей по буквенно-цветовым соответствиям (с округлением до сотых)
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Таблица 2

Расчеты показателей по цифро-цветовым соответствиям (с округлением до сотых)
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Таблица 3

Представленность цветовых групп в синестетическом восприятии (итоговый
ранжированный список на основе среднего значения от всех полученных рангов)

Об этом же свидетельствует и то, что для большей части графем резкого, со
значительным отрывом преобладания какого-либо «наблюдаемого» цвета над другими не
установлено; градация цветовых предпочтений довольно плавная. Можно отметить лишь
отдельные исключения: так, для буквы «А» явно преобладает выбор красного цвета, для
«В» и «Е» – зеленого, для «О» – белого, для «Ф» – фиолетового, для «Ш» и «Щ» –
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коричневого, для «Я» – красного. Интересно, что для цифр «0» и «1» в целом
значительно преобладают ахроматические цвета, при этом для схожих по форме буквы
«О» и цифры «0» совпадает доминирующий цвет – белый. Интересно, что полученные
нами результаты согласуются с данными зарубежных исследований относительно схожих
по написанию латинских букв: для иностранных синестетов буква «А» — красная, а бука

«О» — белая или черная [6, с. 22] [19, с. 1073][20, с. 78]. В связи с этим подчеркнем, на
данный момент для исследователей синестезии дискуссионным является вопрос, что
именно является триггером при графемно-цветовой ее разновидности — форма графемы
или её значение.

Оценка цветового разнообразия восприятия синестетами графем показала, что
индивидуальное поле синестетических соответствий задействует в среднем 10 групп
цветов для букв и 8 – для цифр. Вычисленные значения индексов свидетельствует об
умеренном «видовом богатстве» и довольно высокой равномерности распределения
цветообозначений между группами как в целом, так и у отдельных синестетов (см.
таблицы 4—5, рис. 3—4).

Таблица 4

Значения индексов разнообразия для общих синестетических соответствий (с
округлением до сотых)

Таблица 5

Значения индексов разнообразия для индивидуальных синестетических соответствий (с
округлением до сотых)

10.25136/2409-8744.2024.6.72824 Человек и культура, 2024 - 6

143



Рис. 3. Оценка цветового разнообразия индивидуального синестетического восприятия
букв русского алфавита

Рис. 4. Оценка цветового разнообразия индивидуального синестетического восприятия
арабских цифр от 0 до 9

Вместе с тем стоит принять во внимание такие факторы, как:

( 1 ) специфика предмета исследования: немотивированность синестетических

соответствий [21, с. 193]; редкость синестезии, ограничивающая объем доступных данных;
фиксированное, заведомо определенное предельное число рассматриваемых графем
(т.к. 33 буквы русского алфавита и 10 арабских цифр – общеизвестные константы);
вместе с тем – относительно свободная форма представления данных, допускающая
комбинирование графических и вербальных описаний и (или) опущение некоторых
графем отдельными синестетами; соотношение между необходимостью введения
ограниченного числа цветовых групп и высокой вариативностью внутри них;
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(2) специфика используемых индексов и их конкретного применения: «метафоричность»
приложения индексов к предмету исследования; чувствительность индексов к различным
условиям (так, индекс Симпсона весьма чувствителен к присутствию в выборке обильных
видов, но слабо зависит от видового богатства, а индексы Шеннона и Маргалефа

обнаруживают чувствительность к размеру выборки) [15, с. 76] [22, с. 550]; характерные
величины индексов в реальных условиях при применении по прямому назначению: так,
индекс Шеннона обычно варьируется в пределах от 1,5 до 3,5, очень редко превышая

4,5 [15, c. 38].

Интерпретируя полученные нами данные с учетом совокупности указанных
обстоятельств, мы полагаем, что применительно к исследуемому предмету данные
показатели демонстрируют не просто умеренный, а скорее умеренно-высокий уровень
цветового разнообразия синестетических соответствий.

В то же время следует отметить значительное качественное многообразие
«наблюдаемых» синестетами цветов: множеством оттенков представлены как
спектральные, так и неспектральные цвета, причем весьма широкая вариативность
характерна даже для ахроматических цветов. Такая вариативность проявлялась как в
случаях репрезентации индивидуальных «синестетических палитр» в виде изображений,
так и в словесных описаниях. При составлении последних многие синестеты уделяли
повышенное внимание точности, делая акцент на передаче таких характеристик цвета,
как тон («розово-сиреневый», серо-сиреневый», «коричнево-бежевый», «серый, чуть
сиреневатый»), светлота («тёмно-бордовый», светло-желтый», «светло-светло-голубой»),
яркость («тускло-салатовый», «ярко-голубой») и (реже) насыщенность («насыщенно-
красный»). Не менее разнообразны и используемые синестетами цветонаименования:
отдельного упоминания заслуживает обширная их группа, связывающая синестетическое
восприятие с разнообразными категориями объектов действительности («асфальтный»,
«березово-белый», «какао плюс немного молока» и пр.). Дело в том, что в целом
синестетические переживания весьма сложны для описания и не всегда хорошо ему
поддаются, что заставляет синестетов искать различные средства приведения своего
опыта в понятную форму. Отметим, что синестетические цветообозначения сами по себе
являются ценным материалом для отдельного исследования.

Все сказанное выше еще раз свидетельствует о противоречивой природе синестезии, в
которой индивидуализированность и немотивированность межчувственных (в данном
случае графемно-цветовых) соответствий переплетается с «универсальностью»
отдельных проявлений и значимостью формы и смысла графемы. С тем же связаны и
следующие – также вполне ожидаемые – наблюдения: несмотря на то, что нами были
выделены наиболее «популярные» и «непопулярные» среди синестетов цвета, у каждого
конкретного обладателя синестезии это соотношение выстраивается по-своему; часть
синестетов задействует в своей системе соответствий большое количество спектральных
и неспектральных цветов и оттенков, часть ограничивается только спектральными, а
некоторые синестеты «наблюдают» лишь малое число цветов (так, одна из
рассмотренных в нашем исследовании «синестетических палитр» включает всего 12
оттенков).

В качестве примера потенциального практического применения результатов нашего
исследования в социокультурном контексте приведем следующее. Мы полагаем, что с
помощью синестетических графемно-цветовых палитр (в частности, за счет
существования «синестетических универсалий») в цветовом поле того или иного
пространства возможно кодировать сообщения: от названия данного места или
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соответствующего родового понятия до выполняемых им функций или описывающих его
идей, концепций. Это может быть реализовано на разных уровнях: как для отдельного
человека, который может таким образом оформлять место своего проживания на
основании собственной палитры, так и для общественных пространств и целых городов.
Соответственно, создается возможность выразить наиболее значимые смысловые
аспекты данного пространства и (или) повысить его комфортность для тех или иных

социальных групп [23, с. 108]. Кроме того, в таком случае возникает необычный
инструмент формирования городской идентичности – у конкретного города образуется
его собственная уникальная синестетическая палитра и, соответственно, система
кодирования сообщений в цветовом пространстве.

Заключение

Таким образом, синестезия, в особенности ее графемно-цветовая разновидность,
демонстрирует исключительно широкую вариативность проявлений; ее противоречивая
во всех отношениях природа, сочетающая нейрофизиологические и социокультурные
факторы формирования, позволяет выявить одновременно и общие, и различные для
синестетов тенденции выбора межчувственных соответствий. Графема как знак
приобретает для синестета расширенное содержание за счет включения в него
цветового компонента и особые связи между планами выражения и содержания в
контексте мотивирования соответствия между графемой и цветом. В связи с этим мы
считаем целесообразным поставить для дальнейших исследований вопрос о соотношении
с синестетическим цветовым восприятием графем социокультурных цветовых ассоциаций,
а также психологических аспектов восприятия цвета в плане влияния цвета на
эмоциональное состояние (например, влияет ли на эмоциональное восприятие
синестетом слова цвет составляющих его букв?).

Благодаря возможностям цветового кодирования социального пространства, основанным
на многообразии поля синестетических соответствий при одновременном существовании

«синестетических универсалий», утверждение, что город можно читать как текст [24, с.

31], приобретает принципиально новое значение – он превращается в текст фактически в
прямом смысле слова, причем в такой текст, который может быть не только прочитан в
уже существующем виде, но и целенаправленно «написан» желаемым образом.
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раскрывается. 
Со списком рецензентов издательства можно ознакомиться здесь.

Рецензируемая статья «Поле цветовых соответствий у русскоязычных графемно-
цветовых синестетов как биосоциокультурная парадигма» является междисциплинарным
исследованием уже исходя их предмета исследования т.к. собственно синестезия – это
не только нейрофизиологический феномен, но и «…. «особый способ познания»
...вместе с мышлением индивида определяющая его отношение к окружающей, в том
числе социальной, реальности и формирующая социальное поведение (прежде всего,
коммуникативное)». Автор отмечает неоднозначный социальный резонанс в отношении
носителей синестеии, синестетиков: имеет место быть как «…. скептическое отношение к
синестетическому опыту, способное порождать ситуации непонимания или даже
осуждения и отвержения, так и своего рода «презумпция гениальности», формирующая
определенные ожидания в отношении обладателя синестезии, могут оказывать
значительное влияние на социальное самочувствие последнего и становиться
источником напряжения»; социально-коммуникативный аспект таким образом придает
значимости и актуальности данному исследованию. Цель исследования автор видит в «
....количественной и качественной оценке представленности цветов и цветовых
сочетаниях в синестетическом восприятии букв русского алфавита и арабских цифр и
обосновании социокультурного потенциала графемно-цветовой синестезии» Автор
приводит данные о демографии синестезии и основных дискутируемых вопросах в
данном направлении. Отдельным разделом автор обозначает методы своего
исследования: анализ примеров графемно-цветовых соответствий, опубликованных
русскоязычными синестетами в открытом доступе в сети Интернет в виде словесных
описаний, изображений либо в смешанной форме (изображения, сопровождаемые
комментариями). Таким образом у исследования существует эмпирическая основа в
виде 25 наборов данных в виде соотношений «буква русского алфавита – цвет» и 23
набора данных «арабская цифра от 0 до 9 – цвет, упомянутый набор данных
представлен в виде цветных таблиц. На основании результатов проведенного
исследования автор формулирует целый набор разнообразных выводов: от
нейрофизиологических ( "в свете этого возникает предположение о возможном наличии
у синестетов особенностей цветовосприятия, отличающих их от не-синестетов") до
прикладных решений в сфере урбанистики ( "с помощью синестетических графемно-
цветовых палитр …. в цветовом поле того или иного пространства возможно кодировать
сообщения: от названия данного места или соответствующего родового понятия до
выполняемых им функций или описывающих его идей, концепций. … возникает
необычный инструмент формирования городской идентичности – у конкретного города
образуется его собственная уникальная синестетическая палитра и, соответственно,
система кодирования сообщений в цветовом пространстве"). Представляется, что автору
следовало подробнее характеризиовать эмпирическую базу своего исследования – т.е.
конкретный источник, обстоятельства и время получения данных, степень
репрезентативности и т.д. Тем нее менее в целом статья представляет большой интерес
в качестве перспективного междисциплинарного исследования и рекомендуется к
публикации.
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