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Аннотация
Обоснование. Социально-экономические и политические условия в 

стране и в мире определяют векторы развития образовательной систе-
мы, ее результаты. Потребность в формировании социально активной 
личности обусловлена федеральными нормативными документами в 
области образования. Чтобы понимать, в чем специфика формирования 
социальной активности в современный период, появляется потребность 
в исследовании данного феномена в отечественной науке с периода его 
рассвета. Это позволит образовательным организациям, педагогам и 
обучающимся определить эффективные механизмы формирования со-
циальной активности, задаст педагогически-деятельностный вектор. 

Цель – анализ научных исследований формирования социальной 
активности личности в отечественной науке.

Материалы и методы. Главный метод исследования – ретроспек-
тивный анализ. Количественные показатели использовались как элемент 
описания динамики изменений в области актуальности исследования 
социальной активности личности. Статья базируется на комплексе ис-
точников, представленных нормативными правовыми актами, канди-
датскими и докторскими диссертациями по теме исследования.

Результаты. В педагогической науке систематизируется знание об 
актуальности исследования социальной активности личности в отече-
ственной науке (на стыке истории, философии, социологии, психологии 
и педагогики) с 1950-х гг. ХХ в. по н.в. Вводится деление имеющихся 
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исследований на 7 крупных блоков и дается характеристика каждого 
из них. Выводы и ключевые положения исследования могут быть ис-
пользованы в педагогической практике при разработке образователь-
ных программ, а также поиске эффективных механизмов формирования 
социальной активности личности.

Ключевые слова: социальная активность; генезис; структурно-
частотный анализ; ретроспективный анализ; деятельностный подход; 
идеология; образование; социально-экономические условия
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GENESIS OF THE RELEVANCE                                                      
OF STUDYING PERSONALITY’S SOCIAL ACTIVITY                  

IN RUSSIAN SCIENCE

N.M. Alimova

Abstract 
Background. Socio-economic and political conditions in the country and 

the world determine the development vectors of the educational system and 
its outcomes. The need to form socially active individuals is stipulated by 
federal regulatory documents in education. To understand the specifics of 
forming social activity in the modern period, it is necessary to research this 
phenomenon in domestic science from its peak. This will allow educational 
organizations, teachers, and students to identify effective modern mechanisms 
for fostering social activity, setting a pedagogical-activity vector.

Purpose. Analysis of the genesis of scientific research on the formation 
of personality’s social activity in domestic science.

Materials and methods. The primary research method is retrospective 
analysis. Quantitative indicators were used to describe the dynamics of 
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changes in the relevance of research on individual social activity. The article 
is based on a complex of sources, including normative legal acts, candidate 
and doctoral dissertations on the research topic.

Results. Pedagogical science systematizes knowledge on the relevance 
of researching the social activity of personality in Russian science (at the 
intersection of history, philosophy, sociology, psychology, and pedagogy) from 
the 1950s to the present. Existing research is divided into 7 major blocks, with 
a characterization of each. The findings and key provisions of the research 
can be used in pedagogical practice for developing educational programs and 
identifying effective mechanisms for fostering personality’s social activity.

Keywords: social activity; genesis; structural-frequency analysis; 
retrospective analysis; activity-based approach; ideology; education; socio-
economic conditions
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Введение
В современной педагогической науке и практике вновь остро 

стоит вопрос исследования социальной активности личности, про-
цессов и механизмов ее формирования. Формирование социальной 
активности в старшем школьном возрасте приобретает особое зна-
чение и обусловлено это тем, что возраст обучающихся (15-17 лет) 
является сенситивным периодом. 

Нормативно-правовые документы, регламентирующие сферу 
образования, задающие стратегические направления ее развития 
включают в себя требования формирования социальной активно-
сти через включение обучающихся в общественно-значимую дея-
тельность. В проекте Стратегии развития воспитания в Российской 
Федерации до 2030 года отмечается необходимость формирования 
социально ответственной личности. Данное требование обуслов-
лено потребностью государства и общества в гражданах, готовых 
встать на защиту Родины, быть готовыми к созидательному труду. 
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Национальный проект «Молодежь и дети» одним из показате-
лей эффективности реализации образовательной политики фик-
сирует увеличение доли молодежи, включенных в общественную 
деятельность. 

Таким образом, актуальность данного исследования для педаго-
гической науки и практики неоспорима. 

Социально-экономическая и политическая ситуация, возникшая 
сегодня в стране и в мире является мощнейшим катализатором для 
исследования эффективности формирования социальной активности 
детей и молодежи. Данное исследование находится в поле интере-
сов науки и практики регулярно, начиная с 50-х гг. ХХ в. Поступа-
тельное движение в исследовании социальной активности личности 
можно отследить на примере проведенных научных исследований в 
области философии, истории, социологии, психологии и педагогики. 
Очевидным является то, что работы в контексте данной тематики 
не прекращались, но их количество в разные периоды истории ме-
нялось. С чем же связан глубокий интерес ученых-исследователей 
и практиков к феномену социальной активности?

Цель исследования – анализ генезиса актуальности исследова-
ния социальной активности в гуманитарных науках с 50-х гг. ХХ в. 
по настоящее время.

Материалы и методы
Ключевым методом исследования выступает ретроспективный 

анализ, целью которого является обработка и систематизация тен-
денций развития исследуемой проблемы в заданный промежуток 
времени. Всего в рамках исследования проанализировано более 200 
научных работ по проблеме формирования социальной активности 
личности. 221 кандидатская диссертация, 7 докторских диссертаций, 
из них: в области истории: 12 диссертаций; в области философии: 
93 диссертаций; в области социологии: 26 диссертаций; в области 
психологии: 31 диссертация; в области педагогики: 66 диссертаций.

Для интерпретации полученных результатов, а также системати-
зации и обобщения выводов в исследовании используется контент 
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анализ выделенных ключевых признаков актуальности исследова-
ния социальной активности. В перечне используемой литературы 
в данной статье, по мнению автора, указаны наиболее характерные 
и максимально отражающие специфику исследуемой проблемы ис-
точники.

Результаты и обсуждение
Анализ специфики актуальности исследования социальной ак‑

тивности в разные исторические периоды в отечественной науке
Ретроспективный анализ актуальности изучения социальной ак-

тивности в научных диссертациях с 1950-х гг. показал, что в период 
с 1958 по 1960 обусловлена потребностью воспитания советского 
гражданина, комсомольца [53]. Работы этого периода основаны на 
советской идеологии, так как важной целью было построение нового 
общества. Ключевыми темами научных диссертаций также являют-
ся воспитание подростков [23] и расширение научного потенциала 
страны [39]. В общем, они все взаимосвязаны и подразумевают еди-
ную цель. Ключевыми словами в содержании и названии работ ста-
ли: комсомол (25%), подростки (25%), научный потенциал (25 %).

С 1966 по 1970 гг. снова тема изучения социальной активности 
является актуальной и на первый план выходит советская идеоло-
гия. Так, термины «комсомол» [7], «социализм» [27], «труды Ле-
нина» [57] присутствуют в названии и содержании 42 % работ по 
исследованию социальной активности личности.

В 1971-1975 гг. в исследовании социальной активности личности 
преимущественное значение продолжает играть идеология (терми-
ны «социализм» [21], «марксистская философия» [24], коммунизм» 
[52] встречаются в 28 % случаев. Также ключевой сферой иссле-
дования социальной активности является образование. Термины 
«учитель» [59], «школьники» [48], «воспитание» [37] встречаются 
в 24% работ. Расширяются рамки исследования социальной актив-
ности различных социальных групп. Так, помимо школьников в ис-
следовании социальной активности личности принимают участие 
студенты [26] (20%). Интересно и то, что социальная активность 



— 103 —

Russian Journal of Education and Psychology
2025, Volume 16, Number 5 • http://rjep.ru

начинает изучаться в контексте научных достижений все более ак-
тивно (термины «научно-технический прогресс [35], кибернетика 
[33], социально-психологический аспект социальной активности 
личности в гуманитарных науках [47] упоминается в 20% случаев).

В 1976-1980 гг. расширяется спектр интересов изучения соци-
альной активности. Она исследуется в искусстве [51], СМИ [50], 
спорте [61], туризме [25] и трудовой деятельности [41]. Однако ве-
дущими областями изучения остаются социальные группы (инже-
неры [60], женщины [28], молодежь [55], подростки [54] – 20%) и 
идеология (социализм, марксизм-ленинизм – 15%). На арену выхо-
дит изучение социальной активности в трудовых отношениях со-
ветских граждан [14] (15%).

С 1981-1985 гг. появляется новые области изучения социальной 
активности – политика [18] и художественная самодеятельность 
[42]. По-прежнему ведущими сторонами жизни, в которых про-
исходит исследование социальной активности личности остаются 
идеология (коммунизм [32], Ленинский зачет [46], социализм [12] 
– 31 %), что само собой разумеющееся. Социальные группы (под-
ростки [10; 17], молодежь [30], воины [15], женщины – 22 % [20]. 
Социальная активность в трудовом коллективе интересует ученых-
исследователей в этот период еще больше [8]. Так, термины «труд» 
и «производственный труд» встречаются в 22% случаев.

Кроме всего прочего нарастает интерес к изучению социальной 
активности через призму развития личности и самоопределения [34]. 

В 1986-1990  гг. социальная активность личности в трудовых от-
ношениях по-прежнему продолжает играть большую роль [43] (22% 
упоминаний). Важным является исследование социальной активно-
сти личности участников образовательного процесса (образование, 
воспитание, кризис системы образования, учитель, студенты – 14 
%) [58]. Приобретает актуальность изучение социальной активно-
сти в социально-экономическом развитии страны в ее переходный 
период. Так, социально-экономическое развитие страны, рыночная 
экономика [2], общественные процессы, демократия, хозрасчет [11], 
перестройка [4] упоминаются в 15% случаев. Этим условием можно 
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обозначить завершение первого крупного блока изучения социаль-
ной активности личности через призму идеологии и начало второго 
блока, где социальная активность личности обусловлена кардиналь-
ными изменениями в политической и общественной жизни страны. 

В новом историческом периоде (1991-1995 гг.) развития страны 
изучение социальной активности личности наиболее часто проис-
ходит в различных социальных группах. 50 % упоминаний связаны 
с социальным менталитетом [3], социальной активностью молодежи 
[36], впервые начинается изучение социальной активности пожи-
лых людей. Исследование социальной активности в сфере образова-
ния набирает обороты (25 %). Впервые упоминается исследование 
социальной активности в дополнительном образовании, а также в 
детских общественных объединениях.

В 1996-2000 гг. по-прежнему актуальным вопросом является 
исследование социальной активности у различных социальных 
групп и их представителей (50%) [40]. Социальная активность в 
образовании составляет 17 % упоминаний [56]. Появляется инте-
рес исследователей к изучению социальной активности в политике 
и общественных реформах (17%).

В 2001-2005 гг. преобладают исследования социальной активно-
сти в воспитании, морали [29], а также в проявлениях деструктив-
ных и асоциальных явлений в молодежной среде (14%) [19]. Вновь 
ведущей темой научных исследований становится труд, но уже в 
контексте квалифицированного труда и предпринимательства (18%) 
[45]. Исследуется социальная активность различных социальных 
групп (12%) [16].

В 2006-2010 гг. исследования социальной активности осущест-
вляются с учетом социально-экономического развития страны (25%). 
Возникает проблема старения населения [44], потребности в граж-
данской активности населения, в социальных преобразованиях [38]. 

Возрастает актуальность изучения развития социальной актив-
ности личности в системе образования (25%). Обусловлено это 
сменой образовательных парадигм и включением России в Болон-
скую систему. Преобладает изучение социальной активности в си-
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стеме высшего образования, дополнительного образования детей 
и взрослых [49]. 

Как следствие, исследование социальной активности в различных 
социальных группах является не менее важным вопросом (18%). 
Преобладают исследования социальной активности людей пожи-
лого возраста [13], молодежи и студентов (18%). Следует также 
отметить, что впервые 2 % исследований социальной активности 
обусловлены информатизацией. 

В 2011-2015 гг. все также преобладают исследования социальной 
активности в различных социальных группах (18%) [9]. В актуаль-
ность исследований социальной активности в контексте системы 
образования вводятся термины: «федеральные государственные об-
разовательные стандарты», «личностно-деятельностный подход», 
перестройка системы образования, а также патриотизм (13%) [6].

Вновь актуальность обуславливается трудовыми отношениями 
в обществе, в том числе профессиональными компетенциями, что 
связано с переходом на новую систему образования (12%).

2016-2020 гг. годы характеризуются изучением социальной ак-
тивности личности, ее самореализации и саморазвития (22%) [31]. 
Впервые преобладание терминов «самореализация» и «саморазви-
тие» употребляется в исследованиях социальной активности так ча-
сто. Наиболее популярным за все проанализированные периоды в 
науке становится актуальность исследований социальной активности 
личности в разрезе образования (52%) [5]. Наряду с методологией 
ФГОС актуальность обуславливается воспитанием инициативных 
граждан, гражданственности.

С 2021 г. по 2025 г. в актуальности исследований социальной 
активности личности фиксируется важность социальных групп, в 
большей степени студентов и молодежи (23%) [62]. Информатиза-
ция в обществе набирает обороты. Об этом можно судить по объему 
ее упоминаний в описании актуальности исследований социальной 
активности (23%) [22]. Наиболее преобладающими факторами ста-
новятся переориентация образования, компетенции, деятельность 
детских общественных объединений (38%) [1]. Это обусловлено 
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тем, что Российская Федерация, ввиду сложившихся политических 
и экономических событий, возвращается к собственному опыту в 
развитии образования, выходит из Болонской системы.

Для того, чтобы детально понять, в связи с чем актуальность ис-
следования социальной активности в наше время вновь набирает обо-
роты, мы обратились к изучению нормативно-правовых документов, 
регламентирующих отношения в сфере образования и молодежной 
политики. В ходе исследования удалось сделать следующие выводы: 
потребность в социально-активном гражданине в современных усло-
виях обусловлена активным воздействием иностранных агентов на 
детей идеологического и психофизиологического характера с целью 
насаждения разрушительных идей и антироссийских ценностей, а 
также распространением деструктивной идеологии требует от со-
временного человека активной жизненной позиции, а не пассивного 
восприятия информации, которая поступает к нему ежедневно из раз-
личных, в том числе, непроверенных источников. Информационная 
война, «культура отмены», фальсификация и подтасовка исторических 
фактов, которые направлены на дискредитацию прошлого россий-
ского народа требует навыков критического мышления, проявления 
гражданской инициативы и ответственности во многих вопросах. 
Участие в социально-значимой общественной деятельности, направ-
ленной на защиту своей национальной идентичности, распростране-
нию реальных фактов о культуре, истории и народах страны требует 
от граждан России проявлять активную социальную позицию. Это 
поспособствует снижению популяризации деструктивного иностран-
ного контента. В ключевых документах, направленных на развитие 
системы образования в нашей стране, отмечается, что дети с раннего 
возраста имеют полный, и иногда неограниченный доступ в цифро-
вое пространство. Их неразвитая способность мыслить критически 
и относится к информации выборочно отражается на деструктивном 
формировании сознания и влечет за собой необдуманные и, зачастую, 
противоправные действия. В связи с этим, в проекте Стратегии раз-
вития воспитания в Российской Федерации до 2030 года выделяется 
следующая ключевая цель: воспитание социально ответственной лич-
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ности, которая в полной мере обладает активными знаниями, имеет 
способности и возможности в полной мере реализовывать свой по-
тенциал, быть готовой к труду и защите своей Родины. 

В перечне задач данного документа в нашем исследовании особо 
важна следующая задача: увеличение количества молодых людей, 
вовлеченных в общественную деятельность, что еще раз подтверж-
дает тезис о том, что потребность в социально активных гражданах 
сегодня остро стоит перед нашим обществом. 

Также стоит отметить, что формирование социальной активности 
личности в настоящее время обусловлено интеграцией личности в 
российское культурное и воспитательное пространство, привлече-
ние российской молодежи к участию в социально-значимых про-
ектах, повышение гражданской активности.

Ключевым показателем национального проекта «Молодежь и 
дети» является «Доля молодых людей, вовлеченных в обществен-
ную деятельность». Не менее 45 % до 2030 года, что еще раз под-
тверждает значимость исследования формирования социальной 
активности личности в современном обществе.

Итоги исследовательской работы
Анализ исследований социальной активности в разные истори-

ческие периоды показал, что данная тематика является актуальной 
на протяжении многих десятилетий. В разное время она обусловле-
на особенностями социально-экономического развития общества, 
его социокультурными потребностями.

Условно, по преобладанию феноменов, включенных в обосно-
вание темы и актуальности исследования, мы выделили 7 блоков в 
исследовании социальной активности личности. 

Блок 1. Идеологический (1958-1985 гг.). Характеризуется пре-
обладанием в теме исследований и в обосновании актуальности 
исследования терминологии, связанной с идеологической состав-
ляющей развития общества. Зачастую именно идеология является 
ключевым фактором изучения социальной активности. Она прохо-
дит через все формы трактовки процесса формирования и развития 
социальной активности личности.
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Блок 2. Политико-экономический (1986-1990 гг.). Актуальность 
исследований социальной активности личности обосновывается 
переходом общества в новую систему политико-экономических от-
ношений, потребностью в новом типе человека.

Блок 3. Социальный (1991-2005 гг.). Преобладающим фактором 
обоснования актуальности исследования социальной активности 
личности являются проблемы и насущные потребности современ-
ного общества. Преобладают исследования формирования соци-
альной активности представителей различных социальных групп.

Блок 5. Образовательный (2006-2015 гг.). В данный период иссле-
дования социальной активности личности ведущее место занимают 
преобразования в сфере образования. Ядром блока является всту-
пление России в Болонский процесс. Актуальность также обосновы-
вается нарастающими проблемами в образовательных институтах, 
утратой идеологической составляющей воспитания, преобладаю-
щей ролью предметной (знаниевой) парадигмы в педагогике и вто-
ростепенной ролью воспитания личности. 

Блок 6. Личностный (2016-2020 гг.). Важным стимулом к иссле-
дованию социальной активности личности выступает сама личность 
и ее особенности. Каким набором личностных качеств, знаний и 
компетенций должен обладать социально активный человек в со-
временном обществе? В данном периоде наиболее высок процент 
изучения социальной активности представителей различных соци-
альных групп с ориентацией на их внутренние потребности и воз-
можности. В образовании преобладает исследование социальной 
активности обучающихся через призму личностно-ориентирован-
ной парадигмы. Ключевое место занимает «портрет выпускника» 
и процесс формирования социальной активности изнутри во вне.

Блок 7. Образовательно-информационный (2021-2025). Инфор-
мация, обладающая наивысшей степенью важности, имеет прямое 
влияние на формирование личности. Она является мощным механиз-
мом, задающим направленность социальной активности личности 
и активности в целом. Развитие искусственного интеллекта, разно-
образие фейков, непроверенность содержания и общедоступность 
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различных каналов информации для личности в любом возрасте. 
Ключевой задачей данного периода в формировании социальной 
активности является минимизация деструктивного влияния инфор-
мационного пространства на умы детей и молодежи. Существенное 
значение приобретает разработанность эффективных механизмов 
формирования положительной социальной активности в период 
школьного детства. Таким образом, большинство исследований ре-
ализуются в рамках основного общего образования. 

Заключение
1. Анализ актуальности исследования социальной активности в 

разрезе различных научных областей (истории, философии, социо-
логии, психологии и педагогики) показал, что исторический период 
с 1950-х гг. по наст. вр. можно разделить на 7 блоков по преобла-
данию факторов, определяющих актуальность исследования соци-
альной активности личности. Систематизация результатов генезиса 
актуальности исследования социальной активности личности по-
зволяет наиболее точно определить ее значение в разные периоды 
социально-экономического развития нашей страны, дает наиболее 
полное представление об эволюции отечественного научного зна-
ния о социальной активности личности.

2. В условиях современных социально-экономических реалиях 
формирование социальной активности личности имеет наиважней-
шее значение. Ценным является выработка эффективных механизмов 
формирования социальной активности в системе общего образования. 
Социально активная личность должна не только обладать информа-
ционно-коммуникативными компетентностями, навыками облада-
ния верифицированным информационным контентом, но и активно 
его вырабатывать и распространять, а еще важнее – понимать цен-
ность и значимость проверенной информации в современном мире.
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