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Аннотация: в настоящее время уделяется пристальное внимание процессу социализации китайских сту-
дентов в связи с ежегодным повышением их численности в российских вузах. В материале предлагаемой 
статьи рассматривается проблема, связанная с процессом социализации иностранных студентов в вузе. С 
этой точки зрения выявлены основные условия успешной социализации китайских студентов в современ-
ных условиях обучения в российских вузах. Через призму стратегий успешной социализации китайских 
студентов в вузе автор рассматривает: образно-игровую, коллективно-ориентированную, прагматико-
ориентированную, морально-этическую и стратегию социальной значимости. В статье указываются усло-
вия успешной социализации китайских студентов в современных условиях, среди них понимание меха-
низма социализации китайских студентов в новых условиях вуза, уважение к ценностям и личностным 
качествам студентов, создание обучающей среды, направленной на психологическое благополучие сту-
дентов и многие другие. В работе также делаются выводы о том, что формирование межкультурной ком-
муникации – это важный фактор успешной социализации китайских студентов в российских вузах. Учёт 
данных условий способствует правильной организации современной образовательнойсистемы, наиболее 
успешному процессу социализации и психологическому благополучию китайских студентов.   
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Abstract: сurrently, close attention is being paid to the process of socialization of Chinese students due to the 
annual increase in their number in Russian universities. In the material of the proposed article, the problem related 
to the process of socialization of foreign students at the university is considered. From this point of view, the 
main conditions for successful socialization of Chinese students in modern conditions of study in Russian univer-
sities are considered. From the point of view of strategies for successful socialization of Chinese students at the 
university, the author considers: figurative-playful, team-oriented, pragmatic-oriented, moral-ethical and strategy 
of social significance. The article indicates the conditions for successful socialization of Chinese students in mod-
ern conditions, including understanding the mechanism of socialization of Chinese students in the new university 
environment, respect for the values and personal qualities of students, the creation of a learning environment 
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aimed at the psychological well-being of students, and many others. The paper concludes that the formation of 
intercultural communication is an important factor in the successful socialization of Chinese students in Russian 
universities. Taking these conditions into account contributes to the proper organization of the modern education-
al system, the most successful process of socialization and the psychological well-being of Chinese students. 
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Введение 
В настоящее время наблюдается тесное сотрудничество двух ведущих стран: России и Китая, в том 

числе и в сфере образования. Изучение процесса социализации китайских студентов значимо в связи с 
ежегодным повышением их численности. Количество китайских студентов в России в 2020 году превы-
шало 29 тыс. человек. Этот показатель составлял 44 тыс. человек на 2023 год. А в этом году (2025 г.) ко-
личество китайских студентов, обучающихся в России, превысило 60 тысяч [1].  

Взаимодействие России и Китая в сфере образования и науки к 2025 году вышло на новый перспек-
тивный уровень. Именно поэтому проблема социализации китайских студентов в условиях обучения в 
российских вузах актуальна в данный момент. Целью работы является выявление условий для успешной 
социализации китайских студентов в современных условиях обучения в российских вузах. Для достиже-
ния цели требуется решить ряд задач: подобрать материалы для изучения проблемы, выбрать подходящие 
методы исследования, провести анализ научной литературы по теме социализации китайских студентов, 
резюмировать выводы по успешному осуществлению социализации китайских студентов в современном 
процессе обучения в российских вузах путем организации определенных условий. 

 
Материалы и методы исследований 

Проведённое исследование базировалось на комплексном анализе, включало также элементы обобще-
ния, систематизации и классификации материалов исследования. При написании статьи шла опора на 
труды таких авторов, как Л.А. Апанасюк, Я. Ван, В.Ю. Вашкявичус, Ч. Дань, Е.В. Дишкант, С.А. Дорофе-
ева, О.В. Кузнецова, П.П. Дерюгин, Цзян Жонань, Л.Н. Захарова, Е.В. Кремнёв, Л.А. Лебединцева, 
А.И. Слепцова, Ли Сяосяо, Ян Юй и некоторых других 

 
Результаты и обсуждения 

Ряд ученых (О.В. Кузнецова, П.П. Дерюгин, Л.А. Лебединцева, Е.В. Кремнёв) изучали проблему 
успешной социализации китайских студентов в современных условиях. Они выяснили, что для успешного 
процесса социализации необходимо учитывать учебные и поведенческие стратегии поведения китайских 
студентов [2]. В таблице 1 представлен анализ полученных в результате исследования данных.  

Кроме того, авторы отмечают, что в китайских школах зачастую преобладает монологическая форма 
обучения, дети слушают учителя, запоминают большой объем информации, но в учебном процессе мало 
внимания уделяется способности ораторскому искусству, умению вступать в дискуссии, пояснить свою 
точку зрения. Также из-за большого количества детей в классах преобладают массовые формы обучения. 
Эти особенности находят своё отражение и на первоначальном этапе обучения в вузе: китайские студенты 
занимают менее активную позицию, чем все остальные, они не стремятся показать свои знания в актив-
ном выступлении или обсуждении чего-либо, больше наблюдают. А так как новая среда вуза для них итак 
непривычна, то студенты могут испытывать двойной стресс. Что можно сделать преподавателю в таком 
случае? Во-первых, начинать внедрять формы и методы активной работы студентов постепенно. Во-
вторых, на первых занятиях дать китайским студентам привыкнуть к новым требованиям. В-третьих, 
применять групповую и индивидуальную форму работы на занятиях для того, чтобы в группах были и 
китайские, и российские студенты, чтобы дать возможность кому-то из группы выступать и защищать 
интересы своего коллектива. А так как китайские студенты очень трудолюбивые и обучение для каждого 
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из них наивысшая ценность, то постепенно они научатся проявлять активность и смогут демонстрировать 
свои знания в открытой форме и без стеснения [2].  

 
Таблица 1 

Особенности поведения китайских студентов, влияющие на успешное прохождение социализации. 
Table 1 

Behavioral features of Chinese students that affect the successful completion of socialization. 
Особенности системы образова-
ния Китая, воспитания детей и 
стратегий поведения китайских 
студентов 

Анализ 

Изменения в системе ценностей  Мотивация поведения китайских студентов опирается на практиче-
ские интересы (то есть выбор места обучения не зависит от соб-
ственных интересов комфорта и близкого расположения, а пре-
стижности университета, квалификации преподавателей и других 
факторов).  

Изменения в семейных отноше-
ниях  

Завышенные ожидания родителей в сфере образования. В связи с 
тем, что в Китае существует реформа, ограничивающая числен-
ность рождения детей в каждой семье, единственным детям в семье 
уделяется больше внимания родителей. Такжесуществуют завы-
шенные требования и к получению качественного образования.  

Отношение к учебе  Для китайского студента обучение является священным долгом пе-
ред родителями, страной и самим собой. Поэтому он направляет все 
свои силы на образовательный процесс, старается взять от учебного 
заведения как можно больше.  

Государственные меры поддерж-
ки обучения студентов  

Возможность выбора учебного заведения за рубежом. Государство 
стимулирует обучение студентов.  

Уважительное отношение к учи-
телю в Китае  

Для китайцев фигура учителя вызывает очень большой авторитет, 
поэтому данная особенность тоже поможет в эффективной социа-
лизации в вузе. Они сами тянутся к преподавателям, и, при этом, не 
возникает проблем с учебной дисциплиной.  

Личностные качества китайского 
студента  

Дисциплинированность, исполнительность, усердие, трудолюбие, 
бережное отношение к чувствам близких людей, следование мо-
ральным и нравственным принципам и самостоятельность.  

 
Ли Сяосяо в своем диссертационном исследовании с 2019 по 2023 годы выявил следующие условия 

успешной социализации китайских студентов в современных условиях обучения в российских вузах: 
1) Уважение к ценностным и смысловым ориентациям личности студента. 
2) Понимание механизма социализации китайских студентов в новых условиях вуза.  
3) Стремление к сохранению индивидуальности и аутентичности личности студента. 
4) Значимость психологического благополучия. 
5) Опора на три уровня взаимодействия: интонационный, поведенческий и вербальный [3].  
Чжао Дань, из Южного федерального университета г. Ростов-на-Дону, пишет о том, что для успешной 

социализации китайских студентов необходимо правильно организовать социально-образовательные 
условия в российских вузах. Речь идет о больших изменениях в укладе жизни, взаимодействии с окружа-
ющими, трудностях в приспособлении к новым условиям и т.п. Автор провел исследование на базе Юж-
ного федерального университета города Ростов-на-Дону, в котором приняли участие 615 студентов (обу-
чающихся не только в ЮФУ, но и в МГУ, МПГУ, СПГУ и др. вузов). По результатам анкетирования были 
сформулированы следующие выводы об уровне удовлетворенности организации жизнедеятельности ки-
тайских студентов в российских вузах: более 30% респондентов довольны условиями (они сами выбрали 
место учёбы, потому что их привлекает русская культура и возможность профессионального становления 
после обучения); 22% респондентов удовлетворены условиями обучения и считают важным фактором в 
своей социализации хорошие взаимоотношения с преподавателями, которые помогают справляться с 
трудностями, возникающими в процессе их жизнедеятельности. Также выявлено, что 12,3% китайских 
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студентов испытывают трудности в социализации (у них также отмечены значительные проблемы в усво-
ении материала, что в свою очередь не даёт им расслабиться, вводит в постоянные переживания и мешает 
взаимодействовать в коллективе). В результате исследования можно выявить следующие условия успеш-
ной адаптации: благоприятно воздействует на процесс социализации китайских студентов хорошее отно-
шение между преподавателями и студентами, успешное овладение учебным материалом, приобщение к 
русской культуре и быстрая помощь при возникновении трудностей или вопросов [4].  

В другой работе коллектив авторов (О.В. Кузнецова, П.П. Дерюгин, Е.В. Кремнёв) рассматривают 
стратегии успешной социализации китайских студентов в вузе (рис. 1).   

 
Рис. 1. Стратегии успешной социализации китайских студентов в условиях обучения в российских вузах [5]. 

Fig.1. Strategies for successful socialization of Chinese students in Russian universities [5]. 
 
О важности формирования такого фактора успешной социализации китайских студентов в российских 

вузах, как межкультурная коммуникация, пишет в своей работе Цзян Жонань. Культура каждого индиви-
да отдельной страны включает следующие критерии: национальный характер, национальный мировос-
приятие, национальное самосознание и менталитет нации. Китайцам характерны такие качества характера 
как целеустремлённость, почитание старших, уважение родителей, честность, гордость за свою страну и 
патриотизм, упорство, стойкость духа, выдержка и трудолюбие. Но в современном мире стало больше 
людей недоверчивых, «замкнутых» в себе, нежелающих идти на контакт и отстраненных в социуме, чрез-
мерно прагматичных. Автор считает, что формирование межкультурной коммуникации подразумевает 
непосредственное общение студентов из разных стран, обучающихся в одном учебном заведении. Именно 
межкультурная коммуникация поможет социализироваться китайским студентам в новой среде, и в вузе 
должны проводиться мероприятия, направленные на взаимодействие студентов из разных стран [6].  

Е.В. Дишкант, А.И. Слепцова, С.А. Дорофеева разработали программу по успешной социализации ки-
тайских студентов в России, которая подразумевает три основных направления деятельности: психологи-
ческая поддержка и консультирование, преодоление языкового барьера и предотвращение межкультур-
ных конфликтов. На процесс социализации китайских студентов влияет психологическая атмосфера и от-
ношения с преподавателями и другими студентами. Поэтому в вузе должна быть разработана система ме-
роприятий, способствующая созданию дружественных отношений среди студентов. Кроме того, положи-
тельное влияние на китайских студентов оказывает осведомленность о климате, условиях проживания и 
культурных отличиях двух стран. С этой целью на сайтах высших учебных заведений должна быть раз-
мещена информация об особенностях обучения, традициях вуза, климатических условиях и условиях 
проживания в студенческом городке и т.д. Всё это способствует успешной социализации китайских сту-
дентов в наше время [7]. 

О том, как эффективно предотвращать возникающие в процессе социализации трудности средствами 
досуговой деятельности, пишут Л.А. Апанасюк и Я. Ван. Досуговая деятельность создает дополнитель-
ные условия для социализации китайских студентов в условиях обучения в российских вузах. Одним из 
видов досуговой деятельности являются национально-культурные объединения. Авторы отмечают, что в 
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процессе досуговой деятельности студенты не только знакомятся с культурой другой страны, но и взаи-
модействуют с другими студентами, обмениваются своими мыслями и взглядами, могут проявить свою 
индивидуальность и раскрепоститься в новом коллективе. Проведенное исследование (в течение 3 лет) на 
базе Санкт-Петербургского государственного электротехнического университета «ЛЭТИ» им. В.И. Улья-
нова (Ленина) и Сюйчжоуского технологического института показало, что организация досуговой дея-
тельности в рамках обучения способствует более успешному процессу социализации китайских студентов 
в российском вузе [8].  

Юй Ян и П.П. Дерюгин, в свою очередь, считают, что на процесс социализации оказывают влияние 
ценности студентов, которые формируют социальные связи и раскрывают идентичность человека (табли-
ца 2).  

Таблица 2 
Ценности личности китайских студентов, влияющие на успешное прохождение социализации. 

Table 2 
Personality values of Chinese students that influence the successful completion of socialization. 

Ценности личности  Влияние на процесс социализации  
Семейные ценности  Человек, который уважает старших, заботится о своих родителях, 

стремится к построению крепких отношений в своей семье, всегда 
открыт для общения с другими людьми, проявляет заботу и чуткое 
отношение к окружающим.  

Коллективизм  Китайцы очень дружелюбный народ, они всегда стремятся к об-
щению со студентами из своей страны, и это способствует их со-
циализации. Они находят поддержку друг в друге.  

Уважение старших  Китайские студенты проявляют интерес к общению с преподава-
телями, уважают и почитают их.  

Уважительное отношение к культур-
ным различиям  

Способствует построению диалога между студентами из других 
стран [9]. 

 
 Интересен взгляд на проблему социализации китайских студентов в условиях обучения в российском 

вузе Ли Сяосяо. Автор считает, что в процессе музыкально-педагогической подготовки, на первоначаль-
ном этапе социализации, главная задача состоит в создании мультикультурного пространства университе-
та. Задачи мультикультурного пространства университета: развитие ценностно-смысловой сферы лично-
сти студентов, взаимодействие студентов с преподавательским составом, взаимодействие с другими сту-
дентами из Китая, взаимодействие со студентами из России и других стран. Социализации китайских сту-
дентов будет способствовать организация следующих условий: наставничество, активность китайских сту-
дентов в культурно-просветительских мероприятиях вуза, единство профессиональной и этнической социа-
лизации [10]. 

Про отношение к труду как фактору социализации китайских студентов пишут Л.Н. Захарова, З.Х. За-
ралиева, Л. Чжу и др. Исследование трёх групп студентов (российских, иранских и китайских) показало, 
что китайские студенты положительно относятся к труду, имеют высокий уровень активности, что в свою 
очередь способствует социализации [11]. 

 
 

Выводы 
По результатам исследования, проведенного с целью выявления условий для успешной социализации 

китайских студентов в современных условиях обучения в российских вузах, можно сделать следующие 
выводы:  

1. В китайских школах зачастую преобладает монологическая форма обучения, дети слушают учителя, 
запоминают большой объем информации, но в учебном процессе мало внимания уделяется способности 
ораторскому искусству, умению вступать в дискуссии, пояснить свою точку зрения. Это находит своё от-
ражение и на первоначальном этапе обучения в вузе: китайские студенты занимают пассивную позицию, 
зачастую не стремятся показать свои знания, не участвуют в активном обсуждении, больше наблюдают. 

2.Стратегии успешной социализации китайских студентов в условиях обучения в российских вузах: 
прагматико-ориентированная, образно-игровая, коллективно-ориентированная, морально-этическая и 
стратегия социальной значимости.  
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3. В работе выявлены основные условия успешной социализации китайских студентов в современных 
условиях обучения в российских вузах. Среди них: уважение к ценностным и смысловым ориентациям 
личности студента; понимание механизма социализации китайских студентов в новых условиях вуза; 
стремление к сохранению индивидуальности и аутентичности личности студента; значимость психологи-
ческого благополучия; опора на три уровня взаимодействия: интонационный, поведенческий и вербаль-
ный.  

4. Таким образом, в вузе должна быть разработана система мероприятий, способствующая созданию 
дружеских отношений среди студентов. Также благоприятно воздействуют на процесс социализации та-
кие факторы, как: хорошее отношение между преподавателями и студентами, успешное овладение учеб-
ным материалом, приобщение к русской культуре и своевременная помощь при возникновении сложно-
стей китайских студентов, организация досуговой деятельности. Важно, чтобы студент мог чувствовать 
себя в новых условиях безопасно (положительное влияние на китайских студентов оказывает осведом-
ленность о климате, условиях проживания и культурных отличиях двух стран). Кроме того, в работе вы-
явлено, что формирование межкультурной коммуникации - важный фактор успешной социализации ки-
тайских студентов в российских вузах.  
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