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Аннотация: традиционные ценности – это основа гармоничного развития личности, формирующая мо-

ральные ориентиры и способствующая укреплению межличностных отношений. Они включают такие по-

нятия, как человек, семья, общество, государство, страна. Эти ценности помогают молодым людям осо-

знать свою роль в обществе, развивать эмпатию и ответственность за близких. Современные условия жизни 

создают ряд вызовов для формирования семейных ценностей у молодежи: цифровая зависимость и вирту-

альные коммуникации, которые могут заменять реальные отношения; изменение традиционных ролей и 

моделей поведения; высокий уровень стресса и неопределенности, влияющих на эмоциональное состояние 

молодежи. В статье рассмотрены меры для эффективного формирования духовно-нравственных ценностей 

у студентов. Реализация государственной политики по сохранению и укреплению российских духовно-

нравственных ценностей в системе высшего образования подкреплена нормативными документами. Изуче-

но распространение единых ценностей, стандартов и механизмов работы с молодёжью с помощью образо-

вательной программы преподавателей высшей школы «Проводники смыслов. ДНК России». Образователь-

ные учреждения должны играть активную роль в воспитании ценностных ориентиров, создавая условия 

для формирования у студентов уважения к традициям и культуре. Семьи, в свою очередь, должны стано-

виться примером и поддержкой в воспитании моральных качеств, передавая ценности из поколения в поко-

ление. 
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Abstract: traditional values are the basis for the harmonious development of personality, forming moral guide-

lines and contributing to the strengthening of interpersonal relationships. They include concepts such as a person, 

family, society, state, and country. These values help young people realize their role in society, develop empathy 

and responsibility for their loved ones. Modern living conditions create a number of challenges for the formation of 

family values among young people: digital addiction and virtual communications that can replace real relation-

ships; changing traditional roles and behaviors; high levels of stress and uncertainty affecting the emotional state of 

young people. The article considers measures for the effective formation of spiritual and moral values among stu-

dents. The implementation of the state policy on the preservation and strengthening of Russian spiritual and moral 
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values in the higher education system is supported by regulatory documents. The article examines the spread of 

common values, standards and mechanisms of working with young people through the educational program of 

higher school teachers "Guides of Meanings. The DNA of Russia". Educational institutions should play an active 

role in fostering value orientations, creating conditions for students to develop respect for traditions and culture. 

Families, in turn, should become an example and support in the education of moral qualities, passing values from 

generation to generation. 
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Введение 

В современном обществе, где стремительное развитие технологий и науки порой затмевает традицион-

ные ценности, особую актуальность приобретает вопрос формирования духовно-нравственных ценностей у 

студентов высших учебных заведений. Быстрые темпы жизни, глобализация и цифровизация существенно 

меняют образ мышления молодого поколения, что зачастую приводит к ослаблению связи с традиционны-

ми устоями. 

В условиях современности важно не только сохранять культурное наследие, но и воспитывать у студен-

тов уважение к духовно-нравственным ценностям, ответственности, любви и взаимопониманию. Формиро-

вание духовно-нравственных ценностей у студентов способствует не только их личностному росту, но и 

укреплению нравственных институтов в целом. В условиях быстроменяющегося мира важно создавать 

условия для воспитания у молодежи уважения к традициям, культуре и семейным устоям [1]. Это поможет 

сохранить духовное богатство нации и подготовить ответственных граждан, способных успешно адаптиро-

ваться к вызовам современности. 

Таким образом, воспитание духовно-нравственных ценностей у студентов – это важная задача совре-

менного образования, которая требует системного подхода и активного участия как учебных заведений, так 

и семей. Только совместными усилиями можно обеспечить гармоничное развитие молодого поколения и 

сохранение культурных традиций. 

 

Материалы и методы исследований 

В статье материалы и методы исследования включают изучение нормативно-правовой базы, реализацию 

государственных образовательных программ, описание духовно-нравственных ценностей через анализ тео-

ретических положений. Также выделяются меры реализации по формированию у студентов ценностных 

ориентиров, что способствует развитию их ценностных установок и мировоззрения в образовательном про-

цессе. 

 

Результаты и обсуждения 

С целью сохранения и развития духовно-нравственных ценностей как основы национальной культуры и 

идентичности 9 ноября 2022 года Президент Российской Федерации подписал Указ № 809 «Об утвержде-

нии Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-

нравственных ценностей» [2]. Этот документ определил стратегические направления деятельности госу-

дарственных органов и образовательных учреждений по укреплению духовных основ российского обще-

ства. 

В рамках реализации данного Указа Министерство науки и высшего образования России (Минобрнауки 

России) выстроило системную работу с профессорско-преподавательским составом образовательных орга-

низаций высшего образования. Целью этой работы является формирование у студентов ценностных ориен-

тиров, соответствующих традиционным российским духовно-нравственным ценностям, а также повышение 

уровня профессиональной и нравственной ответственности преподавателей [3]. 

Для достижения поставленных целей Минобрнауки России реализует ряд мер, включающих: 

- разработку и внедрение в образовательные программы дисциплин и модулей, направленных на изуче-

ние и популяризацию традиционных ценностей; 
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- проведение семинаров, тренингов и методических мероприятий для преподавателей, направленных на 

развитие их компетенций в области духовно-нравственного воспитания; 

- создание условий для активного участия студентов в культурных, волонтерских и благотворительных 

проектах, способствующих формированию нравственных качеств; 

- внедрение в практику работы образовательных организаций механизмов оценки эффективности воспи-

тательной работы по духовно-нравственным направлениям. 

Такая системная деятельность позволяет не только укрепить духовно-нравственные основы российского 

общества, но и подготовить молодое поколение к ответственному гражданскому поведению, уважению к 

традициям и культуре страны. Важной задачей является формирование у студентов чувства патриотизма, 

гражданской ответственности и духовной зрелости, что способствует развитию гармоничной и устойчивой 

социальной среды [4]. 

В рамках государственной политики по укреплению традиционных российских ценностей реализуется 

ряд инициатив, одной из которых является образовательная программа «Проводники смыслов. ДНК Рос-

сии». 

Образовательная программа «Проводники смыслов. ДНК России» направлена на формирование у моло-

дежи глубокого понимания и уважения к духовным и нравственным основам российского общества. Ос-

новные задачи программы включают: 

1. Воспитание гражданской ответственности и патриотизма. 

2. Укрепление национальной идентичности через изучение исторических и культурных ценностей. 

3. Формирование моральных ориентиров, соответствующих традиционным российским ценностям. 

4. Развитие духовной культуры и нравственных качеств у студентов. 

5. Механизмы реализации 

Для достижения поставленных целей программа предусматривает: 

- внедрение в образовательные учреждения специальных модулей и курсов, посвященных смысловым 

основам российской культуры и истории путем объединения преподавателей российских вузов; 

- проведение лекций, семинаров и мастер-классов с участием известных ученых, культурных деятелей и 

духовных наставников, обмен опытом и практиками воспитательной работы со студентами [5]; 

- организацию мероприятий, направленных на развитие духовных и нравственных качеств, таких как 

волонтерские акции, культурные проекты и патриотические акции; 

- создание условий для диалога и обмена мнениями по вопросам духовных ценностей и национальной 

идентичности; 

- привлечение внимания академического сообщества к роли преподавателя высшей школы как «провод-

ника смыслов» для молодого поколения и признание их вклада в формирование мировоззрения студентов; 

- укрепление единого образовательного пространства и формирование сообщества педагогов-лидеров по 

всей стране. 

Актуализация смысла традиционных духовно-нравственных ценностей представляет собой сложный 

и многогранный процесс, который играет важную роль в формировании нравственного сознания лично-

сти [6]. В условиях современного общества, насыщенного информационными потоками и быстрыми изме-

нениями, важно не только сохранять эти ценности, но и делать их понятными и значимыми для каждого 

человека. 

Постепенное становление ценностей в сознании человека способствует формированию устойчивых мо-

ральных ориентиров, которые помогают ему ориентироваться в сложных жизненных ситуациях, принимать 

ответственные решения и сохранять духовное богатство своей культуры. Этот процесс требует системной 

работы, воспитания и личностного осмысления [7]. 

Только через постепенное и осознанное внедрение этих ценностей в нравственное сознание личности 

можно обеспечить их сохранение и развитие гражданской ответственности и духовной зрелости. 

Одним из основных механизмов реализации государственной политики в области изучения ценностей 

является воспитание и образование. Эти механизмы позволяют системно и целенаправленно передавать 

ценностные ориентиры следующим поколениям. 

Воспитание – это процесс формирования у человека нравственных качеств, мировоззрения и ценност-

ных приоритетов. В рамках государственной политики воспитание осуществляется через семейное воспи-

тание, деятельность образовательных учреждений, культурные и общественные инициативы [8]. Особое 

внимание уделяется развитию у молодежи таких качеств, как ответственность, честность, уважение к тра-

дициям и культуре.  
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Образовательная система является важнейшим каналом передачи и закрепления ценностных ориенти-

ров. В рамках учебных программ внедряются дисциплины, раскрывающие исторические, культурные и ду-

ховные основы страны. Также реализуются специальные проекты, направленные на развитие гражданской 

ответственности, патриотизма и межнационального согласия. 

Современная политика предполагает интеграцию ценностных аспектов во все уровни образования – от 

начальной школы до высших учебных заведений. Важной задачей является создание условий для формиро-

вания у студентов и школьников глубокого понимания и уважения к национальным и общечеловеческим 

ценностям [9]. 

Государственная политика в области изучения ценностей через воспитание и образование обеспечивает 

системное и последовательное формирование нравственных ориентиров у граждан. Это важнейший фактор 

укрепления духовных основ общества, сохранения культурного наследия и развития гражданской ответ-

ственности. Только через эффективное воспитание и образование можно обеспечить преемственность цен-

ностных традиций и гармоничное развитие личности и общества в целом [10]. 

В системе формирования ценностных ориентиров важное место занимают различные уровни социаль-

ной и личностной иерархии, каждый из которых обладает своими приоритетами и значимостью: 

Человек – основная ценность любой системы, его достоинство, права и свободы являются фундаментом 

для построения нравственного и гуманного общества. Индивидуальные ценности включают честность, от-

ветственность, развитие личности и духовное совершенствование. 

Семья – ячейка общества, где закладываются основные моральные и этические принципы. Семья явля-

ется хранительницей традиций, источником любви, поддержки и воспитания нравственных качеств у бу-

дущих поколений. 

Общество – объединение людей, основанное на общих ценностях, нормах и интересах. Общество фор-

мирует социальные стандарты, способствует развитию гражданской ответственности, солидарности и куль-

турных традиций. 

Государство – институт, обеспечивающий правопорядок, защиту прав и свобод граждан, а также разви-

тие национальной культуры и духовных ценностей. Государственная политика должна способствовать 

укреплению духовных основ и сохранению исторического наследия. 

Страна – это национальная идентичность, объединяющая всех граждан в единую культурную и духов-

ную общность. Страна воплощает исторические достижения, традиции и ценности, которые необходимо 

сохранять и развивать. 

Эти ценностные доминанты взаимосвязаны и дополняют друг друга, формируя целостную систему ду-

ховно-нравственных ориентиров, необходимых для гармоничного развития личности и общества в целом. 

 

Выводы 

Реализация «Проводников смыслов. ДНК России» способствует формированию у молодежи прочных 

ценностных ориентиров, укреплению духовного единства и сохранению культурного наследия. Это важ-

ный шаг в воспитании ответственных граждан, способных внести вклад в развитие российского общества и 

сохранить его духовное богатство. Образовательная программа «Проводники смыслов. ДНК России» явля-

ется важным инструментом реализации государственной политики по сохранению и укреплению традици-

онных российских ценностей. В результате исследования выявлено, что в системе высшего образования 

реализуется государственная политика по сохранению и укреплению духовно-нравственных ценностей 

Российской Федерации, что закреплено в нормативных документах. Также было изучено распространение 

единых ценностных стандартов и создание механизмов взаимодействия с молодежью посредством образо-

вательной программы «Проводники смыслов. ДНК России». 
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