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Аннотация: в центре данного исследования художественное воплощение психологизма в творчестве 
А. Ахметгалиевой. 

Актуальность темы определяется обращением к литературному инструментарию, позволяющему со-
здавать художественные образы героев, пропитанные тонким психологическим содержанием. Цель ис-
следования – проанализировать особенности и способы проявления психологизма в произведениях А. Ах-
метгалиевой.  

Исследование позволило определить, что использование приемов психологизма автором в каждом кон-
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сти: безнравственности, алкоголизму, наркомании, утрате преемственности поколений в семье, потере 
веры и религиозности. 
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A. Akhmetgalieva.  
The relevance of the topic is determined by the appeal to literary tools that allow you to create artistic imag-

es of heroes imbued with subtle psychological content. The purpose of the study is to analyze the features and 
ways of manifestation of psychologism in the works of A. Akhmetgalieva.  
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cific case is due to the peculiarities of the content, which required exactly such a psychological disclosure of 
character, building an image of a person. Through the description of psychology, human experiences, and his 
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Введение 

Актуальность исследования. Современный этап исследования татарской литературы отмечается возраста-
нием интереса к особенностям изображаемого мира в художественных произведениях, а также к специфике 
глубокого и многогранного отражения внутреннего мира человека. Важным аспектом является способность 
авторов передавать различные психологические состояния и процессы с помощью художественных приемов. 

В настоящее время вопрос о том, как психологические аспекты проявляются в татарских художественных 
произведениях, не получил достаточно полного освещения. «Психологизация» литературного творчества 
привела к интенсификации поиска и применению разнообразных художественных приёмов, которые необхо-
димы авторам для точного и достоверного отображения внутреннего мира персонажей.  

Цель исследования заключается в выявлении и анализе особенностей и способов проявления психологиз-
ма в произведениях А. Ахметгалиевой. 

А. Ахметгалиева ̶ современная татарская писательница, чьи произведения часто исследуют сложные пси-
хологические состояния персонажей. Произведения А. Ахметгалиевой «характеризируют фокусирование 
внимания на подсознательные процессы личности, использование символов, углубление экзистенциального 
начала. Умение правильно изобразить движение человеческой души является одним из главных черт ее арсе-
нала мастерства» [11, с. 217]. Следует отметить, что в некоторой степени мы встречаем в произведениях 
А. Ахметгалиевой мотивы, темы, поднятые авторами второй половины XX века: охрана природы, исчезнове-
ние села, ожесточение человеческого характера, алкоголизм, безработица, сиротство. Психологизм в произ-
ведениях автора проявляется через глубокую проработку персонажей, их внутренние конфликты и сложные 
социальные взаимодействия, что делает её творчество актуальным и многогранным [6, с. 25]. 

Материалы и методы исследований 
Наше исследование основано на принципах системно-целостного анализа художественного произведе-

ния. Теоретические вопросы психологизма в литературных произведениях, затронутые в исследованиях 
О.Б. Золотухиной [8], В.С. Азеевой [2], А.Б. Есина [5], позволили провести анализ приемов психологизма в 
рассказах и повести А. Ахметгалиевой. Также теоретической базой исследования послужили работы Г.Р. На-
сибулловой [9], Ф.М. Хатипова [10], А.М. Закирзянова [6], Д.Ф. Загидуллиной [7], центром исследования 
которых являются произведения татарских писателей. В основу проведенного исследования положены тру-
ды современных ученых Г.Р. Гайнуллиной [13], А.Р. Гильмутдиновой [13], Г.А. Ахметгараевой [3]. 

Результаты и обсуждения 
Следует отметить, что в своих произведениях А. Ахметгалиева использует богатый арсенал приемов 

психологизма: внутренний монолог, поток сознания, диалоги героев, глубинную психологию, символизм и 
метафоры. Данные приемы позволяют проникнуть в мысли персонажей, понять их внутренние пережива-
ния, чувства, мысли, подсознательные мотивы действий. 

Шарипова отмечает, что в произведениях А. Ахметгалиевой наблюдается глубокое исследование внут-
реннего мира персонажей, их стремления к самопознанию и переосмыслению своих действий. Возвраще-
ние в прошлое становится не только способом осмысления утраченных возможностей, но и важным эле-
ментом их развития [12, с. 2667]. Авторские приемы, такие как флешбеки, внутренние монологи и симво-
лизм, помогают читателю лучше понять мотивацию героев и их эмоциональное состояние 

Произведение "Соловей озера Таллыкуль" А. Ахметгалиевой представляет собой глубокое исследование 
человеческой психологии и внутреннего мира персонажей. В произведении основные события повествова-
ния сосредоточены вокруг Шамиля и Наили, которые дружили с детства и с возрастом полюбили друг дру-
га, но их совместная жизнь не сложилась. Шамиль переехал жить в город, создал семью, взял на воспита-
ние девочку Алию. Наиля всю жизнь живет мечтами, скучает и ждет Шамиля. Она совершает ряд жизнен-
ных ошибок: рожает ребенка от женатого мужчины и отказывается от него сразу после родов, боясь люд-
ского осуждения. Повесть заканчивается трагически: у Наили не хватило силы воли, чтобы открыть глаза 
на реалии своей жизни, на последствия своих действий, она покончила жизнь самоубийством. 

В раскрытии трагедии личности автором успешно используется портретное изображение главной героини, 
из-за алкоголизма потерявшую былую привлекательность: «Күз кабаклары шешенкеләнеп, күгелҗемләнеп 
торса да, карашында самимлек һәм җылылыкның эзе сакланмаса да, күзләренең коңгырт-каралыгы да, сул як 
борын канатындагы кечкенә коңгырт миң дә, маңгаеның кыл уртасында беленер-беленмәс кенә күренгән 
җәрәхәт эзе дә, дулкынланганда кул бармакларын биетеп торуы да Наиләнеке иде» [1, с. 13] / «Пусть в чер-
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ных ее глазах уже нет той глубины и чистоты, но милая родинка на носу, едва заметный след от травмы на 
лбу и то, как взволнованная, она теребила пальчиками рук – все же многое напоминало прежнюю Наилю». 

Образ Наили воплощает ошибки юности человека, которые в конечном итоге приводят к невыносимому 
состоянию и вызывают в душе человека сожаление и боль. Тонко созданный психологический портрет ге-
роини позволяет читателю понять ее чувства, ненависть к себе, невозможность простить себя, что приводит 
к алкоголизму и самоубийству. 

А. Ахметгалиева использует описания пейзажа, природных явлений для отражения эмоционально-
психологического состояния героев. Они отражают внутренние состояния персонажей, создавая атмосферу, 
которая усиливает эмоциональное восприятие. Озеро Таллыкуль и его образы служат символами спокой-
ствия и глубины, контрастируя с бурными эмоциями персонажей. 

Например, в данной повести автор-рассказчик через метафорический образ березы передает неразрыв-
ную связь человека с родной землей, к которой человек возвращается, если не физически, то мысленно: 
«Әй, ир-егет! Ә бит без синең белән бер тамырдан, кардәшләр <...> Үткәннәреңне барла. Ашыгасың, тукта-
лып уйланырга бер генә минут та вакытың юк, шулаймы? Тик син минем яныма киләчәксең, барыбер 
киләчәксең бит!» [1, с. 5] / «Эх ты, парень! Ведь мы с тобой родня, корни наши едины. Ты изучи свою ро-
дословную. Торопишься, нет ни минуты времени в суете дней? Но ты вернешься ко мне, непременно вер-
нешься!». 

Через данную метафору автор проводит аналогию, что человек, оторванный от Родины, как дерево без 
корней, погибает, высыхает, и называет причину, по которой современные люди покидают родные деревни 
‒ погоня за богатством и жаждой накопить имущество: «Мин әкрен генә үлеп барам. Шулай да җаным-
рухым белән бирешмәскә тырышам әле <...> Иң аянычлысы – үземнең үк кардәшем миңа балта белән 
кизәнде. Каенны гынамы, бер-берсен таптап үтәләр, сыталар, изәләр, үтерәләр» [1, с. 19] / «Я медленно уга-
саю. Но всеми силами стараюсь не сдаваться. Корни уже сохнут, и безудержно, неизбежно приближается 
смерть. Неизбежно, потому что отдалили нас от корней. И нет больше той стройной берзы, нет той, кто мо-
лится за души ушеших в мир иной. Самое досадное – убил меня мой брат. Ему клочок земли стал важнее. 
Из-за клочка земли люди готовы рвать глотку». 

Образ смерти, воплощенный в погибающей березе, передает трагичность судьбы главной героини. 
Внутренний монолог березы звучит как крик души Наили, непонятой обществом, отчаявшейся получить 
помощь от кого-либо: «Адәм балаларының без – каеннарны – нәзберек диюләре хактыр, мөгаен: минем 
үткәнемдә калган язлардагыча сулыгып-сулыгып елыйсым килә... Хәер, кычкырып – кычкырып сөрән сал-
сам да, бу җиһанда җан авазын ишетүче, аңлаучы, гомумән, аңларга теләүче табылыр иде микән?» [1, с. 4] / 
«Правы же люди – нежные мы создания, березы. Хочу навзрыд рыдать. Как я грущу о прощлом! Но плачу я 
про себя! Даже если навзрыд, буду ли я услышана, поймут ли меня люди?» 

Помимо отражения внутреннего состояния героини, в размышлениях березы также поднимаются универ-
сальные социальные проблемы: «Әлбәттә, глобальләшү, аз санлы миләтләргә йотылу, юкка чыгу янаган, рухи 
кыйммәтләр матди байлыкка алмашынган, сүз сәнгате, китап белән кызыксынучылар көннән-көн кими бар-
ган бүгенге вазгыятьтә әдәбиятыбыз сыйфат ягыннан да, сан ягыннан да югалтулар кичерә» [9, с. 160] / «Ко-
нечно, сегодня, когда глобализация, поглощение малочисленных наций, угроза исчезновения, духовные 
ценности заменены материальными благами, интерес к искусству слова, к книге с каждым днем угасает, 
наша литература несет потери как в качественном, так и в количественном плане». 

С целью актуализации проблемы исчезновения деревень автор снова прибегает к описанию природных 
явлений для усиления ощущения заброшенности деревни: «Авыл урамыннан үләт чире кырып үткәнмени: 
хәлле генә күренгән йортлар янәшәсендә капка буен бил тиңентен кыычыткан баскан, тормыш гаме сүнгән, 
хуҗасыз калган байтак өйләр күзгә ташлана. ... Ә Таллыкүл? ... Ул юк, бөтенләй булмаган кебек юкка чык-
кан; иелә-бөгелә елаган таллар гына кемнәндер ярдәм сорап сыкрана шикелле» [1, с. 11] / «Будто смерть 
прошлась по улочкам деревни: нет тут жизни, нет света в домах, крапивой все заросло... А Таллыкуль... Его 
будто и не было: будто ивы стонут на месте высохшего озера, взывая о помощи...» 

В произведении «Эхо» автор использует образ льдин, которые с весенним половодьем разрушают дере-
вянный мост. Они символизируют некую непреодолимую силу, которой противостоят мать и ребенок, ис-
пытывающие неистовое желание помочь друг другу, спасти друг друга, быть рядом в сложной ситуации. 

Бурлящая река в половодье «ярсып аккан елга» с ледяной водой «боздай салкын су» – несокрушимая 
стихия, уничтожающая все вокруг, символизирует сложные жизненные обстоятельства, которые мать и 
дочь должны преодолеть.  

Образ реки получает развитие в описании пейзажа, где ее берега символизируют жизнь и смерть, кото-
рые необычным образом соединяются в облаках: «Елганың ике яры болытларда кушыла икән. Алай дисәң, 
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ул болытларга нигәдер аларның өй исе, өй төсе сеңгән кебек» [1, с. 163] / «Два берега реки сливаются в об-
лаках. Кажется, что эти облака почему-то пропитаны запахом и цветом их дома». В этом эпизоде автор 
также использует экзистенциальные символы «өй исе, өй төсе» (запах дома, цвет дома), обозначающие 
процесс самореализации личности. 

Для передачи чувств матери, выражения бескрайней гордости главной героини за свою дочь Ахметгали-
ева использует ряд метафор. Горы, преклоняющиеся перед глубоким чувством, вдруг замолкающие листья 
отражают психологическое состояние матери, гордой воспитанием, данным дочери. Природа как будто 
находится в единении с ней в данный момент, так как даже неистовая стихия реки укрощена: «Хәтта тау 
елгасының гөрелтесе дә шул мизгелдә тукталгандай тоелды» [1, с. 164] / «Казалось, даже грохот горной ре-
ки в этот момент прекратился». Таким образом, через описание природы автор не только создает визуаль-
ные образы, но и углубляет психологическую составляющую своих произведений, позволяя читателю луч-
ше понять внутренний мир героев. 

Выводы 
Таким образом, психологизм в произведениях Айгуль Ахметгалиевой проявляется через глубокую про-

работку персонажей, их внутренние конфликты и сложные социальные взаимодействия, что делает её 
творчество актуальным и многогранным. Ахметгалиева уделяет внимание внутренним конфликтам, пере-
живаниям и эмоциям своих героев. Она показывает, как прошлый опыт и социальные обстоятельства вли-
яют на их поведение и восприятие мира. В её произведениях часто затрагиваются темы идентичности, тра-
диций и современности. Психологизм проявляется в том, как персонажи справляются с давлением обще-
ства и культурными ожиданиями. Взаимоотношения между персонажами часто являются центральной те-
мой. Ахметгалиева исследует динамику любви, дружбы, предательства и одиночества, что позволяет чита-
телю глубже понять мотивацию и чувства героев. Писательница часто использует символику для передачи 
психологических состояний, что помогает создать многослойные образы и углубить понимание внутренне-
го мира персонажей. Произведения Ахметгалиевой отличаются высокой эмоциональной нагрузкой, что 
позволяет читателю сопереживать героям и погружаться в их переживания. 

Анализ произведений А. Ахметгалиевой позволил определить, что большую роль в отражении состоя-
ний и переживаний человека в них играет природа. Автор использует систему художественных приемов, 
позволяющих ему глубоко и детально раскрыть душевное состояние персонажа. Ахметгалиева использует 
метафоры, экзистенциальные символы и образы в рассказах и повестях с целью характеристики глубинных 
психических процессов героев.  

Также, можно сделать вывод, что основными чертами психологизма в произведениях Айгуль Ахметга-
лиевой являются: глубокий анализ внутреннего мира персонажей, акцент на эмоциональных переживаниях, 
реалистичность и достоверность, тема самоидентификации и поиска смысла, чувствительность к социаль-
ным и культурным контекстам. 

Создание индивидуальной портретной, физической и эмоциональной характеристики главных героев 
дает читателю возможность размышлять о судьбах главных героев, которые являются отражением проблем 
современного общества. 

В целом, психологизм в творчестве Айгуль Ахметгалиевой проявляется в умении показать сложность 
человеческой натуры, ее противоречия и стремления, что делает ее произведения близкими и понятными 
широкому кругу читателей. 
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